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Szanowny Panie Ministrze!

Administracja rzadowa i samorzagdowa sg zobowigzane przez ustawe o planowaniu rodziny do tego, by
zapewni¢ ,,swobodny dostep do metod i srodkéw stuzgcych swiadomej prokreacji”. Jednakze polskie
wiadze od lat stosujg polityke wynikajaca z waskiego rozumienia tego zobowigzania jako samego faktu
zarejestrowania i dopuszczenia do obrotu srodkéw antykoncepcyjnych. Coroczny raport ,Contraception
Atlas” uwidocznia, iz w roku 2018 w Polsce do nowoczesnej antykoncepcji miato dostep jedynie 31,5%
populacji. To wynik najnizszy wsrdd 46 badanych panstw europejskich.

Jako jedng z przyczyn tego stanu rzeczy mozna wymieni¢ sposéb funkcjonowania systemu obowigzkowych
recept na antykoncepcje hormonalng i awaryjng. Dostepnos¢ tych srodkow dla oséb matoletnich powyzej
15. roku zycia jest bardzo utrudniona. Osoby te w sSwietle prawa mogg wspotzyé ptciowo, a jednak nie
moga samodzielnie udad sie do lekarza.

W sprawozdaniu z wykonania ustawy mozna przeczytaé, ze ,Jedyne sSrodki dostepne bez recepty to
prezerwatywy i globulki dopochwowe”. A jednak globulki dopochwowe Patentex Oval — ostatni dostepny
w Polsce chemiczny srodek antykoncepcyjny — zostaty wycofane w 2016 roku. Pozostate metody wigzg sie
z koniecznoscia uzyskania recepty — a w tym celu konsultacji, badan oraz wizyt lekarskich. Jak wiadomo,
dtugie kolejki do lekarzy w ramach NFZ wptywajg na coraz wieksza prywatyzacje opieki ginekologicznej.
Jak poinformowata mnie Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, z jej danych wynika, ze kobietom
regularnie odmawia sie wystawiania recept na antykoncepcje awaryjng, mimo ze taka recepte moze
wypisac¢ bez badan ginekologicznych kazdy lekarz — takze lekarz rodzinny i internista. Kobietom odmawia
sie tego rodzaju recept na podstawie réznych uzasadnien — od ideologicznych, po wynikajace z niewiedzy
o tym, czym wiasciwie jest ,tabletka po”.

Powyzej scharakteryzowane problemy dotyczace antykoncepcji sg tym bardziej dotkliwe, ze w Polsce
funkcjonuje restrykcyjna ustawa antyaborcyjna.

Z uwagi ha powyzsze zwracam sie z pytaniami:

1. W jaki sposdb i kiedy Ministerstwo Zdrowia zamierza wypetni¢ zobowigzanie natozone na nie przez
ustawe o planowaniu rodziny, polegajgce na tym, by zapewni¢ , swobodny dostep do metod i srodkéw
stuzacych swiadomej prokreacji”?



2. Jakie, na przestrzeni ostatnich 6 lat, sg statystyki dostepu do antykoncepcji hormonalnej i awaryjnej w
Polsce, w tym dla oséb petnoletnich powyzej 15. roku zycia?

3. W jaki sposéb ministerstwo zamierza doprowadzi¢ do utatwienia dostepu do antykoncepcji hormonalne;j
i awaryjnej osobom matoletnim powyzej 15. roku zycia?

4. Co ministerstwo zamierza zrobi¢, by umozliwi¢ dostep w ramach publicznej stuzby zdrowia do globulek
dopochwowych jako dostepnych bez recepty sSrodkéw antykoncepcyjnych?

5. llu lekarzy w publicznej stuzbie zdrowia odmawia pomocy w dostepie do metod i srodkéw
antykoncepcji? W ilu i w jakich placdwkach publicznej stuzby zdrowia? Prosimy o szczegétowe dane.

6. W ktérych placéwkach publicznej stuzby zdrowia odmawia sie wystawiania recept na antykoncepcje
awaryjng?

Z powazaniem
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