+ EDERA

UL. NOWOLIPIE 13/15
00-150 WARSZAWA

TEL. 22 635 93 95
KONTAKT@FEDERA.ORG.PL

KRS: 0000919580
REGON: 389928249
NIP: 5252875947

FEDERA.ORG.PL

W ostatni pigtek Prokurator Generalny oficjalnie podpisat najnowsze wytyczne
dotyczace prowadzenia postepowah o pomochictwo w przerwaniu cigzy.

Sama idee wydania tych wytycznych nalezy oceni¢ pozytywnie. Z zapowiedzi cztonkin
zespotu wynikato, ze bedzie to krok w dobra strone, plan B, ktéry moze zminimalizowac
konsekwencje kryminalizacji aborcji, przynajmniej do momentu zmiany kodeksu
karnego.

Niestety, ostateczne wytyczne sg rozczarowujace. Najwieksza ich wada jest to, ze sa
stanowczo zbyt zachowawcze. Nie zblizajg nas one w zaden sposéb do stanu, ktory
mozemy okresli¢ mianem faktycznego moratorium na $ciganie przestepstw z art. 152
k.k. Nie ochronig one dzi§ kobiet przed deptaniem ich godnosci, upokarzaniem,
wchodzeniem z butami w ich intymnos¢ i ranieniem ich bliskich.

Czynnosci procesowe rekomendowane prokuratorom, cho¢ sa dopuszczalne przez
prawo, w naszej ocenie sag catkowicie zbyteczne. Mimo ze Prokuratura sugeruje, by przy
czynnosciach kierowac¢ sie przede wszystkim dobrostanem kobiety, nadal pozostaje
ryzyko, ze prokuratorzy konserwatywni, w tym Ci zainstalowani w czasach PiS-u, beda
kierowac sie nie zdaniem przetozonych, lecz swoim skrajny nastawieniem
antyaborcyjnym.

Pozytywnie nalezy oceni¢ rekomendacje dotyczaca informowania kobiety o tym, ze nie
ponosi ona odpowiedzialnosci karnej za przerwanie wtasnej cigzy. Z praktyki wiemy, ze
kwestia ta nadal budzi strach wsréd wielu oséb, ktérym pomagamy.

Wytyczne jednak niewiele zmienig bez zmiany obecnego drakonskiego prawa
antyaborcyjnego. Jak diugo jak obowiagzuje art. 152 k.k., tak dtugo kobiety i ich bliscy
beda meczeni z powodu swoich prywatnych decyzji.

Co wiec dalej? Proponujemy, aby prokuratorzy stosowali sie do wytycznych
opracowanych przez Zespét Prawny FEDERY:

1) Przede wszystkim rekomendujemy, aby w sytuacjach, w ktérych chodzi o
oczekiwana pomoc w chcianej, dobrowolnej aborcji, prokuratorzy od poczatku
odmawiali wszczecia postepowania z uwagi na znikoma spoteczng szkodliwosé
czynu. Jest to tzw. negatywna przestanka procesowa (art. 17 § 1 pkt 3 k.p.k.), w
przypadku wystepowania ktorej postepowania nie wszczyna sie, a wszczete
umarza. Przy aborcji najczesciej pomagaja osoby dla kobiet najblizsze: matki,
przyjaciétki czy partnerzy. Zdarza sig, ze do aborcji poza systemem ochrony
zdrowia dochodzi, nawet gdy spetnione sag przestanki z ustawy z dnia 7 stycznia
1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania cigzy (czyli regulujacej dopuszczalno$é aborcji,
dalej: ,ustawa o planowaniu rodziny”) uprawniajace do ,legalnej” aborcji w
szpitalu. Jest to czesta sytuacja w przypadku oséb, ktore zostaty zgwatcone.
Pomoc kobiecie w zrealizowaniu jej autonomicznej decyzji o przerwaniu cigzy
jest tak naprawde aktem humanitaryzmu, empatii i solidarnosci i nie nosi w
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sobie cech ,spotecznej szkodliwosci”. To Sciganie i karanie za ludzkie odruchy
pomocy i wsparcia jest niehumanitarne i spolecznie szkodliwe.

Udzielenie pomocy w aborcjach, ktére wypetniajg przestanki z ustawy o
planowaniu rodziny, ale dziejg sie w warunkach pozaszpitalnych, jest dzisiaj
traktowane jako wypetnienie znamion czynu zabronionego z art. 152 k.k. Z
uwagi na to, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia uznaje wykonanie przerwania
cigzy w domu, bez obecnosci lekarza, za bezpieczne, taka pomoc powinna byé
traktowana jako odznaczajgca sie znikomga spoteczng szkodliwos¢ czynu. Przy
zawiadomieniu o takiej pomocy w aborcji powinna nastepowa¢ odmowa
wszczecia postepowania.

Podobnie jako nieszkodliwe spotecznie powinno zosta¢ potraktowane tzw.
usilowanie nieudolne, czyli sytuacja, gdy mimo udzielenia pomocy, do
przerwania cigzy nie doszto lub osoba w cigzy nigdy nie byta, ale osoba
udzielajaca pomocy o tym nie wiedziata. Istota nieudolnego usitowania polega
na tym, ze nie stwarza realnego zagrozenia dobra prawnego. W tym wypadku
réwniez powinno dochodzi¢ do odmowy wszczecia postepowania.

Rekomendujemy, by w sytuacjach, w ktérych wykonano aborcje lub udzielono
pomocy w chcianej, dobrowolnej aborcji, bo w ciazy wykryto ciezkie i
nieodwracalne wady ptodu, prokuratorzy odmawiali wszczecia postepowania z
uwagi na to, ze czyn nie zawiera znamion czynu zabronionego (art. 17 § 1 pkt 2
k.p.k.). Zgodnie z wyrokiem Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka z 14
grudnia 2023 r. M.L. przeciwko Polsce tzw. orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 r. K 1/20, ktére usuneto uprawniajgca
do aborcji przestanke ciezkich i nieodwracalnych wad ptodu, wydane zostato
niezgodnie z prawem i nie powinno wywotywac skutkéw prawnych. Przestanka
ta powinna wiec by¢ uznawana za wcigz obowigzujaca.

Rekomendujemy, by w sytuacjach, w ktérych pomoc w aborcji ma charakter
~pomocnictwa tafncuszkowego”, zaangazowanie pomagajacego w pomoc jest
niewielkie, a bez tej pomocy aborcja i tak by sie odbyla, odmawia¢ wszczecia
postepowania z uwagi na to, ze czyn nie zawiera znamion czynu zabronionego
(art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k.). Takie dziatanie jest bowiem ,utatwieniem”, a nie
pomoca penalizowang w art. 152 8§ 2 k.k. Warto podkresli¢, ze pomocnictwo
dotyczace przerwania ciazy nie jest karane na zasadach ogélnych (wyrok SA w
Katowicach z 30 wrzeénia 2008 r., sygn. akt Il AKa 231/08). Pomoc w aborcji
stanowi wiec typ przestepstwa sui generis (wyrok Sadu Najwyzszego z 20
listopada 2014 r., sygn. akt IV KK 257/14; A. Zoll [w:] Kodeks karny. Czesé
szczegoblna. Tom Il. Czes¢ |. Komentarz do art. 117-211a , red. W. Wrébel,
Warszawa 2017). Co prawda orzecznictwo sagdowe stwierdza, ze w przypadku
art. 152 8§ 2 k.k. i art. 18 § 2 k.k. dochodzi do zbieznosci charakterystyki znamion
sprawstwa, my jednak proponujemy stosowanie wyktadni, ze pojecie ,pomocy”
Z tego przepisu nie jest rownoznaczne z definicja ,pomocnictwa” z art. 18 § 3
k.k., gdzie mamy do czynienia z bardzo szerokg formutg (,dostarczajac
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narzedzie, srodek przewozu, udzielajac rady lub informacji”). Na taka wyktadnie
pozwala okolicznos¢, ze ustawodawca zdecydowat sie uregulowac
odpowiedzialno$¢ za pomoc w aborcji oddzielnie (a wrecz byt do tego
zmuszony z uwagi na to, ze ciezarna nie popetnia przestepstwa przerywajac
SWojg cigze). ,Pomoc w aborcji” nalezy wiec traktowaé autonomicznie i weziej,
a wiec jako tylko te dziatania, ktére maja ,decydujace” znaczenie dla
zrealizowania decyzji o przerwaniu cigzy przez kobiete, bez ktérych aborcja by
sie na pewno nie odbyta. Zwigzek czynnosci po prostu ,utatwiajgcych” z aborcja
jest na tyle odlegty, ze karanie za takie czynnosci wypaczatoby subsydiarna role
prawa karnego w demokratycznym panstwie prawa. Nalezy pamigtac, ze te
same czynnosci w zaleznosci od okolicznosci sprawy w jednym stanie
faktycznym moga mieé¢ charakter ,decydujacych”, a w innym ,utatwiajacych”.
Tam gdzie sa ,utatwiajace”, nalezy odmowi¢ wszczecia postepowania z uwagi
na to, ze czyn nie zawiera znamion czynu zabronionego, a w przypadku
~decydujacych” — z uwagi na znikomy stopien spotecznej szkodliwosci. W
ostatecznoéci, positkujac sie orzecznictwem sadowym (np. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Szczecinie z dnia 7 marca 2013 r., sygn. akt Il AKa 26/13:
JINJalezy réwniez zauwazyé, ze wymieniona, to znaczy A. G., byta niezwykle
zdeterminowana w realizacji swojego zamierzenia. Istnienie takiego stanu
rzeczy uprawnia wiec do sformutowania tezy, ze nawet gdyby oskarzona nie
udzielita jej pomocy, to i tak poddataby sie zabiegowi aborcji. Oznacza to wiec,
ze jakkolwiek dziatania oskarzonej utatwity A. G. dokonanie tego zabiegu, to
jednak, mimo wszystko, nie miaty dlan decydujacego znaczenia. W tym
kontekscie, postrzeganym dodatkowo przez pryzmat uwarunkowan o
charakterze ogélnospotecznym, wspomniane dziatania sprawcze oskarzonej
nabieraja wiec takiego wymiaru i znaczenia, ktory pozwala zasadnie przyjac, iz
odznaczaly sie one jedynie znikomym stopniem spotecznej szkodliwosci”)
mozna tez sytuacje udzielenia pomocy , utatwiajacej” od razu potraktowac
jako odznaczajaca sie jedynie znikomym stopniem spotecznej szkodliwosci i
na tej podstawie umorzy¢ wszczecia postepowania.

Rekomendujemy, aby w sytuacjach, w ktérych organ powezmie wiadomosé¢,
ze osoba w ciagzy pozyskala leki do aborcji od organizacji pomocowej,
dziatajacej legalnie za granica w oparciu o prawo innego kraju (np. Women on
Web, Women Help Women), prokuratorzy odmawiali wszczecia postepowania
Z uwagi na to, ze sprawca nie podlega orzecznictwu polskich sagdow karnych
(art. 17 § 1 pkt 8 k.p.k.). Dziatanie takie bedzie racjonalne ze wzgledu na brak
mozliwosci pociagniecia takich podmiotéw zagranicznych do
odpowiedzialnosci karnej wedtug polskiej ustawy. Organizacje takie jak Women
on Web czy Women Help Women od lat wysytajg zestawy poronne do Polski,
ktore sg bezpieczne i rekomendowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia.

Rekomendujemy, aby w sytuacji, gdy pomoc przy aborcji polegata na
utatwieniu przerwania cigzy za granica, odbywajacej sie wedlug przepisow
prawa obcego, prokuratorzy odmawiali wszczecia postepowania z uwagi na to,
Ze czyn nie zawiera znamion czynu zabronionego (art. 17 § 1 pkt 2 k.p.k.).
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Zesp6t Prawny FEDERY jest swiadomy interpretacji wyrazonej przez Sad
Najwyzszy (wyrok Sadu Najwyzszego z 20 listopada 2014 r., sygn. akt IV KK
257/14) dotyczacej aspektu terytorialnego art. 152 & 2 k.k. Jednakze, chociaz
art. 152 k.k. ma charakter formalny, a pomoc przy przerwaniu cigzy stanowi
odrebne przestepstwo, bez wzgledu na to, czy i gdzie doszto do aborcji, to
zwiagzek pomocy Swiadczonej na terenie Polski z przerwaniem cigzy w obcym
kraju, w ktérym jest ona legalna i efektywnie dostepna, jest zbyt odlegty, aby
moéc na jego podstawie konstruowac¢ odpowiedzialnos¢ karng i stanowi¢ moze
jedynie ,utatwienie”, wedtug klasyfikacji wyrazonej w punktach
poprzedzajacych. Wyktadania ta zostata wyrazona w doktrynie przez A. Marka
(A. Marek, Kodeks karny. Komentarz, Komentarz do art. 152, teza 5, Warszawa
2004, s. 395).

Jesli w powyzszych sytuacjach postepowanie przygotowawcze zostato juz
wszczete, powinno zosta¢ umorzone ze wskazanych wyzej przyczyn.

Rekomendujemy, by w toku postepowania powstrzymac sie od czynnosci
sprawdzajacych i procesowych stanowigcych obciazenie dla kobiet
przerywajacych cigze. Prowadzenie postepowania karnego w sprawie o pomoc
w aborcji jest de facto bezprawna kryminalizacjg oséb w cigzy. W szczegélnosci
nalezy powstrzymac sie od:

a) zatrzymywania jako dowodéw rzeczowych przedmiotéw osobistych
kobiet, takich jak komputery, telefony czy bielizna.

b) wtérnej wiktymizacji kobiet, poprzez np. zmuszanie ich do wyjawienia
powodow decyzji o przerwaniu cigzy badz w jaki sposéb doszto do jej
przerwania.

c) czynnosci wykraczajacych poza uzasadnione procesowo minimum.
Przyktadowo, liczba przestuchan kobiety w charakterze swiadka,
powinna by¢ nie wieksza niz jeden.

10) Sugerujemy ograniczenie udowadniania okolicznoéci, ze osoba byta w cigzy, do

)

autodeklaracji kobiety. Zbytecznym jest miedzy innymi uzyskiwanie dostepu do
dokumentacji medycznej badz zadanie dostarczenia dowodow, takich jak
wyniki badafh USG badz testéow cigzowych. Catkowicie niewskazane jest
powotywanie biegtego.

Zgodnie z wytycznymi Prokuratury Krajowej, sugerujemy wczesniejsze
poinformowanie kobiety o braku jej odpowiedzialnosci karnej oraz
odnotowanie tego faktu w protokole przestuchania. Wskazane jest takze
szczegblne pouczenie o tresci art. 182, 183 i 185 kodeksu postepowania
karnego.

12) Wszystkie czynnosci powinny byé prowadzone przy uwzglednieniu dobrostanu

kobiety i traktowaniu go priorytetowo. Nalezy powtrzymac sie od jakichkolwiek
dziatan, ktére mogtyby prowadzi¢ do stygmatyzacji badz krzywdzenia kobiet,
nawet jesli moga by¢ uzasadnione procesowo.
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13) Sugerujemy, by czynnosci byty w miare mozliwoéci prowadzone przez kobiety-
prokuratorki z odpowiednim doswiadczeniem zyciowym.

14) Przypominamy, ze prokuratorzy musza kierowa¢ sie dorobkiem doktryny
prawnokarnej na tle art. 152 k.k. oraz standardami miedzynarodowymi. W
szczegoblnosci nalezy podkresli¢, ze:

a) Nie stanowi karalnej pomocy w rozumieniu art. 152 § 2 pomocnictwo ad
incertam personam, czyli osobie o nieustalonej tozsamosci.

b) Nie ponosi odpowiedzialnosci karnej osoba, ktora nieumyslnie pomaga
w lub naktania do aborcji.

c) Nie stanowi przestepstwa informowanie o technicznych, fizjologicznych
lub logistycznych aspektach tego, jak ciaze przerwaé (zaréwno w kraju
jak i za granicg), skad wzigé leki do aborcji, jak uzyskaé pomoc w
aborcji, 0 organizacjach pomocowych zajmujacych sie zdrowiem
reprodukcyjnym.

d) Posiadanie wiedzy o planowanej cudzej aborcji i niezapobiegniecie jej
nie stanowi przestepstwa. Towarzyszeniu komus w aborcji nie stanowi
przestepstwa. Rozmawianie o wszelkich aspektach konkretnej aborcji
lub aborcji w ogdélnosci nie stanowi przestepstwa. Szukanie i zasieganie
informacji o aborcji dla kogos, nawet jesli jest to osoba w cigzy
planujaca aborcje, nie stanowi przestepstwa.

e) Pomoc osobie w cigzy, ktéra miata aborcje, w zacieraniu §ladéw tej
aborcji nie wypetnia znamion poplecznictwa z art. 239 k.k.

f) Naktanianiem do aborcji nie jest prowadzenie rozmowy o zaletach i
wadach decyzji o przerwaniu cigzy i wyrazenie wtasnego zdania na ten
temat.

Mamy nadzieje, ze nasze rekomendacje realnie pomoga prokuraturze i doprowadza do
spadku postepowan karnych dotyczacych udzielania chcianej pomocy w chcianegj
aborcji.

Mamy nadzieje, ze prokuratura bedzie stosowac nasze wytyczne po to, by nie depta¢
juz wiecej godnosci kobiet.

Zdajemy sobie sprawe, ze dotychczasowa doktryna prawa i orzecznictwo sadowe sg na
tle art. 152 k.k. najzwyczajniej w Swiecie bardzo konserwatywne. Ale Wy, prokuratorzy i
prokuratorki, nie musicie takie i tacy by¢. Mozecie by¢ demokratyczng, humanitarna
zmiana. Zgodnie z konstytucyjnymi i miedzynarodowymi standardami ochrony praw
cztowieka.

Niezaleznie jednak od ksztattu, czy to kodeksu karnego, czy to wytycznych prokuratury,
kobiety moga byé pewne, ze FEDERA oraz jej prawniczki sg Zawsze po Stronie Kobiet.

Potrzebujesz pomocy? 22 635 93 95, pomocprawna@federa.org.pl



