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INFORMACJA DLA POSLOW I POSLANEK SEJMU RP
NA TEMAT PROJEKTOW USTAW DOT. PRZERYWANIA CIAZY
Szanowni Panstwo,
Przed Wami pierwsze czytanie projektow dot. przerywania ciazy i zwiazana z tym dyskusja sejmowa. Niniejszy materiat informacyjny
zawiera argumenty, ktére mogg si¢ okaza¢ przydatne w czasie Panstwa wystapien. Prosimy o zapoznanie si¢ z niniejszym materiatem
jeszcze przed debata — znajduja si¢ w nim rzetelne informacje z zakresu prawa, medycyny, badan naukowych i wspolczesnej

rzeczywistosci aborcyjne;.

1. Argumenty przvdatne w debacie parlamentarnej

Nic tak nie szkodzi kobietom, jak powtarzanie nieprawdziwych stereotypéw na temat przerywania cigzy, mowienie przez osoby
publiczne o wlasnych przekonaniach i $wiatopogladzie (,,0sobiscie jestem przeciwnikiem aborcji!”’) i komentowanie czyich$ prywatnych
wyboroéw. Zamiast tego proponujemy wypowiedzi w duchu etyki troski, poczucia odpowiedzialnos$ci za zdrowie i godnos¢ kobiet,
empatii i wysilkkow w celu poprawy dramatycznej sytuacji systemowej. Sa to argumenty godne postow i postanek Sejmu RP.

o, Ta debata nie jest o moim swiatopoglgdzie, ale o bezpieczenstwie Polek i kobiet, ktore w naszym kraju goscimy, np. uchodzczyn
wojennych”.

o |, Dzisiaj zajmujemy sig nie tym, co kazdy czy kazda z nas mysli w swoim sumieniu o przerywaniu cigzy, ale tym, czy nasze panstwo
wezmie w koncu odpowiedzialnosé¢ za miliony kobiet w Polsce i zadba o ich bezpieczenstwo, zdrowie, godnoscé”.

o |, Mowimy dzis takze o sprawczosci i dobrostanie polskich rodzin, ktore majq prawo do decydowania o sobie”.

o, To jest najwyzszy czas, by rozwigzac problem narosty od 30 lat: brak dostgpu do przerywania cigzy, brak opieki panstwa w tym
zakresie, obniza standardy opieki ginekologicznej, opieki okotoporodowej i wypycha wlasne obywatelki na margines, w zmowe
milczenia i osamotnienie.”

e, Los kobiet bywa skomplikowany i trudny, my kobiety najlepiej same o tym wiemy. Dlatego nikt za nas decyzji nie powinien
podejmowacé”.

e |, Jako posel/postanka czuje si¢ zobowigzana/y, by schowac swoje prywatne poglgdy do kieszeni i wykorzystac te historyczng szanse,
aby sprawié, ze nasze panstwo zatroszczy sie w koncu o kobiety, ich zdrowie, Zycie, przysztosc, uszanuje ich decyzje oraz potraktuje
Jjak odpowiedzialne, pelnoprawne i autonomiczne jednostki. Mowimy przeciez o naszych siostrach, corkach, zonach, partnerkach
i przyjaciotkach. Robimy to dla nich”.

2. Fakty o przerywaniu ciazy

e Mozliwos¢ przerwania cigzy W sytuacji, gdy cigza jest wynikiem zgwalcenia, istnieje tylko na papierze
i w praktyce jest nieosiggalna. Ustawa wymaga uzyskania od prokuratora zaswiadczenia o wysokim prawdopodobienstwie
popehnienia czynu zabronionego, a prokurator nie ma okreslonego terminu, w ktorym musi rozpozna¢ wniosek. Dodatkowo cata
procedura zmusza kobiety do zgtaszania przemocy seksualnej jak najszybciej, a nie kiedy sg na to gotowe, co naraza je na wtdrng
wiktymizacje. Dostep do aborcji z tej przestanki jest rowniez ograniczony czasowo — tylko do 12. tygodnia ciazy. Wprowadzenie
dostepu do aborcji do 12tc bez konieczno$ci podawania powodu uratowatoby wiele pokrzywdzonych zgwatceniem.

e Doswiadczenia Fundacji FEDERA wskazuja, ze ofiary przemocy seksualnej wola przerwac ciazg na wilasna reke, poza systemem,
niz przechodzi¢ przez procedure przed prokuratorem i w polskim szpitalu. Oficjalne statystyki pokazuja 0-3 aborcji rocznie z tej
przestanki (w 2022 r. nie bylo ani jednej), mimo blisko 2,5 tysiecy zgloszonych przestepstw seksualnych rocznie.

e Brak dostgpu do mozliwosci przerwania ciazy sprawia, ze jest ona trudno dostgpna dla kobiet niezamoznych. Kobiety
uprzywilejowane i1 dysponujace odpowiednim kapitalem sa w stanie zorganizowa¢ sobie zabieg za granicg oraz sta¢ je na zakup
lekow aborcyjnych, te zas§ w gorszej sytuacji osobistej lub finansowej, musza dziata¢ na wlasng reke albo w ogodle nie moga
zrealizowa¢ swojej decyzji. Taka sytuacja jest upokarzajaca. Obecne prawo jest niesprawiedliwe.
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e Jak wskazuja wyniki raportu Center for Reproductive Rights ,Kryzys w opiece zdrowotnej” (2023), brak dostepu do opieki
aborcyjnej w Polsce (w tym w przypadku gwattow wojennych) jest szokiem dla uchodzczyn wojennych z Ukrainy. Przez brak opieki
aborcyjnej, sg one zmuszone wraca¢ do Ukrainy, gdzie aborcja jest legalna i dostepna do 12. tygodnia cigzy. Powrot do domu, nawet
chwilowy, pozbawia uchodZczynie uprawnien, ktore przewiduje dyrektywa unijna w sprawie tymczasowej ochrony.

o Kryminalizacja i zakaz aborcji nie sprawia, ze aborcja znika - staje si¢ tylko mniej bezpieczna. Niebezpieczna aborcja (ang. unsafe
abortion), czyli wykonywania przez osoby bez odpowiednich kwalifikacji lub w nieodpowiednich warunkach, zdaniem WHO, jest
przyczyna $mierci nawet 47.000 kobiet rocznie na $wiecie.

e Aborcja jest doswiadczeniem kobiet. Niezaleznie od obowigzujacego prawa, co roku 1/3 wszystkich cigz konczy si¢ aboreja (CBOS,
2013). Kobiety sa na tyle zdeterminowane, ze si¢gna po kazda metode aborcji, dlatego moga pas¢ ofiarg oszustéw sprzedajacych
fikcyjne, a nawet szkodliwe leki do aborcji.

e Liberalizacja aborcji nie powoduje wzrostu liczby aborcji. Nastepuje tylko ich przeniesienie do systemu. Jak wskazuja badania
1 statystyki rzadowe, aborcje po 12. tygodniu cigzy naleza do mniejszosci, np. w Anglii 1 Walii 89% aborcji ma miejsce przed 10.
tygodniem, za§ w USA 93,5% z jest wykonywane w ciagu 13. tygodni, a po 21. tygodniu tylko 0,9%.

e Restrykcyjne prawo wywotuje efekt mrozacy: lekarze, z uwagi na ewentualng odpowiedzialno$¢ karng i polityczna, boja si¢
podejmowac zabiegi ratujace zycie i zdrowie kobiet, nie chca wykonywac badan prenatalnych, nie przekazuja prawdziwej diagnozy
o wadach ptodu, nie podejmuja si¢ leczenia wewnatrzmacicznego ptodu.

e Doswiadczenia Fundacji FEERA wskazuja, ze lekarze interpretuja i stosuja prawo zawezajaco i na niekorzy$¢ kobiet, celowo
przedtuzaja procedury, probuja zniechgci¢ pacjentki i odestaé je ze szpitala z kwitkiem, ryzykujac tym samym zyciem kobiet.
Umozliwia im to obecne prawo.

e Kryminalizacja aborcji jest forma dyskryminacji. Potwierdza to Komitet CEDAW w swojej Rekomendacji Generalnej nr 35 (2017)
kryminalizacja aborcji jest forma przemocy ze wzgledu na pleé, ktora moze prowadzi¢ do nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania.

e Wiele panstw zmienia prawo w celu zapewnienia szerszego dostepu do aborcji: w ostatnich 30 latach ok. 60 panstw zmienito przepisy
na takie, ktore zwickszajg dostep do aborcji; polskie prawo jest w chwili obecnej jednym z najostrzejszych w Europie (CRR, Abortion
Worldwide: 20 Years of Reform, 2014).

e Polki boja si¢ zachodzi¢ w ciaz¢ z powodu zakazu aborcji, poniewaz restrykcyjne prawo wptywa takze na inne sfery ich zycia:
stabszg opieke ginekologiczng i okotoporodowa; jak wskazujg sondaze, 39% Polek odracza lub odrzuca mysl o powigkszeniu rodziny
ze wzgledu na tzw. wyrok K 1/20 (ONET, 2022).

e Polki chca dostepnej, legalnej aborcji bez koniecznosci podawania powodu i thumaczenia si¢: sondaz Fundacji FEDERA z wrze$nia
2023 r. pokazuje, ze 65% Polek i Polakow chce aborcji na zadanie do 12. tygodnia cigzy (FEDERA 2023); wyniki badania
potwierdzaja réwniez inne sondaze, gdzie poparcie dla legalizacji aborcji wynosi nawet 70% (IPSOS 2023).

e Brak dostepu do przerywania cigzy i kryminalizacja aborcji powoduje zagrozenie dla bezpieczenstwa, zdrowia i zycia kobiet (§mierci
w szpitalach), pozbawia je wlasciwej opieki medycznej, wpedza w strach i osamotnienie, uderza w godnos¢ kobiet, bo nie moga
zdecydowaé o tym, co si¢ z nimi stanie: z ich ciatem, Zyciem rodzinnym i prywatnym, z ich przysztoscia, odbiera sprawczo$¢
rodzinom, bo nie moga zdecydowac, czy, ile i w jakich odstepach czasu chca mie¢ dzieci.

e Aborcja jest bezpieczna. Substancje stosowane przy farmakologicznym wywotaniu poronienia (mizoprostol i mifepriston) zostaty
wpisane na Liste Lekow Podstawowych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO).



