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PODSUMOWANIE ROKU 2020

W 2020 roku ogdlnoswiatowy zasieg pandemii COVID-19 miat ogromny wptyw na
zdrowie reprodukcyjne kobiet na swiecie. Wedtug danych Marie Stopes International 9,5
miliona kobiet stracito dostep do antykoncepdji i aborgji'.

Podczas gdy wiele panstw europejskich podjeto decyzje utatwiajace dostep do aborgji
farmakologicznej, inne wykorzystaty okres pandemii do podejmowania préb
legislacyjnych majacych na celu zaostrzy¢ prawo aborcyjne lub wrecz catkowicie zakazac
aborgji. Komisarka Praw Cztowieka Rady Europy zaapelowata do wszystkich panstw
europejskich o zapewnienie kobietom dostepu do ustug zdrowia reprodukcyjnego w
okresie pandemii.

W  Polsce nie tylko nie zadbano o potrzeby kobiet w zakresie zapewnienia minimum
praw reprodukcyjnych i dostepu do ustug zdrowotnych, ale przygotowano kobietom
kolejne proby zaostrzenia ustawy antyaborcyjnej. Organizacje ultrakonserwatywne
wykorzystaty okres pandemii jako dobra okazje do rozprawienia sie z ,problemem” praw
reprodukcyjnych, gtownie aborgji.

W samym srodku pandemii pod obrady Sejmu trafity dwa projekty obywatelskie. Projekt
.Zatrzymac aborcje” przewidywat drastyczne ograniczenie dostepu do legalnej terminacji
cigzy poprzez wytgczenie przestanki o uszkodzeniu ptodu lub nieuleczalnej, cigzkiej

1 Our response to the Covid-19 crisis, https://mariestopes.org/covid.



https://mariestopes.org/covid

chorobie. Drugi projekt obywatelski, zatytutowany ,Stop pedofili”, proponowat zmiany w
kodeksie karnym, przewidujac kary wiezienia dla edukatorow seksualnych i innych oséb
udzielajagcych edukacji seksualnej zgodnej ze standardami Swiatowej Organizadji
Zdrowia.

Nastepnie, 22 pazdziernika, ,Trybunat Konstytucyjny” orzekt o niekonstytucyjnosci
legalnej aborcji z powoddéw embriopatologicznych. Orzeczenie ,TK" wcigz nie zostato
oficjalnie ogtoszone w Dzienniku Ustaw i teoretycznie obowigzuje ustawa z 1993 roku.
Ogtoszenie ,orzeczenia” spowoduje niemal catkowity zakaz aborcji w Polsce. Zarzad
Federacji wydat stanowisko w tej sprawie, w ktérym zapewnia o kontynuacji pomocy
kobietom w dostepie do legalnej aborgji.

Wydawato sig, ze okres pandemii COVID-19 w Polsce zdecydowanie sprzyjat w 2020 roku
dziataniom organizacji fundamentalistycznych. Miaty przy tym wsparcie instytugji
rzadowych i rzadzacej partii. Jednak spoteczenstwo polskie zmobilizowane przez
srodowiska i organizacje kobiece zareagowato zdecydowanie. Mimo pandemii i mimo
represji ze strony policji, odbyty sie masowe demonstracje w catym kraju. Polki miaty
takze  wsparcie instytugji  unijnych, Parlamentu  Europejskiego,  organizagji
miedzynarodowych i $rodowisk kobiecych z catego Swiata.

W minionym roku Federacja realizowata program strategiczny , ale z powodu pandemii i
takze z powodu niespodziewanych zagrozen dla praw reprodukcyjnych, musiata
dostosowac swoje dziatania do sytuacji spotecznej i politycznej.



https://federa.org.pl/stanowisko-zarzadu-paz-2020/

DZIALALNOSC PRAWNA

Zespot Prawny

Zespot Prawny dziata przy Federacji juz 12 lat. W minionym roku kontynuowat
monitoring polskich szpitali pod katem dostepnosci aborcji i procedur postepowania z
pacjentka wyrazajaca cheé wczesniejszego przerwania cigzy. Ponadto, wspdtpracowat z
postankami Lewicy w zakresie interpelacji poselskich dotyczacych swiadczehn z zakresu
zdrowia reprodukcyjnego oraz odpowiedzi Ministerstwa Zdrowia na te interpelacje. Po
wydaniu pseudowyroku TK o zakazie aborcji z przyczyn embriopatologicznych prowadzit
interwencje w szpitalach, ktére bezprawnie (bo przed publikacja wyroku w Dzienniku
Ustaw) odmawiaty pacjentkom wykonania przerwania cigzy z powodu wad ptodu. Zespot
uzyskat takze stanowisko Ministerstwa Zdrowia, ze tego typu Swiadczenia powinny by¢
udzielane do momentu publikacji wyroku. Wystat takze zapytanie o dostepnos¢ aborgji w
polskich szpitalach w czasach koronawirusa. Zespdt Prawny przygotowat réwniez
kampanie ,Akcja Dekryminalizacja” o koniecznosci depenalizacji aborgji, czyli uchylenia
przepisow karnych przewidujacych sankcje za pomoc w aborcji pozaustawowej. W
kwietniu Zespdt Prawny monitorowat gtosowanie w Sejmie nad projektem ,Zatrzymaj
aborcje” przewidujacym zakaz aborcji z powodu wad ptodu i przygotowat apel do
postow i postanek o odrzucenie tego projektu.

Sprawa B.B. przeciwko Polsce w ETPCz

Zespot zapewnit pomoc profesjonalnych petnomocniczek skarzacej w zawistej aktualnie
przed Europejskim Trybunatem Praw Cztowieka sprawie B.B. przeciwko Polsce. W sprawie
tej, Pani B.B. zostata bezprawnie pozbawiona dostepu do aborcji, mimo ze u ptodu
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne wady. W konsekwencji zostata zmuszona do
donoszenia cigzy i urodzenia zdeformowanego dziecka, ktére zmarto tuz po porodzie. W
ten sposob naruszono zakaz nieludzkiego i ponizajacego traktowania oraz jej prawo do
prywatnosci. W tej sprawie Federacja jako organizacja spoteczna wniosta do Trybunatu
opinie ,przyjaciela sadu” wskazujac na systemowy kontekst braku dostepu do aborcji w
Polsce i naruszenie praw cztowieka skarzace;.


http://zespolprawny.federa.org.pl/
https://federa.org.pl/dekryminalizacja_aborcji/

Sprawa dot. edukacji seksualnej

N ZESPOL. PRAWNY

¥'  Federacji narzecz Kobiet i Planowania Rodziny
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Zespdt kontynuowat prowadzenie sprawy dotyczacej naruszenia débr osobistych
jednego z rodzicéw, ktory zaproponowat w szkole swojego dziecka zajecia z rzetelnej
edukacji seksualnej. W efekcie rodzic zostat posadzony o ,wprowadzanie seksualizacji
dzieci do szkoty”. Sprawa jest w toku.

Walka z krwawymi bannerami

Zespdt dalej prowadzit poradnictwo dotyczace zgtaszania tzw. krwawych banerow
antyaborcyjnych, ktére budzity i budza sprzeciw mieszkanek i mieszkancéw polskich
miast. Na stronie Federacji znajduja sie opracowane przez prawniczke Federacji wzory
zawiadomien o podejrzeniu popetnienia wykroczenia przez osoby prezentujace banery
antyaborcyjne.

Poradnictwo prawne

Zespot Prawny Federacji swiadczyt poradnictwo prawne pacjentkom, ktére probowaty
wyegzekwowaé gwarantowane S$wiadczenie zdrowotne. Pomagat sktadal sprzeciwy
pacjenckie, ktére konczyty sie pozytywnymi decyzjami Komisji Lekarskich. Przygotowywat
tez kolejne sprawy sadowe dotyczace naruszenia dobr osobistych w postaci planowania
rodziny poprzez arbitralng i nieuzasadniong medycznie odmowe aborgji.


https://federa.org.pl/wzory-skarg-banery/
https://federa.org.pl/wzory-skarg-banery/

DZIALALNOSC RZECZNICZA | MONITORING
Wokot aborg;ji

Statystki ogolnopolskie

Tradycyjnie, jak co roku, wystgpitySmy do Ministerstwa Zdrowia z zapytaniem o dane dot.
zabiegow przerywania cigzy w Polsce w minionym roku.

Wynika z nich, ze w 2019 roku w polskich szpitalach przeprowadzono 1110 aborgcji, w tym
1074 z przyczyn embriopatologicznych. Jednoczesnie, az 90% publicznych placéwek nie
wykonuje legalnego i refundowanego $wiadczenia, jakim jest terminacja cigzy. Wiecej
tutaj.

#PrzeswietlamySzpitale

W 2020 roku kontynuowatySmy nasza akcje monitoringu dostepnosci aborcji w
poszczegolnych miastach i/lub regionach Polski. W drodze wnioskéw o udostepnienie
informacji publicznej pytamy szpitale o wykonywanie zabiegéw terminacji cigzy i
stosowane procedury. Bezprawne praktyki jak odmowy naleznego zabiegu czy
systemowe naruszenia praw pacjenckich zgtaszamy do Rzecznika Praw Pacjenta i/lub
NFZ.

— raport o Trojmiescie
— raport o Lublinie
— raport o wojewoddztwie zachodniopomorskim

Przeciw projektowi , Zatrzymaj aborcje”

WystosowatySmy stanowisko oraz apel do postow i postanek o odrzucenie haniebnego
projektu. Do opinii publicznej skierowatySmy akcje mobilizacyjng pod hastem
#0drzucProjektGodek, polegajaca m.in. na masowej wysytce emaili do postow i postanek
z apelem o gtosowanie przeciwko projektowi ,Zatrzymaj aborcje”.

Ponadto, zaalarmowatysmy spotecznos$¢ miedzynarodowa, co zaowocowato apelami
wystosowanymi m.in. przez deputowane i deputowanych Parlamentu Europejskiego,
Komisarke Praw Cziowieka Rady Europy, ekspertki i ekspertow Organizacji Narodow
Zjednoczonych oraz ponad 100 organizacji pozarzadowych i sieci zrzeszajacych
organizacje.


https://federa.org.pl/terminacja-ciazy-2019/
https://federa.org.pl/przeswietlamy-szpitale/
https://federa.org.pl/dostepnosc-aborcji-trojmiasto/
https://federa.org.pl/dostepnosc-aborcji-lublin/
https://federa.org.pl/dostepnosc-aborcji-zachodniopomorskie/
https://federa.org.pl/apel_sejm/
https://federa.org.pl/apel-projekt-godek/
https://www.facebook.com/events/834354913729731/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%7D
https://www.facebook.com/events/834354913729731/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%7D
https://federa.org.pl/apele-miedzynarodowe/
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KRACJA

Sukces naszego sprzeciwu do Rzecznika Praw Pacjenta

W imieniu jednej z pacjentek ztozytySmy sprzeciw od odmowy przerwania cigzy w
przypadku letalnych wad ptodu. Komisja Lekarska przy Rzeczniku Praw Pacjenta orzekta,
ze pacjentka miata prawo do aborgji z zgodnie z prawem. Wiecej tutaj.

Dostepnosc aborcji w pandemii

WystapitySmy do Ministerstwa Zdrowia z zapytaniem, jak ma zamiar przeorganizowac
publiczny system opieki zdrowotnej, zeby zapewni¢ ciggtos¢ przeprowadzania zabiegéw
terminacji cigzy w czasie pandemii koronawirusa. Wiecej tutaj.

Po ,,wyroku TK"” z 22 pazdziernika

» Do konca roku pomogtysmy ponad 100 kobietom, ktorym szpitale odmowity
wykonania ustawowej aborgji.

Uruchomitysmy dodatkowy telefoniczny i mailowy dyzur ginekologiczny.

Przygotowatysmy liste inicjatyw i organizacji pomagajacych osobom potrzebujacym
aborgji.

» Interweniowatysmy w szpitalach, ktore po 22 pazdziernika przestaty wykonywac
aborcje ze wzgledu na wady ptodu, mimo ze powinny. Po naszych interwencjach
szpitale w wiekszosci zmienity zdanie i wznowity zabiegi. Dodatkowo
dostatysmy potwierdzenie na piSmie od Ministerstwa Zdrowia, ze: wyrok TK nie
wszedt w zycie, wiec nie moze by¢ podstawg odmowy wykonania aborcji; aborcja
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https://federa.org.pl/sprzeciw_rpp/
https://federa.org.pl/aborcja-w-pandemii/
https://federa.org.pl/aborcja-pomoc/
https://federa.org.pl/odpowiedz-mz-gru-2020/

jest gwarantowanym $wiadczeniem zdrowotnym, to znaczy, ze szpitale
zakontraktowane przez NFZ maja obowigzek wykonywac to swiadczenie.

> UczestniczytySmy w manifestacjach Strajku Kobiet, relacjonowatysmy protesty oraz
raportowatysmy o naduzyciach poligji.

» Majac na uwadze bezpieczenstwo osdb protestujacych, przygotowatysmy liste
prawnikow i prawniczek pomagajacych w przypadkach zatrzyman przez policje.

> Woysytatysmy w Polske i za granice kilka tysiecy wlepek i plakatéw
#ProaborcyjnePrawo&Sprawiedliwosé oraz kilkaset przypinek z hastem “Zgdamy
legalnej aborgji”.

» Bratysmy udziat w pracach nad rezolucja PE ws. faktycznego zakazu aborcji w
Polsce i rozmawiaty$Smy z eurodeputowanymi Postepowego Sojuszu Socjalistow i
Demokratow na temat sytuacji w Polsce.

» Wystatysmy korespondencje do Grupy Roboczej ONZ ds. przeciwdziatania
dyskryminacji wobec kobiet i dziewczynek oraz powigzanych mandatéw
eksperckich w ONZ informujac o sytuacji kobiet w Polsce w kontekscie ,wyroku TK".

» We wspotpracy z organizacjami miedzynarodowymi zaangazowatysmy sie w
rzecznictwo miedzynarodowe na poziomie Unii Europejskiej i Organizacji Narodow
Zjednoczonych.

» Wraz z organizacjami cztonkowskimi WKRW wystatysmy list do wtasciwych
Komisarzy Komisji Europejskiej w sprawie rozszerzenia zakresu postepowania w
sprawie Polski z art. 7 TUE o prawa fundamentalne oraz list do Specjalnych
Sprawozdawcow ONZ w sprawie przemocy ze strony policji i stosowanych represji
wobec protestujacych.

» UzyskatySmy niezliczone wyrazy solidarnosci i wsparcia ze strony organizacji
miedzynarodowych, organéw Rady Europy (Komisarka Praw Cztowieka), UE
(Komisarka KE i wielu innych politykéw UE potepito dziatania rzadu w sprawie
aborcji i praworzadnosci) oraz ONZ (niezalezni eksperci).

Wokét klauzuli sumienia

Petycja ws. obowiazku informacyjnego

Zainicjowatysmy petycje do parlamentarzystow i parlamentarzystek o przywrdcenie
obowigzku szpitali do wskazywania pacjent(k)om, gdzie moga otrzymaé pomoc, gdy
lekarz odmawia $wiadczen medycznych z powodoéw swiatopogladowych.

Wokot antykoncepgji
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https://federa.org.pl/pomoc-prawna-protesty/
https://federa.org.pl/pomoc-prawna-protesty/
https://federa.org.pl/rezolucja-parlamentu-europejskiego-ws-faktycznego-zakazu-aborcji-w-polsce/
https://www.wielkakoalicja.pl/
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https://federa.org.pl/petycja_obowiazek/

E-recepty na antykoncepcje awaryjna

Na poczatku roku w mediach wybuchta burza wokét zdalnego wystawiania recept na
antykoncepcje awaryjna. Media staraty sie w negatywnym sSwietle przedstawi¢ osoby,
ktére bez specjalizacji ginekologicznej wystawiaty zdalnie e-recepty. Jako organizacja
wspierajgca zdrowie reprodukcyjne wydatysmy stanowisko sprzeciwiajgce sie takiej
nagonce. Opowiadamy sie za zniesieniem barier w dostepie do antykoncepcji awaryjnej.

Interwencja w GIF

W reakcji na liczne zgtoszenia probleméw z dostepnoscig antykoncepgji i hormonalnej
terapii zastepczej w aptekach podjetySmy interwencie do Gtoéwnego Inspektora
Farmaceutycznego.

Ankieta ws. dostepnosci antykoncepcji awaryjnej

Wraz z inicjatywa Lekarze Kobietom i Grupa Ponton uruchomity$my ankiete, majaca na
celu zmapowanie barier na potrzeby dalszego rzecznictwa na rzecz lepszej dostepnosci
antykoncepcji awaryjne;j.

Wokot opieki ginekologicznej

Opieka ginekologiczna dla dziewczat

W reakcji na zgtoszenia o odmowach przyjmowania niepetnoletnich dziewczat w
poradniach ginekologicznych skierowatysmy zapytanie do NFZ, by ustali¢ czy nastapity
jakiekolwiek zmiany przepiséw czy rozliczania wizyt, ktore pogorszyty dostepnosc opieki
ginekologicznej dla nastolatek. Wiecej tutaj.

Diagnostyka prenatalna

W reakcji na liczne zgtoszenia wskazujagce na nieprzestrzeganie obowigzujacych
rekomendacji Polskiego Towarzystwa Ginekologow i Potoznikow. Przygotowatysmy
zestawienie postulatow zmian, jakie musza nastapi¢ w polskim systemie, aby badania
prenatalne byly bardziej dostepne, rzetelne i zgodne z najnowszymi trendami w
medycynie.

Inne

List do Prezydium Sejmu ws. jakosci debaty nad obywatelskimi projektami
ustaw

Stoimy na stanowisku, ze postowie i postanki nie powinni w swoich wypowiedziach
postugiwac sie przeinaczeniami i wykazywac ignorancjg wobec faktéw naukowych. Nasz
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https://federa.org.pl/awaryjna_e-recepty/
https://federa.org.pl/interwencja_gif/
https://federa.org.pl/ankieta_aa/
https://federa.org.pl/poradnie_dziewczeta/
https://federa.org.pl/rzecznictwo_prenatalne/

list poparto ponad 100 organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych zrzeszonych w
Wielkiej Koalicji za Réwnoscig i Wyborem.

Réwnolegle uruchomity$my akcje mailingowa ,Potepiam hejt i fatsz na sejmowych
debatach” na Facebooku.

Rzecznictwo na forum miedzynarodowym

Rada Praw Czlowieka ONZ w Genewie

43. sesja Rady Praw Cztowieka (marzec 2020) - przedstawitySmy trzy stanowiska: do
raportu Specjalnej Sprawozdawczyni w Dziedzinie Praw Kulturalnych, do raportu
Specjalnej Sprawozdawczyni ds. Osob z Niepetnosprawnosciami, oraz dotyczace sytuacji
w Polsce z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet.

FEMINISTYCZNA PERSPEKTYWA NAHRC43

Zwracamy sie do Rady Praw Cztowieka,
zeby nie przestawata pociggac Polski
do odpowiedzialnoéci za naruszenia
traktatow i wynikajacych z nich

zobowigzan miedzynarodowych.

Federacja
narzecz
Kobiet

i Planowania
Rodziny

www.federa.org.pl

44. sesja Rady Praw Cztowieka (czerwiec 2020) - przedstawitysmy stanowisko na temat
nieprzestrzegania przez Polske rekomendacji Grupy Roboczej ONZ ds. praw kobiet po
wizycie w Polsce w 2018 r. i ostatnich wydarzeniach w Polsce wskazujacych na nowe
naruszenia praw kobiet.
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45. sesja Rady Praw Czlowieka (wrzesieri 2020) - przedstawitysmy stanowisko Wielkiej
Koalicji za Réwnoscig i Wyborem z okazji Swiatowego Dnia Bezpiecznej Abordji; zostato
rowniez odczytane wspolne stanowisko organizacji pozarzadowych, w tym Federacji, w
sprawie aborcji, koordynowane przez naszg organizacje partnerska Sexual Rights
Initiative.

Komisja ONZ ds. Statusu Kobiet

Z powodu pandemii posiedzenie 64. Sesji Komisji ds. Statusu Kobiet (CSW) nie odbyto sie
w zwyczajowej formie. Federacja wraz z Union Women's Center z Gruzji, ,Women and
Modern World” Social Charitable Center z Azerbejdzanu i Women's Rights Center z
Armenii, korzystajgc ze swojego statusu ECOSOC, ztozyty stanowisko na sesje CSW
odnoszace sie do 25-lecia przyjecia Platformy Pekinskie;.

Rada Europy

Federacja od lat zajmuje sie monitorowaniem wykonywania przez Polske wyrokéw
Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w sprawach: Tysigc przeciwko Polsce, R.R.
przeciwko Polsce oraz P. [ S. przeciwko Polsce. Wszystkie te wyroki zawieraja
rekomendacje zmiany systemu prawa i praktyki w Polsce w zakresie przestrzegania praw
kobiet i efektywnego dostepu do Swiadczen z zakresu zdrowia reprodukcyjnego.

Komitet Ministrow Rady Europy na podstawie opisu stanu nieprzestrzegania praw w
Polsce przez Federacje, skierowat do Polski rekomendacje dotyczace dziatan
zmierzajgcych wykonaniu tych wyrokow.

Parlament Europejski

Federacja uczestniczyta w pracach nad rezolucja Parlamentu Europejskiego ws.
faktycznego zakazu aborcji w Polsce oraz uczestniczyta w dialogu z eurodeputowanymi
postepowego sojuszu socjalistéw i demokratow na temat sytuacji w Polsce.

GREVIO

Federacja przygotowata alternatywny raport do GREVIO, grupy ekspertow
monitorujacych przestrzeganie Konwencji Stambulskiej. Raport dotyczy tematow
wynikajacych z kompetencji Federacji czyli przede wszystkim kwestii zdrowia
reprodukcyjnego i seksualnego w kontekscie o0séb doswiadczajacych przemocy
seksualnej i podlegajacych ochronie gwarantowanej przez Konwencje.
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https://en.federa.org.pl/wp-content/uploads/2020/09/HRC45-joint-statement-on-abortion-EN.pdf
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https://federa.org.pl/briefing-etpcz-2020/
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DZIALALNOSC EDUKACYJNA
Projekty i wydarzenia

Cykl webinariow ,,Znamy swoje prawa i nie zawahamy sie ich uzy¢”

CYKL WEBINARIOW 7
JAK WALCZYE -
O SWOJE

PRAWA

| ZDROWIE?

Pozna) skuteczne metody!

Federacja

na r'ZeCZ

Kobiet  pynDACJA
iPlanowania  jm ROZY
Rodziny LUKSEMBURG

Z powodu pandemii bytySmy zmuszone przenie$¢ drugg edycje naszego cyklu spotkan

edukacyjnych pod hastem ,Znamy swoje prawa i nie zawahamy sie ich uzy¢” do
przestrzeni wirtualnej. Zorganizowanie 6 webinariow byto mozliwe dzieki wsparciu
Fundacji im. Rozy Luksemburg. Wszystkie spotkania sa dostepne w formie nagran wideo:

» Webinarium o zdrowiu reprodukcyjnym i prawach pacjenckich (28/05/2020)

» Webinarium o aborgji — fakty, przepisy, metody (25/06/2020)

» Webinarium o klauzuli sumienia — obalamy mity (3/9/2020)

» Webinarium o antykoncepcji — wszystko, co musisz o niej wiedzie¢ (1/10/2020)

» Webinarium o badaniach prenatalnych — wszystko, co musisz o nich wiedziec¢
(12/11/2020)

» Webinarium ,Prawa reprodukcyjne oczami przeciwnikdw w Polsce i na Swiecie”
(26/11/2020)

Audycja #CategoCiata w Radiu Kapitat

Ponad 100 lat temu Zofia Natkowska krzyczata: ,Chcemy catego zycia!”. Dzi§ mozna
krzyczec to samo i doda¢, ze chcemy tez catego ciata. Bo moga nam przeszczepic serce i
zoperowa¢ modzg, ale kiedy chodzi o cokolwiek zwigzanego z nasza biologiczna ptcig —
nasze cztowieczenstwo schodzi na dalszy plan. A tymczasem nasze ciato to my.
Wywalczymy prawo do catego ciata. | — do catego zycia.
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https://federa.org.pl/cykl-webinarow-2020/
https://www.youtube.com/watch?v=Rv7MwkdUqQg
https://www.youtube.com/watch?v=vIg1stSibbM
https://www.youtube.com/watch?v=dBL5hDeWZwM
https://www.youtube.com/watch?v=JI3Bsp2H4iQ
https://www.youtube.com/watch?v=iD-tFt7TH1g
https://www.youtube.com/watch?v=8KBpZlt4WYA

Od lipca 2019 co miesiagc na antenie Radia Kapitat w naszej audycji #CategoCiata
rozmawiamy swobodnie o rdéznych aspektach praw i zdrowia seksualnych i
reprodukcyjnych.

Odcinki z 2020 roku:

» 0 bezpiecznym seksie audio wideo

» o rodzeniu i prawach oséb w cigzy audio wideo

» o raporcie WKRW o Ordo luris gudio wideo

» o batalii o aborcje i edukacje seksualng w kwietniu 2020 agudio wideo

» o rodzicielstwie 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng w Polsce audio wideo

» 0 miesigczce audio wideo

» o Konwengji Stambulskiej, czyli konwencji antyprzemocowej audio wideo

> 0 aborcji w Polsce i na $wiecie z okazji Swiatowego Dnia Bezpiecznej Aborgji
audio wideo

» 0o Marii Janion i jej spusciznie agudio wideo

» o Wielkiej Koalicji za Rownoscig i Wyborem audio wideo

» o0 ogtoszeniu przez ,Trybunat Konstytucyjny” pseudowyroku ws. aborgji audio
wideo

Wszystkie odcinki w wersji wideo dostepne tutaj.

Odcinek #CategoCiata o Marii Janion — Krystyna Kacpura rozmawia z Kazimierg Szczuka
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https://federa.org.pl/calego-ciala/
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-7-2020-01-25/
https://www.youtube.com/watch?v=y7qjRwtMHg4&t=85s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-8-2020-02-24/
https://www.youtube.com/watch?v=BC1tY93sZ4I&t=4s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-9-2020-03-21/
https://www.youtube.com/watch?v=H2pudza3MWI&t=6s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-10-2020-02-16/
https://www.youtube.com/watch?v=XpASKHdIeJM&t=969s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-11-2020-06-13/
https://www.youtube.com/watch?v=vXoDz-JkC3Y
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-12-2020-07-11/
https://www.youtube.com/watch?v=oVQh78_To4A
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-13-2020-08-08/
https://www.youtube.com/watch?v=xyzRTKPtW6g&t=448s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-14-2020-09-05/
https://www.youtube.com/watch?v=jqbpaIEjsJQ&t=21s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-15-2020-10-03/
https://www.youtube.com/watch?v=VPeUAnD6Sjs
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-16-2020-10-31/
https://www.youtube.com/watch?v=4ebfQMKBqIM&t=122s
https://www.mixcloud.com/radiokapital/radio-kapita%C5%82-ca%C5%82ego-cia%C5%82a-17-2020-11-28/
https://www.youtube.com/watch?v=YfUeGIb7JaQ
https://www.youtube.com/watch?v=YfUeGIb7JaQ&list=PLUfoNS9l_arya7gjQMo1H_3m6ZbZG4fF9

Kampanie informacyjne i edukacyjne

#ProaborcyjnePrawoiSprawiedliwos¢

Federacja
narzecz
Kobiet

i Planowania
Rodziny

PROABORCYJNE PRAWO
SPRAWIEDLIWOSC

Z okazji Swiatowego Dnia Bezpiecznej Aborcjii  (28/9) w potowie wrzesnia
zainaugurowatysmy kampanie pod hastem Proaborcyjne Prawo & Sprawiedliwos¢. Na
ulicach Warszawy pojawito sie 20 citylightow promujacych przygotowany przez nas
manifest proaborcyjny, pod ktéorym uruchomitySmy zbidrke wirtualnych podpiséw.
Ogtositysmy rowniez konkurs na zdjecia pod citylightami.

.Fakty o aborgji”

Kampania, majaca na celu usystematyzowanie wiedzy oraz obalenie mitow, ktamstw i
manipulacji na temat aborcji jako zabiegu medycznego, sktadata sie z serii grafik
przedstawiajacych fakty o przerywaniu cigzy — ugruntowane w badaniach naukowych,
autorytetach medycznych i stanowisku miedzynarodowych organizacji.

Kampania na rzecz dekryminalizacji aborg;ji

Akcje promowaty$Smy infografikami przedstawiajacymi argumenty prawne za
dekryminalizacjg oraz hasztagiem #Wykresli¢AborcjezKodeksuKarnego.
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https://federa.org.pl/28092020
https://federa.org.pl/manifest/
https://federa.org.pl/aborcja_fakty/
https://federa.org.pl/dekryminalizacja_aborcji/

.8 zasad Swiadomych pacjentek i pacjentow”

Kampania miata na celu promowanie wiedzy o prawach pacjenckich oraz metodach ich
egzekwowania. W serii grafik przedstawitysmy 8 zasad s$wiadomych pacjentek i
pacjentow — sposoby postepowania w sytuacji odmoéw naleznych nam Swiadczen i
naruszen naszych praw.

~Antykoncepcja w czasie pandemii”

Na poczatku pandemii, we wspotpracy z lekarkami, przygotowatySmy kampanie
informacyjng jak uzyskac recepte na antykoncepcje hormonalng w czasie utrudnionego
dostepu do stacjonarnych ustug medycznych.

~ABC recept”

Postanowitysmy réwniez przedstawi¢ usystematyzowana wiedze na temat samych recept
- elektronicznych i papierowych, obali¢ mity na temat zdalnego wystawiania recept na
antykoncepcje awaryjng oraz promowac fakt, ze uprawnione do tego pofozne i
pielegniarki rowniez moga wystawiac recepty (szczegdty tutaj).

Wkiadki na NFZ

PrzygotowatySmy mini-poradnik na temat egzekwowania Swiadczen gwarantowanych
jakimi sg zaktadanie i usuwanie wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjne;.

Prawa po poronieniu/aborcji

PrzygotowatySmy kompleksowy i przystepny wykaz i omdéwienie praw pacjentek w
sytuacji poronienia cigzy lub jej terminacji.

.Czy wiecie, ze...?"

Byta to mini-kampania o zobowigzaniach miedzynarodowych Polski w obszarze zdrowia
reprodukcyjnego. Seria infografik przedstawiata deklaracje, jakie panstwo polskie ztozyto
ws. zapewnienia dostepu do aborgji i edukacji seksualne;.

Kampania o fundamentalizmie

W reakgji na kolejny manipulacyjny raport Instytutu Ordo luris na temat aborgji,
przygotowatysmy tekst rozprawiajacy sie z jego gtéwnymi przektamaniami.

W kolejnym tekscie alarmowatySmy, ze przemoc organizacji antyaborcyjnych przybiera
na sile i ma na celu zbudowanie w Polsce panstwa wyznaniowego. Apelowatysmy o
interdyscyplinarne, szeroko zakrojone i diugofalowe dziatania osob i organizacji ponad
podziatami przeciwstawiajgce sie ultrakonserwatyzmowi.
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https://federa.org.pl/prawa_pacjenckie/
https://federa.org.pl/antykoncepcja_koronawirus/
https://federa.org.pl/antykoncepcja_koronawirus/
https://federa.org.pl/recepty_waznosc_dawki/
https://federa.org.pl/awaryjna_e-recepty/
https://federa.org.pl/recepty_polozne_pielegniarki/
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https://federa.org.pl/poronienie-prawa/
https://federa.org.pl/upr_polska/
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https://federa.org.pl/fundamentalisci/

DZIALALNOSC PORADNICZA | WSPARCIE KOBIET

Telefon Zaufania

TELEFON ZAUFANIA £ACZY NAS 0D 25 [AT,
0D PONIEDZIALKU DO PIATKU , W GODZ. 16.00-20.00

MOZESZ POROZMAWIAC

7 EDUKATORKA SEKSUALNA |
A GNEKOLOZKA |
V)| PRAWNICZKA ,
TSYCHOLOZKA .

NIE JESTES SAMA !

Grafika Marty Frej dla Federacji

Telefon Zaufania funkcjonuje w Federacji nieprzerwanie od 19 lat. W 2020 roku, ekspertki
dyzurujgce od poniedziatku do pigtku pod numerem 22 635 93 92 - edukatorki
seksualne, psycholozki, ginekolozki oraz prawniczka - odbyty ponad 1000 rozmow.
Dzwonigce/-y najczesciej zadawaty/-li pytania z zakresu edukacji seksualnej (26,6%) oraz
szukali porad psychologicznych (23,9%) i ginekologicznych (19.1%). Zapytania z
dziedziny antykoncepcji stanowity ponad 10,3%, aborcji — 82%, prawa - 5,8%,
seksuologii — 4,9%, LGBT - 3,9%, cigzy — 3,6%, przemocy — 2,6%, chordb i infekgji
przenoszonych droga piciowa — 0,5%. 16% procent wszystkich telefonéw stanowity
zagadnienia z kategorii ,inne". Kobiety stanowity 54% osdb dzwoniacych.

Dodatkowe porady ginekologiczne
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W odpowiedzi na kryzysowa sytuacje pacjentek po ogtoszeniu ,wyroku TK" ws. aborgji 22
pazdziernika, uruchomitysmy dodatkowe dyzury telefoniczne i e-mailowe lekarki
ginekolozki - w kazda sobote miedzy 16.00 a 19.00 pod numerem 513 086 230 oraz
mailem ginekolozki@federa.org.pl.

Zespot Prawny

ZESPOL. PRAWNY

Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny

Swiadczymy bezptatna pomoc prawna
w przypadkach naruszen praw reprodukcyjnych
» udzielamy porad prawnych

* pomagamy przy sktadaniu wnioskéw i skarg

e reprezentujemy w postepowaniach sadowych

Naruszono Twoje prawa i nie wiesz, co robié¢? ’
Potrzebujesz szybkiej interwencji?

/ zespol_prawny@federa.org.pl
/ P P22 63)2') 9395 9P
/ #MASZPRAWO

/// VL 4 /

W minionym roku prawniczki Zespotu udzielaty porad pacjentkom, ktore probowaty
wyegzekwowa¢ gwarantowane swiadczenia zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego.
Zespdt pomagat sktadac sprzeciwy pacjenckie, ktére konczyty sie pozytywnymi decyzjami
Komisji Lekarskich oraz dalej prowadzit poradnictwo dotyczace zgtaszania tzw. krwawych
baneréw antyaborcyjnych, ktére budza sprzeciw mieszkanek i mieszkancéw polskich
miast.

Ponadto, do Zespotu kierowane sg zapytania w kwestiach takich jak prawa pacjenckie,

prawa pracownicze w czasie cigzy, karalnos¢ aborgji, zasitki po poronieniu, a takze
przemoc seksualna.
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DZIALALNOSC WYDAWNICZA | W INTERNECIE
Publikacje informacyjno-edukacyjne

Przerywanie ciqgzy - metoda farmakologiczna

Federacja \‘
Y narzecz
\ Kobiet
D \i Planowania '\
A__ 1| Rodziny

\
federa.org.pl
federacja@federa.org.pl n , | \ ’X‘

tel. 22 635 93 95 @federapl

W Dzien Kobiet miata miejsce premiera naszego poradnika o aborcji farmakologicznej —
aktualizacja i kontynuacja pierwszej broszury Federacji o tej tematyce z 2010 roku.
Informator oparty jest na aktualnych badaniach naukowych i rekomendacjach Swiatowej

Organizacji Zdrowia.

Antykoncepcja awaryjna dla personelu medycznego (...i nie tylko)

Broszura stworzona we wspoétpracy z inicjatywa Lekarze Kobietom.

Opieka ginekologiczna dla uchodzczyn i migrantek

Na zlecenie Wysokiego Komisarza Narodow Zjednoczonych do spraw Uchodzcéw
opracowatysmy ulotke o ochronie zdrowia reprodukcyjnego w Polsce. Broszura porusza
fundamentalne tematy takie jak antykoncepcja,, badania prenatalne, terminacja ciazy, czy

przemoc. Zostata przettumaczona na jezyki angielski i rosyjski.

Media spotecznosciowe
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https://federa.org.pl/farmakologiczna/
https://federa.org.pl/antykoncepcja_awaryjna/
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https://federa.org.pl/zdrowie_uchodzczynie/

Najbardziej aktywnie wykorzystywanym kanatem komunikacji byta strona Federacji na
Facebooku. Oprécz biezacych informacji, dotyczacych realizacji praw reprodukcyjnych
oraz dziatalnosci Federacji, opublikowatysmy szereg kampanii informacyjno-
edukacyjnych. Liczba odbiorcéw Facebooka utrzymuje staty wzrost, w 2020 roku o
ponad 50% - obecnie strona Federacji ma blisko 34 tysigce obserwujacych. Najwieksza
grupa odbiorcow sg osoby w wieku 25-34 (32%) oraz 35-44 (25%). Ponato,
publikowatysmy tresci na innych kanatach — Twitter, Instagram oraz YouTube oraz na

stronie www.
Biuletyn ,Mam Prawo”

Co dwa miesigce do skrzynki blisko 1000 osob trafia biuletyn Mam Prawo, ktory

Federacja wydaje nieustannie od 21 lat. W 2020 roku opublikowatysmy pie¢ numerow,
w ktorych zostaty poruszone kwestie stanu realizacji praw reprodukcyjnych w Polsce i na
Swiecie oraz dziatalnosci Federagji, jak rowniez informacje z zakresu wiedzy medycznej
i prawnej oraz rekomendacje dotyczace literatury z zakresu praw reprodukcyjnych.
Promocja kazdego wydania biuletynu odbywa sie w mediach spotecznosciowych.

W kazdej chwili mozesz subskrybowaé biuletyn, wystarczy podaé adres e-mail poprzez
formularz na pasku bocznym na stronie gtéwnej naszej witryny www.
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https://www.facebook.com/federapl
https://twitter.com/federapl
https://www.instagram.com/federapl
https://www.youtube.com/user/historiekobiet
https://federa.org.pl/
https://federa.org.pl/biuletyn/
https://federa.org.pl/biuletyn/
https://federa.org.pl/

DZIALALNOSC AKTYWISTYCZNA | WSPOLPRACE

Federaktyw

W czerwcu zainaugurowatysmy dziatanie fejsbukowej grupy zrzeszajacej osoby pro-
choice, ktorym bliska jest misja, wizja i dziatania Federacji i ktore chcg angazowac sie w
walke o prawa seksualne i reprodukcyjne w Polsce. Celem Federaktywu jest zapewnienie
platformy do dyskusji, inicjowania i promowania akcji aktywistycznych oraz wymiany
informadji.

Goscinnie

» prawniczka Federacji ze spotkaniem pt. "O prawach seksualnych i reprodukcyjnych”
na SexEdGdansk na zaproszenie Feministycznej Brygady Rewolucyjnej FeBRa
(17/02)

» ,Zdrowie reprodukcyjne i przemoc seksualna w Polsce” — prawniczka Federacji w
webinarze Samorzadu Studentow Kolegium MISH UW (74/05)

> ,Aborcja, edukacja seksualna i inne prawa reprodukcyjne w praktyce zawodow
prawniczych” — prawniczka Federacji w webinarze Polskiego Towarzystwa Prawa
Antydyskryminacyjnego i Komisji Praw Cztowieka przy Krajowej Izbie Radcéw
Prawnych (27/05)

» prawniczka Federacji w debacie Kongresu Kobiet pt. ,Czy moje ciato jest moje?”
(10/6)

> tekst ,Jakie masz prawa w cigzy?’ w dodatku Gazety Wyborczej Cigza ( dziecko
(sierpieri)

» koordynatorka ds. rzecznictwa miedzynarodowego w filmie grupy Socjalistow i
Demokratow w Parlamencie Europejskim (wrzesien)

> dyrektorka Federacji w webinarze Center for Reproductive Rights z okazji
Swiatowego Dnia Bezpiecznej Abordji (29/09)

> wystgpienie prawniczki Federacji na prezentacji Atlasu Antykoncepcyjnego 2020
(15/10)

» koordynatorka ds. rzecznictwa miedzynarodowego w debacie grupy Socjalistéw i
Demokratow w PE na temat tamania przez Polske praw kobiet i osob LGBT+ (18/11)
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https://www.facebook.com/groups/federaktyw/
https://business.facebook.com/events/477278612966334/
https://www.facebook.com/federapl/posts/3569446116418071?__cft__%5b0%5d=AZWXg3dvKhWr-60ShCu3r6CztFfDOdZNfq1uKxKJ3AeyuHfIVyE_mJSnAAKn9YZUG_XaV5u2RtqhZfvkPIaTCZDxbVjbAdhhjqZJ-CXygZX3t8bx7eksWZO5cOAt26yz8_cQhk8OWHo8zprFSLl5sI8547AB5mUovbmYsw4Vcz7xakf73aFoL0vfFIlRQTzjgTcuxn94vTpQcLMo0nbSmhHIV0sr7N4eLdJQhqzy3aNk_Q&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/107339365962114/videos/264942571291223?__cft__%5b0%5d=AZWQU37AzAB2_OfPtUh67TuPwvCOLopjHlOSrMimkQj9K7AI2gJywvxaSo93SU_Hwpec8OlTa951ol9nqg9CrJ15EmiovW1dML4PtLOK87LB1fHq8_z-VIDMzxoUJ11su2CWeVMuX3AJ2RK-VaVoExFO
https://www.facebook.com/107339365962114/videos/264942571291223?__cft__%5b0%5d=AZWQU37AzAB2_OfPtUh67TuPwvCOLopjHlOSrMimkQj9K7AI2gJywvxaSo93SU_Hwpec8OlTa951ol9nqg9CrJ15EmiovW1dML4PtLOK87LB1fHq8_z-VIDMzxoUJ11su2CWeVMuX3AJ2RK-VaVoExFO
https://www.facebook.com/watch/live/?v=261918715083760&external_log_id=b53906adbbdc18fe36526b60a95c33f1
https://federa.org.pl/ciaza-i-dziecko/
https://www.youtube.com/watch?v=B3Va1u1TBPk&feature=emb_title
https://federa.org.pl/atlas-antykoncepcyjny-2020/
https://www.facebook.com/federapl/photos/a.121468081215909/4148168128545864

Prezentacja Atlasu Antykoncepcyjnego 2020 (15.10.2020, Warszawa). Od lewej: Antonina Lewandowska
(Grupa Ponton, ASTRA Network), Kamila Ferenc (Federacja), lek. Milena Kabatnik, postanka Joanna
Scheuring-Wielgus, Marta Lempart (Strajk Kobiet).

Matronaty
» Dziewczynski DKF
» Projekt badawczy POLKA18
> Krotka Instrukcja: o Poronieniu portalu Hello Zdrowie
» Dziewczyny do boju! Poradnik mtodej aktywistki
» Cykl webinaréw feministycznych Samorzadu Studentéw Kolegium MISH UW
> Cykl webinaréw ,Srodowisko prawnicze na strazy praw cztowieka” Polskiego

Towarzystwa Prawa Antydyskryminacyjnego i Komisji Praw Cztowieka przy Krajowej
Izbie Radcéw Prawnych
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https://www.facebook.com/federapl/posts/3247251621970857?__cft__%5b0%5d=AZUMGsA2t6nD91qvv4_5cOKyeqnJBRIRiddZgKdGtIXrXmlGiAzuDq4oKTUPjhSId45q-IvOdj_qlJlNrH-pjYiEdOnZGz3gIF8mXNU0GkpIcGTkEj0pKoVIZLasUIrq6_cqRVPc6Vqfpq1OYSVjPaylANL1hIRaXhOp82uSjJbdJLJ6ydOZmv0hYfbKG12xOPc&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/polka18pl/?__cft__%5b0%5d=AZXwidi7sktrSmn59br9p_QrnAV8yxaMDm_ir8x0WE2JnlZ5xEs-ezi334YTHhbEpgM_nZ6Rdzqn5dXuyoCuU5ETnYuSRsdThSNcmthesJyIAKwJqygRpOA0HXPJdN1ROQH7vR4cLKHNQGaTJNEMBFKJUYAa4NedDhVjPqwOBvsLfxix-Kr9-fDmhW0FU60vV70&__tn__=kK-R
https://www.hellozdrowie.pl/krotka-instrukcja/poronienie/?fbclid=IwAR19LNYbMgjhyhK_xRyrLWde1y8t-ugauiQZ3tOTqIHFiknYL2mnqjxnXt0
https://www.facebook.com/federapl/posts/3745345462161468
http://ptpa.org.pl/pro-bono-dla-rownosci/srodowisko-prawnicze-na-strazy-praw-czlowieka/

WIELKA KOALICJA

I ROWNOSCIA | WYBOREM

Mija juz 4 rok dziatania Koalicji. W 2020 roku WKRW podejmowat bardzo duzo dziatan,
dzieki czemu stat sie rozpoznawalny. Stat sie poteznym narzedziem interwencji i
rzecznictwa, ktore tworzy ponad 100 organizacji spotecznych i grup nieformalnych z catej
Polski i inicjatyw polonijnych.

Rzecznictwo

» w sprawie zamkniecia oddziatu potozniczo-ginekologicznego w Ustrzykach
Dolnych - zostat wystany apel do Starosty Ustrzyk Dolnych i Rady Powiatu,

» w sprawie homofobicznych uchwat i deklaracji uchwalanych na réznych szczeblach
samorzadowych - zostat wystany list do do wojewoddw wojewddztw w sprawie
deklaracji anty-LGBT,

APELUJEMY DO WOJEWODOW
WOJEWODZTW, NA TERENIE KTORYCH
ZOSTALO UCHWALONYCH

88 TZW. "DEKLARACJI ANTY-LGBT"

O NIEZWLOCZNE STWIERDZENIE
NIEWAZNOSCI

DYSKRYMINUJACYCH

UCHWAL,

REZOLUCIJI | STANOWISK!
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https://www.wielkakoalicja.pl/

» w zakresie sytuacji kobiet i oséb z grup mniejszosciowych w czasie koronawirusa
zostat wystany apel do Ministra Zdrowia i Ministry Rodziny z dnia 06/04/2020,

» w sprawie haniebnego projektu “Zatrzymaj aborcje” zostat wystany apel do postow
i postanek,

» w sprawie Konwencji Antyprzemocowej Komisja Europejska otrzymata stanowisko
WKRW,

> w zakresie podpisania przez prezydenta ustawy nakazujacej natychmiastowa
izolacje sprawcy przemocy,

» dotyczace kampanii proaborcyjnej na 28 wrzesnia, w tym odczytanie stanowiska w
sprawie aborgji z okazji Miedzynarodowego Dnia Bezpiecznej Aborgji na 45. Sesji
Rady Praw Cztowieka ONZ,

» w sprawie odwotania rozprawy TK z 22.10.2020 i wycofania wniosku o zbadanie
konstytucyjnosci przerywania cigzy z powodu wad ptodu,

» w sprawie zdecydowanej reakcji na ciggte tamanie praworzadnosci w Polsce -
zostat wystany apel do przedstawicielek i przedstawicieli instytucji unijnych.

Monitoring

» monitoring uchwalania homo- i transfobicznych uchwat i deklaracji w Polsce,

» analiza sytuacji kobiet w Polsce w okresie pandemii pod katem ograniczania ich
praw, w tym reprodukcyjnych i zagrozen wynikajacych z pandemii a majacych
bezposredni zwigzek z picia,

» monitoring manipulagji i zagrozen ze strony Ordo luris,

» monitoring kampanii prezydenckiej w zakresie kwestii praw kobiet, praw
reprodukcyjnych i praw os6b LGBT,

» monitoring naruszen praw cztowieka podczas protestow.
Edukacja

» kampania informacyjna dotyczaca zagrozehn na wypadek przegtosowania projektu
“Zatrzymaj aborcje”,

» wysytka broszur i poradnikéw dla koalicjantek z zakresu praw reprodukcyjnych,

» kampania edukacyjna na temat przemocy wobec kobiet i Konwencji Stambulskiej,
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wydanie raportu Kontrrewolucja kulturowo-religijna. Czy Polsce grozi prawo
podporzqgdkowane _ideologii _chrzescijaniskich _fundamentalistow? nt. strategii
manipulacji Instytutu Ordo luris,

kampania rozpracowujagca manipulacje i zagrozenia wyptywajace z dziatan
podejmowanych przez Ordo luris.

Integracja i wsparcie aktywistyczne

>

upowszechnianie dziatan innych organizacji za posrednictwem kanatéw mediéw
spotecznosciowych WKRW,

stworzenie ogolnopolskiej bazy adwokatek i adwokatéow gotowych do pomocy w
przypadku zatrzyman na protestach,

przygotowanie instrukgcji dla protestujacych,

wiaczanie sie w stanowiska innych organizacji i sieci w sprawach takich jak
pseudowyrok TK w sprawie aborgcji, przemoc policyjnej czy opieka okotoporodowa,

seria paneli edukacyjno-wspierajacych po pseudowyroku TK dla cztonkin WKRW:
e Spotkanie "Co dalej? Po oswiadczeniu TK"
e Panel z polityczkami "Co dalej - o inicjatywie ustawodawczej"

e Panel “"Czy rewolucja jest kobietg?”
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https://www.wielkakoalicja.pl/ordo-publikacja/
https://www.wielkakoalicja.pl/ordo-publikacja/
https://www.batory.org.pl/oswiadczenie/solidarni-w-obronie-naszych-praw-i-wolnosci-2/
https://www.batory.org.pl/oswiadczenie/przeciwko-bezprawnym-dzialaniom-policji-oswiadczenie-organizacji-spolecznych/
https://www.rodzicpoludzku.pl/aktualnosci/1410-wniosek-do-ministra-zdrowia-o-zmiane-polskich-rekomendacji-dotyczacych-opieki-okoloporodowej-2.html

e Panel ,Do czego stuzy ideologizacja fundamentalistyczna spoteczenstwa”

e Webinar wsparciowy “Jak zadbal o siebie i nasze organizacje przy
narastajacych dziataniach fundamentalistéw?”

Promocja i komunikacja

» powstata interaktywna mapa organizadji i inicjatyw WKRW,

» dotaczyto ponad 20 organizacji spotecznych i grup nieformalnych, dziatajgcych na
terenie Polski i polonijnych,

» ponad 100 doniesien medialnych o WKRW,

» powstanie nowego kanatu WKRW w mediach spotecznosciowych — profil na
Instagramie,

» W przeciggu roku nastapit niemal trzykrotny wzrost liczby odbiorczyn/cow tresci
WKRW w mediach spotecznosciowych - obecnie w sumie ponad 10 000 oséb
Sledzi dziatania Koaligji,

» WKRW aktywnie wiaczat sie w stanowiska innych organizacji i sieci w sprawach
takich jak pseudowyrok TK w_sprawie aborgji, przemoc policyjna czy opieka
okotoporodowa,

» WKRW dotaczyt do sieci organizacji Fundacji Batorego,

» nawigzanie  wspdtpracy z  ekspertkami  zajmujacymi  sie  ruchami
fundamentalistycznymi.

28


https://www.google.com/maps/d/u/2/viewer?ll=50.4889331600595%2C18.71389259491547&z=6&mid=1_rdakuNjCgTWCvPRL5P8XKolDPBD03zA
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https://www.rodzicpoludzku.pl/aktualnosci/1410-wniosek-do-ministra-zdrowia-o-zmiane-polskich-rekomendacji-dotyczacych-opieki-okoloporodowej-2.html

GRUPA

Edukacja Seksualna

Wstep

Rok 2020 byt dla Grupy Ponton czasem petnym wyzwan, wytezonej pracy i zmian.
Jednym z najwazniejszych czynnikéw, ktore definiowaty nasze dziatania i przysparzaty
wielu trudnosci, byta niewatpliwie pandemia. JesteSmy niesamowicie dumne i dumni z
tego, iz mimo ogromnych wyzwan na wielu ptaszczyznach udato nam sie pozostac
aktywnymi na polu edukacji seksualnej i jednoczesnie wspiera¢ siebie nawzajem w tym
trudnym dla wszystkich czasie.

Rozpoczelismy ten rok petni nadziei, zapatu i motywacji do pracy. W styczniu i lutym
udato nam sie zorganizowal spotkanie ewaluacyjne roku 2019 oraz spotkanie
strategiczne na rok 2020. Nikt wtedy jeszcze nie podejrzewat, jak wiele z naszych planow
bedzie musiato zosta¢ zmienionych lub odtozonych w czasie! Dosy¢ szybko okazato sie
jasne, ze lutowe spotkanie byto naszym ostatnim na zywo. Aby dba¢ o swoje
bezpieczenstwo, wszystkie kolejne spotkania dotyczace planowania i organizacji
odbywaty sie wytacznie online. Nie ukrywamy, ze jesteSmy zadowolone i zadowoleni z
tego, co udato sie osiggna¢ mimo niesprzyjajacych warunkéw. Chociaz Grupa Ponton nie
mogta prowadzi¢ w tym roku typowych warszatow w szkole, pozostata aktywna na polu
poradnictwa, rzecznictwa i wspierania mtodziezy.

Zapraszamy do zapoznania sie z raportem z naszych dziatan.
Poradnictwo

Na naszej stronie od lat funkcjonuje forum internetowe. Mozna tam anonimowo zadawac
pytania dotyczace antykoncepgji, relacji, seksualnosci, cigzy, infekcji czy dorastania. W
2020 roku forum zyskato nowa szate graficzng — ulepszony uktad utatwia nie tylko
moderowanie, ale tez umieszczanie nowych postow w odpowiednich kategoriach. To
stuzy uzytkownikom i uzytkowniczkom, jak réwniez osobom odpowiadajacym. Pomimo
tego, ze aktualnie forum musiato zosta¢ czasowo zawieszone ze wzgledu na trudnosci
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https://ponton.org.pl/forum/
https://ponton.org.pl/forum/

techniczne dotyczace rejestracji, wcigz dziata do niego dostep, a dotychczasowe pytania
oraz odpowiedzi stanowig niezwykle cenng baze wiedzy, od tego roku w wydaniu
bardziej nowoczesnym i przystepnym.

Z powodu wspomnianej awarii poradnictwo w znacznej mierze przeniosto sie do sekgji
komentarzy pod artykutami na naszej stronie internetowej. W ciggu roku mtodziez zadata
tg droga ok. 350 pytan, na ktére wolontariuszki Pontonu sukcesywnie odpowiadaty.

Tematem, z ktorym najczesciej zwracaja sie do nas miode osoby, jest niezmiennie
mozliwos¢ zajscia w cigze. Miodzi ludzie chca sie upewnié, czy rozne zachowania, ktére
podejmuja (np. petting), moga doprowadzi¢ do zaptodnienia. Widoczny jest brak
podstawowej wiedzy na temat procesu zachodzenia w cigze. W odpowiedzi na
powracajace pytania
opublikowalismy  wiec  artykut
dotyczacy pettingu.

Podobnie jak w latach
22 635 93 92
AR LA S R roku, mimo pandemii, edukatorki

TELEFON C2y to byla Pontonu co piatek dyzurowaty od
RN 1600 do 20:00 na Telefonie
ZAUFAN[A M,// Zaufania pod numerem 22 635 93

seescsccscecssccsscns -Gy woryatko so sy 92. Prawie 40%  wszystkich
PIATEK 16:00-20:00 a

wczesdniejszych, takze i w tym

telefonédw (w pozostate  dni

Gdzie powinienem

szukac pomocy?

dyzuruja psycholozka, prawniczka
a oraz ginekolozka) to zgtoszenia

konsultowane przez zespot
Pontonu.

Najczesciej pytania dotyczyly podstawowych poje¢. Mimo popularyzacji i
destygmatyzacji tematu miesigczki, cykl menstruacyjny nadal pozostaje dla wielu os6b w
Polsce czym$ zagadkowym. Osoby dzwonigce czesto potrzebowaty konsultacji swoich
watpliwosci czy kontakty seksualne, jakie podejmowaty, mozna zakwalifikowac jako
ryzykowne, czy to w kontekscie infekcji przenoszonych droga ptciowa, czy niechcianej
cigzy. Bardzo duzo pytan dotyczyto antykoncepcji, a takze stosowania konkretnych
srodkow. To bardzo wyraznie pokazuje, ze nawet osoby, ktére mialy kontakt z
ginekologiem/ginekolozka, nie maja na co dzien mozliwosci konsultacji ze specjalistg i
zadania pytan zwigzanych np. z pominieciem przyjmowanej tabletki. Wiele telefonow
otrzymatySmy rowniez od nastolatkdw i miodych mezczyzn, ktérzy bardzo czesto
wskazywali, ze nigdy wczesniej nie mieli okazji zdobycia rzetelnych informacji o
nurtujacych ich tematach zwigzanych z dojrzewaniem i edukacja psychoseksualna.
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Kolejng grupa pytan byly pytania o ciato; widoczna byta ogromna potrzeba uspokojenia
0séb dzwonigcych, ze wszystko z nimi jest w porzadku. Po dituzszej rozmowie zwykle
okazywato sie, ze osoby nastoletnie bardzo niepokoi to, jak bardzo ich budowa odbiega
od kanonow promowanych w mediach, social mediach a takze filmach pornograficznych
— z naszych obserwacji wynika, ze te ostatnie nadal funkcjonuja jako ,zrodto informacji”

PONTORN

DOJRZEWANIE CIALO ANTYKONCEPCJRA RELACJE ZDOROWIE SEKS

MASZ
JAKIES @9
PYTANIE S5

porady@ponton.org.pl

dla miodziezy.

Pod koniec roku zaczat réwniez dziata¢ nowy adres e-mailowy porady@ponton.org.pl.
Jest to kolejna — po forum, stronie internetowej, Telefonie Zaufania i mediach
spotecznosciowych — droga kontaktu z Pontonem, z ktérej moga korzysta¢ mtode osoby
z watpliwosciami dotyczacymi seksualnosci. Od czasu uruchomienia skrzynki pod koniec
grudnia udzielitysmy tg droga okoto stu porad.

Strona internetowa

W 2020 r. na naszej stronie internetowej pojawito sie 16 nowych wpiséw. Artykuty
dotycza istotnych zagadnien zwigzanych z seksualnoscig i stanowiag rzetelne Zrédto
wiedzy dla mtodych oséb. Z nowych tekstéw miodziez moze dowiedziec sie wiecej m.in.
o wydzielinach ciata, miesigczce, sekstingu, homofobii i transfobii, pierwszych
doswiadczeniach seksualnych, stulejce czy spotecznosci LGBTQ+.
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Na stronie Pontonu przybyto réwniez recenzji ksigzek dla osdéb w réznym wieku.
Nastolatki i nastolatkowie moga przeczyta¢ o Sex edukacji Jennifer Lang czy komiksie
Katji Klengel pt. Stuchajcie dziewczyny!, a ich rodzice — na przyktad o Uniesieniu spédnicy
Voki llnickiej czy ksigzce Barbary Rose i Volkera Fredricha dla mtodszych dzieci pt.
Buziak? Nie!.

Media spotecznosciowe

Obecnos¢ Pontonu w Internecie jest w tym momencie kluczowym elementem naszej
dziatalnosci. Dzieki temu poszerzamy nasza grupe odbiorcow i trafiamy do osob nie tylko
w Warszawie, ale w catej Polsce, a nawet do polskojezycznych oséb poza granicami kraju.
Media spotecznosciowe to nie jest tylko dodatek do zycia mtodych osob; to przestrzen,
w ktorej odbywa sie spora czes¢ interakgji, dlatego tak wazne jest, aby zapewni¢ sobie
rozpoznawalnos¢ i dostepnosc na tych kanatach.

Instagram

W 2020 roku nasza praca skupita sie na

dziataniu online, a co za tym idzie — na

dalszym rozwijaniu naszych mediow Sprawdi co
spotecznosciowych. Na Instagramie nowego!
kontynuowaty$my  serie  dotyczaca @SRYEARONTON
pierwszego razu, nastepnie skupitySmy

sie na tematach takich jak higiena, n
wydzieliny,  aborcja ipornografia.

W ramach relacji rozwijatySmy

poruszane w postach watki

i odpowiadatySmy na pytania naszych
obserwatorek i obserwatoréw.

Informowatysmy o waznych wydarzeniach, w ktorych pojawiata sie reprezentacja
Pontonu lub o tresciach, ktore uznatySmy za warte polecenia. BytySmy z Wami w czasie
strajku sprzeciwiajagcemu sie decyzji Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020
roku, a takze wczesniej — w czasie organizowanego przez Ponton protestu
#WiedzaNieWiezienie skierowanego przeciwko wprowadzeniu projektu ,Stop pedofilii”.
Nasze konto obserwuje aktualnie ponad 9,5 tysigca oséb. ZanotowatySmy zatem wzrost
wynoszacy okoto 3,1 tysigca nowych obserwujacych osob.
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Facebook

Podobnie jak w przypadku naszego Instagrama, w 2020 roku spora czes¢ aktywnosci
przeniostysmy na Facebooka. Dzigki regularnym postom i autorskim materiatom udato
nam sie uzyskac 3,5 tysigca nowych obserwujacych i w grudniu 2020 byto ich az 18,6 tys.
Duzym zainteresowaniem cieszyty sie dwie lekcje na temat antykoncepcji i miesigczki
przeprowadzone online przez jedna z wolontariuszek na poczatku wiosennego
lockdownu.

W  kwietniu przeprowadzitysmy ogdlnopolskag kampanie dotyczacag obywatelskiego
projektu ustawy wprowadzajacej kary dla edukatoréw seksualnych pracujacych z
mtodziezg ponizej 18. roku zycia. Wydarzenie na FB, bedace elementem kampanii i
gtébwnym kanatem informacyjnym protestu, obserwowato ponad 1,5 tysigca osob.
Podczas protestu promowatysmy hasto i hasztag #WiedzaNieWiezienie poprzez memy,
grafiki i naktadki na zdjecie profilowe. Hasztag stuzyt pdzniej do oznaczania tresci
dotyczacych protestu na profilach duzych fundacji, takich jak Kampania Przeciw
Homofobii, oraz na prywatnych kontach.

WiezieN &
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Miedzy 25 czerwca i 9 listopada za pomoca Facebooka promowany byt tez nowy
pontonowy kanat na YouTube oraz towarzyszaca kampania ,Zapytaj, zanim zaczniesz".
Kazdy z pieciu filmikow stworzonych na potrzebe kampanii byt reklamowany za pomoca
oddzielnego wydarzenia i dedykowanych postéw.

Rok zakonczytySmy kampania 16 Dni Przeciw Przemocy, na ktorg sktadato sie dziewiec
postéw z autorskimi grafikami. Dotyczyty one przede wszystkim przemocy wobec kobiet,
historii kampanii i zdrowia. Kampanie zakonczytysmy 6 grudnia, a do konca roku na
stronie pojawiaty sie posty przypominajace o naszym forum. Zachecatysmy réwniez za
pomoca Facebooka do wypetniania kwestionariusza, ktory postuzy nam do sporzadzenia
raportu o stanie edukacji seksualnej w Polsce.

YouTube

W 2020 roku po kilku miesigcach staran i rozmyslan w koncu wrécilismy na prowadzony
niegdy$ na platformie YouTube kanat. Udato sie to dzieki wsparciu Fundacji im. Rozy
Luksemburg. W okresie od czerwca do listopada 2020 roku na naszym kanale pojawito
sie pie¢ filméw edukacyjnych stworzonych w ramach serii ,Zapytaj, zanim zaczniesz".
Wsrdd nich znalazty sie nastepujace tematy: swiadoma zgoda, inicjacja seksualna,
antykoncepcja, ciato oraz infekcje przenoszone drogg piciowa. Premierom
poszczegolnych odcinkéw towarzyszyt czat na zywo, podczas ktérego jedna z edukatorek
odpowiadata na pytania widzéw i widzek. Nasz kanat subskrybuja aktualnie 423 osoby.
Najchetniej ogladany film wyswietlono 1337 razy. W przysztym roku planujemy
kontynuowac prace na tej platformie.

GRUPA

PAVINATZ]N

Edukacja Seksualna

AvIN)  Grupa Ponton
428 subskrypcji SUBSKRYBUJESZ (1

GLOWNA WIDEO PLAYLISTY KANALY DYSKUSJA INFORMACJE Q

[ http://wew.ponton.org.pl

Przestane filmy  p 0DTWORZ WSZYSTKIE

\', &- .-

Gzymjest
| consenT?

E

- g e
Infekcje przenoszone droga CIALO DO KOCHANIA? ANTYKONCEPCJA? Zapyta, PIERWSZY RAZ? Zapyta), SWIADOMA ZGODA? Zapytaj,
piciowa? Zapytaj, zanim... Zapytaj, zanim zaczniesz! zanim zaczniesz! zanim zaczniesz! zanim zaczniesz!

300 wyswietleri - 372 wyswietlenia + 694 wyswietlenia - 1,2 tys. wyswietleri + 13 tys. wyswietleri -
2 miesiace temu 4 miesiace temu 5 miesigcy temu 6 miesigcy temu 7 miesigcy temu

napisy napisy
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Warsztaty

Podstawowa dziatalnoscia Grupy Ponton
przez lata byta edukacja seksualna
prowadzona w formie warsztatow w
publicznych  placéwkach  oswiatowych.
Obecnie spora czes$¢ naszej aktywnosci
przeniosta sie do Internetu (poradnictwo
przez media spotecznosciowe oraz poczte).
Poniewaz w tym roku miodziez przez
wiekszos¢  czasu nie  miata  zajec
stacjonarnie w szkotach, staraliémy sie,
odpowiadajac na jej potrzeby, przekazywac
wiedze online.

W tym roku nie odbyt sie wobec tego
zaden z naszych klasycznych szkolnych
warsztatéw; udato nam sie jednak na
poczatku pandemii zorganizowa¢ dwoje
zaje¢ online. Byly to raczej webinaria niz

WIRTUALNA KLASA
GRUPY PONTON

W CZASIE KORONAWIRUSA

PONTON

Edukacja seksvalna
on-line

19.03 i 20.03

(czwartek i pigtek)
godz. 12:00

,@grupaponton

"

zajecia, i cho¢ nie zaktadaty one interakcji na poziomie takiej, jak w szkolnej sali, nadal

mozna byto zadawac pytania online, zarbwno w czasie trwania transmisji, jak i pdzniej.

Wystapienia publiczne

7.03.2020. Nasza edukatorka Agata Koztowska prowadzita debate (razem z Barbarg Ewa

Baran) przed filmem ,LoveSex: opowiesci o mitosci i seksie” Anji Kvistgaard Marott

wyswietlanym na HER Docs Film Festival 2020.

17.09.2020. Nasze edukatorki Antonina Lewandowska i Finka Heynemann wziety udziat
w pierwszym posiedzeniu Parlamentarnego Zespotu ds. Edukacji Seksualnej, w czasie

ktorego potepiono zachowanie i stowa Rzecznika Praw Dziecka dotyczace edukacji

seksualnej; przyjete zostaty rowniez wstepne zatozenia do projektu ustawy o edukagji

seksualnej.
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18.09.2020. W Sejmie miato odby¢ sie pierwsze czytanie prezydenckiego projektu o
dziatalnosci stowarzyszen w szkole, na ktére nie zostata zaproszona strona spoteczna. W
zwiazku z tym postanka Agnieszka Dziemianowicz-Bak wprowadzita na teren Sejmu kilka
0sOb, w tym nasza edukatorke Antonine Lewandowska, w celu zerwania obrad. Dziatanie
zakonczyto sie sukcesem, a czytanie zostato zdjete z porzadku obrad sejmowej Komisji
Edukagji, Nauki i Mtodziezy.

5.10.2020. Nasza edukatorka Agata Koztowska brata udziat w debacie ,Edukacja
seksualna, wychowanie do (dobrych) relacji, wychowanie prorodzinne — co jest nam teraz
najbardziej potrzebne?” organizowanej przez strone ,Edukacja: mozna inaczej”
(pozostatymi gos¢mi byli Agnieszka Stein oraz Szymon Grzelak).

15.10.2020. Postanka Joanna Scheuring-Wielgus wraz z Federacja na rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny i Europejskim Parlamentarnym Forum dla Praw Seksualnych
i Reprodukcyjnych zorganizowaty premiere ,Atlasu Antykoncepcyjnego 2020". Atlas
prezentuje (nie)dostepnos¢ metod antykoncepcyjnych i jej przyczyny. O sytuagji
dotyczacej antykoncepcji w Polsce wypowiedata sie nasza edukatorka Antonina
Lewandowska. Chociaz sytuacja jest bardzo zta, to wtasnie dzieki Grupie Ponton i naszej
stronie internetowej zawierajacej rzetelne informacje podbity punktacje Polski pomimo
zajecia ostatniej w Europie pozycji w zakresie dostepnosci antykoncepcji.
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12.11.2020. Odbyto sie spotkanie online ,Seksualnos¢ to nie seks. | Rzetelna rozmowa o
edukacji seksualnej” organizowane przez inicjatywe ,Organizacje spoteczne. To dziata”!
Byta to okazja, aby ustysze¢ nasza edukatorke Patrycje Wonatowska w roli prowadzacej
oraz naszego edukatora Macieja Pilcha, ktérzy opowiedzieli o tym, czym tak naprawde
jest edukacja psychoseksualna i dlaczego nie nalezy sie jej ba¢ (pozostatymi gosémi byta
dr Agata Loewe oraz psycholog Marcin Tabara, szerzej znany spotecznosci Instagrama
jako @edukator_seksulany).

o

pE !

PATRYCJA MARCIN DR. AGATA
WONATOWSKA TABARA LOEWE

Zaczynamy za: 0:11

- Seksualnosc
a—/ Dobrze to nie seks

r DZIAE
egenizede  ZFQZUMIEE

Rzetelna rozmowa o edukacji seksualne;j.

14.12.2020. Nasze edukatorki Agata Koztowska i Alina Synakiewicz prowadzity wyktad
oraz warsztat ,Rozwdj psychoseksualny dzieci i miodziezy. Wyzwania i trudnosci” w
ramach seminarium Baza Kompetnecji 2020 organizowanego przez Konsorcjum Nowa
Baza. Seminarium skierowane byto do profesjonalistow pracujacych z dziecmi i

mitodzieza.
Rzecznictwo

Grupa Ponton od wielu lat angazuje sie publicznie w sprawy dotyczace praw miodziezy
oraz edukacji seksualnej. Wydajemy stanowiska, publikujemy komentarze i zabieramy
gtos w kwestiach dotyczacych edukacji seksualnej i zdrowia reprodukcyjnego mtodziezy.

W tym roku znow reagowalismy z petna stanowczoscia, gdy nasza praca byta zagrozona,
a prawa dzieci i mtodziezy do rzetelnej edukacji famane.

e Stanowisko w sprawie braku reakcji MEN na samobdjstwa mtodziezy

e Stanowisko Grupy Ponton w sprawie projektu ,Stop Pedofilii” 2020
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Proponowane przepisy dotyczace publicznego pochwalania podejmowania aktywnosci
seksualnych przez osoby matoletnie de facto uniemozliwig prowadzenie zaje¢ z edukacji
seksualnej, a nawet rozmawianie z niepetnoletnimi na temat seksu. Jest to okrutna préba
zastraszenia osOb zajmujacych sie edukacjg seksualng i antydyskryminacyjna, a takze
pozbawienie mtodych osdb naleznej im opieki zdrowotnej.

PONTON

Odbyto sie pierwsze czytanie projektu
,Stop Pedofilii” i zostat on skierowany
do Komisji Nadzwyczajnej do spraw zmian
w kodyfikacjach. Zapewniamy Was,
ze Ponton nie zatonie, a my w dalszym
ciggu bedziemy podejmowac inicjatywy
zmierzajgce w kierunku odrzucenia tej
oburzajgcej ustawy.

e (Oswiadczenie organizacji spotecznych w sprawie kryzysu spotecznego

e Grupa Ponton zostata sygnatariuszem apelu do wtadz w tym w szczegdlnosci do

MEN w sprawie zarzadzania system edukacji w czasach pandemii

ZajmowaliSmy rowniez stanowisko i wyrazaliSmy swoje zdanie w komentarzach
medialnych, w czasie wystapien publicznych, poprzez posty w naszych mediach
spotecznosciowych, atakze w prywatnych kontaktach, ktére trudniej przesledzi¢, ale
stanowig wazng czes¢ indywidualnej pracy wolontariuszy i wolontariuszek Pontonu.

Sytuacja osob nieheteronormatywnych

Rok 2020 byt bardzo obcigzajacy psychicznie dla wiekszosci osob ze wzgledu na izolacje
spowodowana obostrzeniami sanitarnymi. Osoby nieheteronormatywne przezywaty ten
trudny czas, zmagajac sie dodatkowo z nagonka przybierajaca od 2019 roku coraz
wiekszg skale. Miata ona kilka postaci — kampanii szerzacych fatszywe informacje,
przemocy podczas protestow ulicznych, jak i systemowej dyskryminacji ze strony
panstwa.

Dziatania prowadzone przez radykalnie konserwatywne organizacje, takie jak Fundacja
Pro — Prawo do Zycia, otrzymywaty jawne poparcie rzgdzacych, zarébwno na poziomie
centralnym, jak i samorzagdowym. Kolejne samorzady przyjmowaty wykluczajacg osoby
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nieheteronormatywne Samorzgdowq Karte Praw Rodziny opracowang przez Ordo luris.
Jednoczesnie polski rzad wystat sygnat wzmacniajagcy do gmin, ktére w 2019 roku
przyjety tzw. rezolucje anty-LGBT.

Nasilita sie aktywnos¢ homofobusow, czyli ciezarowek poruszajacych sie po miastach
i nadajacych nienawistne komunikaty tgczace homoseksualnos¢ z pedofilia. W 2020 roku
jezdzity one w asyscie policji, ktéra uniemozliwiata obywatelskie zatrzymania i karata
protestujgce osoby mandatami.

Tecza zaczeta byc¢ traktowana jako symbol obrazliwy, a polskie panstwo wykazywato
wieksza troske o pomniki niz o nieheteronormatywne osoby obywatelskie. Policja
wywlekata z domoéw osoby pod zarzutem zniewazenia pomnika teczowymi barwami, a
teczowa torba byta wystarczajgcg podstawg do zatrzymania na ulicy. W tym samym
czasie ministrem edukacji zostata wybrana osoba, ktéra w przesztosci uzywata stow
dehumanizujgcych osoby nieheteronormatywne. Kuratoria rozsytaty pisma majace
dyskredytowac edukacyjna i solidarnosciowa akcje teczowy piatek.

Osoby transptciowe zmagaty sie réwniez z wykluczajagcym jezykiem ze strony czesci
Srodowisk, ktorych walke same wspierajg. Zauwazalny medialnie opor czesci
protestujacych przeciwko zmianie prawa aborcyjnego wzbudzita propozycja, zeby méwic
o ,strajku kobiet i osob z macicami”. Takie okreslenie wtgczatoby osoby transptciowe,
ktore moga zajs¢ w cigze i potrzebowac aborgji, choc nie sa kobietami.

W tej sytuacji bardzo wazne byto zaréwno wspieranie samych oséb
nieheteronormatywnych, zeby czuty, ze nie sg same, jak i edukowanie wszystkich, do
ktorych  dotarty  nienawistne

dezinformujace kampanie. Jako
Grupa Ponton reagowatySmy na
obie te potrzeby. WiaczytySmy sie
w akcje ,Murem za Stop
Bzdurom”, a w materiatach na
naszej stronie internetowej i w
mediach spotecznosciowych
znajdowaty sie rzetelne informacje
poswiecone pici i orientagji

psychoseksualnej. Piszac o}

cielesnosci (i nie tylko) staratysmy
g o

R7DRN

sie uzywal jezyka neutralnego, B/ 1iDDV

wiaczajgcego  wszystkie  osoby, | .\‘m‘)
niezaleznie od tozsamosci 6

piciowe;. Wolontariuszki i
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wolontariusze Pontonu, pomimo pandemii, uczestniczyty i uczestniczyli w wielu marszach
i protestach, nie tylko tych zwigzanych z kompletng delegalizacjg aborgcji, ale takze tych
wyrazajacych solidarnos¢ z osobami LGBTQ+.

Praca wewnetrzna

Aby moc oferowa¢ edukacje seksualng na najwyzszym poziomie, wolontariusze
i wolontariuszki Pontonu nieustannie szkolg sie wewnetrznie. Takie spotkania stuza nie
tylko aktualizowaniu wiedzy medycznej; sa to takze spotkania integracyjne,
organizacyjne, projektowe. Uczymy sie od siebie nawzajem oraz od zapraszanych
zewnetrznych ekspertow i ekspertek, aby poszerzac¢ swojg wiedze i ¢wiczy¢ umiejetnosci
potrzebne do przekazywania wiedzy.

Magdalena

Zuza Muczko

Superwizja osob prowadzacych poradnictwo

22 wrzesnia oraz 24 listopada odbyty sie spotkania superwizyjne edukatorek dziatajgcych
w sekcji poradniczej Grupy Ponton. Spotkania byty okazjg do profesjonalnego omowienia
najtrudniejszych sytuacji zgtaszanych podczas dziatania sekcji, do odreagowania
emocjonalnego oraz do uzyskania merytorycznego wktadu od zespotu. Poradnictwo
i udzielanie szeroko rozumianego wsparcia, rébwniez psychologicznego, merytoryczne
przekazywanie tresci w sposob prosty i zrozumiaty dla oséb, ktore sie do nas zgtaszaja, a
sa w bardzo r6znym wieku, wymagaja od nas wiele wysitku, cierpliwosci oraz czasu.

Na pierwszej superwizji zostaty wypracowane wytyczne postepowania edukatorek przy
roznego rodzaju zgtoszeniach, natomiast podczas drugiej czesci rozmawialismy o tym,
jak te procedury sprawdzajg sie w praktyce. Wnioski byty pozytywne; dzieki wdrozeniu
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ustalonych zasad udato sie lepiej zadba¢ o komfort edukatorek (ograniczenie liczby
zartébw oraz rozméw z osobami, ktérych zgtoszenia nie s obejmowane przez Grupe
Ponton) oraz stworzy¢ wiecej przestrzeni osobom naprawde potrzebujagcym pomocy.
Podczas superwizji zostaty tez sformutowane dalsze plany, gtdbwnie promocji naszego
poradnictwa na szerszg skale.

Podsumowanie

Naszym zesztorocznym zatozeniem na rok 2020 byta dalsza wytezona praca na rzecz
edukacji seksualnej i dobrostanu mtodziezy, pomimo catkowicie niesprzyjajecej nam
sytuacji politycznej. Nie sadzilismy, ze sytuacja ta pogorszy sie. Mowa nie tylko o
pandemii, ale rowniez, a moze wrecz przede wszystkim, o absolutnie skandalicznej
postawie ekipy rzadzacej, ktéra grozita (i nadal grozi) wiezieniem za nasza dziatalnos¢,
przeprowadza rowniez systematyczna nagonke na osoby LGBTQ+, a pod koniec roku
sprowokowata najwieksze od wielu lat protesty przeciwko zaostrzaniu ustawy
antyaborcyjnej.

Z powodu pandemii przenieslismy sporg cze$¢ naszej dziatalnosci online, co byto
nieuniknione, aby modc dalej oferowa¢c mtodym osobom wsparcie w zakresie
seksualnosci. Dzieki temu moglisSmy skupi¢ sie mocniej wtasnie na tym aspekcie naszej
pracy — na obecnosci w mediach spotecznosciowych, na naszych nowych materiatach
filmowych, seminariach online i na wystapieniach medialnych. Liczba udzielonych porad,
wzmianek o Grupie Ponton w prasie, Internecie, radio i telewizji, a takze nasza aktywnosc
i rozpoznawalnos¢ w czasie protestow utwierdzajg nas w przekonaniu, ze nasza praca jest
niezbedna, potrzebna, chciana i doceniana.

Online’owy rok 2020 przechodzi w 2021, ktory zapowiada sie kolejnym rokiem pracy
zdalnej i, niestety, pracy pod prad politycznej narracji w Polsce. Naszg misjg pozostaje
zapewnienie miodziezy bezpiecznej przestrzeni i wsparcia. Wiemy, ze nasza dziatalnosc¢
przekfada sie na dobrostan mtodych osob. Rok 2020 byt na pewno nietypowy, trudny,
naznaczony wieloma przykrymi wydarzeniami w zakresie praw reprodukcyjnych; patrzac
jednak na nasze dokonania w tym roku, osmielamy sie z optymizmem i duma patrze¢ w
przysztosc.
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A S TRA N ETWORK

WWW.ASTRA.ORG.PL

ASTRA Network jest koalicjg organizacji pozarzadowych z regionu Europy Wschodniej i
Centralnej oraz Azji Centralnej, wspdlnie dziatajacych na rzecz zdrowia oraz praw
reprodukcyjnych i seksualnych. Sie¢, zatozona w roku 1999 na spotkaniu regionalnym
zorganizowanym przez Federacje, skupia obecnie 42 organizacje z 21 krajow (petna lista
tutaj). Sekretariat ASTRY, jako nieformalnej koalicji, miesci sie w siedzibie Federacji w
Warszawie. Dziatalnos¢ Sieci mozna $ledzi¢ na stronie www, stronie na Facebooku oraz

profilu na Twitterze. Publikacja regionalna

Zespot Federacji z publikacjg ASTRA Network.

42
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W lutym 2020 premiere miata najnowsza publikacja ASTRY — ,The Fight Hidden in Plain

Sight. Sexual and Reproductive Health and Rights in Central and Eastern Europe and

Central Asia”. Raport przedstawia stan praw reprodukcyjnych w 14 krajach regionu
(Albanii, Armenii, Biatorusi, Bosni i Hercegowinie, Butgarii, Chorwacji, Gruzji, Kazachstanie,
na totwie, w Po6tnocnej Macedonii, Motdawii, Polsce, Rosji i Rumunii). Nacisk potozony
zostat na 6 obszaréw tematycznych:

» aborcje i opiece postaborcyjna,
* antykoncepcje,

» edukacje seksualna,

= opieke prenatalng,

» prawach LGBTQl+,

* przemoc ze wzgledu na ptec.

ASTRA ceni swoja role grupy zapewniajacej mniejszym organizacjom przestrzen do
podzielenia sie wiedzg - wszystkie rozdziaty pisane byly przez lokalne aktywistki, ktore
znaja sytuacje swojego kraju od podszewki. Raport podsumowuje wiec sytuacje prawna
kazdego kraju — co jednak rzadkie uwzglednia jednak réwniez faktyczng implementacje
prawa, dzieki czemu cztonkinie organizacji cztonkowskich ASTRY dzielg sie w publikacji
rzeczywistoscia reprodukcyjna w swoich krajach.

Publikacja sktada sie z 83 rozdziatéw i liczy ponad 100 stron, stanowi tym samym
najbardziej aktualne i najdoktadniejsze obecnie zrodto wiedzy o prawach seksualnych i
reprodukcyjnych w regionie.

Rzecznictwo miedzynarodowe, interwencje i wsparcie

W 2020 ASTRA reprezentowata interesy organizacji regionalnych w ciatach
miedzynarodowych i nagfasniata wymagajace uwagi organizacji ogoélnoswiatowych
przypadki naruszen i atakow na prawa seksualne i reprodukcyjne. Na biezaco
informowata o sytuacji dotyczacej prob zaostrzenia prawa aborcyjnego na Stowadji i

procesie zaostrzania prawa antyaborcyjnego w Polsce. Kazdorazowo organizacja

pozostawata w kontakcie z lokalnymi aktywistkami, aktywnie wspierajac je we wskazany
przez nie sposob (mozliwos¢ zorganizowania konsultacji prawnych z innymi
organizacjami z regionu/danego kraju, publikacja przygotowanych stanowisk,
przekazywanie informacji, kontaktowanie z organizacjami miedzynarodowymi).

Koordynatorka ASTRY zostata zaproszona do podzielenia sie swoja ekspertyzg i
przygotowania wskazéwek dotyczacych poprawiania dostepu do praw reprodukcyjnych
do nowego Planu Zréwnowazonego Rozwoju dla Niemiec - artykut dostepny jest tutaj.
Zostata rowniez zaproszona do skomentowania wynikow najnowszego Contraception
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https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/02/The-fight-hidden-in-plain-sight.pdf
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/02/The-fight-hidden-in-plain-sight.pdf
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/02/The-fight-hidden-in-plain-sight.pdf
https://astra.org.pl/slovak-parliament-to-discuss-4-bills-restricting-access-to-abortion-in-july/
https://astra.org.pl/polish-constitutional-tribunal-rules-to-ban-abortion/
https://peacelab.blog/2020/05/a-polish-perspective-on-women-peace-and-security-no-progress-without-reproductive-rights?fbclid=IwAR36gcYIBIqJmnSoyaYqXjzt1EblDmtaUDzV1xXiw_YVbig41R7fJAXkpYo

Atlas w Parlamencie Europejskim, gdzie wyjasniata przyczyny gorszych wynikéw krajéw
wschodniej Europy w badaniu i najgorszy w catym badaniu wynik Polski.

Stanowiska

W roku 2020 organizacje cztonkowskie sieci dwukrotnie wyrazity wsparcie dla Polskich
aktywistek: po raz pierwszy w kwietniu, potepiajac projekty Stop Aborgji i Stop Pedofilii, a

po raz drugi w pazdzierniku, odnoszac sie do nadchodzacego wowczas wyroku
Trybunatu Konstytucyjnego w sprawie legalnosci aborcji ze wzgledu na zmiany

patoembriologiczne.

ASTRA odpisata sie réwniez pod stanowiskiem Center for Reproductive Rights

dotyczacym aborcji w czasach pandemii COVID-19, a organizacje cztonkowskie
posiadajace status ECOSOC (w tym Federacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny)
przedstawity wspdlne stanowisko na CSW 64 — do przeczytania na stronie sieci.

Nowa organizacja cztonkowska

Choc rok 2020 uptynat pod znakiem nowej rzeczywistosci w pandemii COVID-19, ASTRA
dalej sie rozwijata. Do sieci dotgczyta nowa organizacja — SEXUL vs BARZA (Seks kontra

bocian), rumunska inicjatywa skupiajagca sie na zapewnianiu mtodziezy dostepu do
rzetelnej edukacji seksualnej. SEX vs BARZUL aktywnie uczestniczy w zyciu sieci, m. in.
informujac na biezaco o nastrojach spotecznych w kraju i dziataniach ograniczajacych
dostep do edukacji i antykoncepcji dla mtodziezy.

Publikacja o prawach reprodukcyjnych w czasach pandemii

Pod koniec roku rozpoczety sie prace nad nowa broszurg organizacji. Stanowi¢ ona
bedzie przedstawienie rzeczywistosci  reprodukcyjnej czasach COVID-19 w
poszczegolnych krajach regionu. Publikacja planowana jest na pierwszy kwartat 2021.

Biuletyn

Jak co roku, ASTRA prowadzita doktadny monitoring stanu praw seksualnych i
reprodukcyjnych w Europie Srodkowo-Wschodniej i Azji Centralnej. Comiesieczny
biuletyn podsumowywat zebrane wiadomosci i pozostat waznym zrodtem informacji w
zakresie praw i zdrowia seksualnych i reprodukcyjnych w regionie dla ponad 3 tysiecy
subskrybentéw oraz followersow medidw spotecznosciowych. Informacje zawarte w
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https://www.theparliamentmagazine.eu/news/article/contraceptive-rights-empowerment-and-autonomy
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/04/ASTRAstatement_Poland_2020.pdf
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/10/Poland_Statement-of-solidarity.pdf
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/10/Poland_Statement-of-solidarity.pdf
https://astra.org.pl/joint-civil-society-statement-on-covid-19-and-abortion-in-europe/
https://federa.org.pl/dzialania/dzialalnosc-miedzynarodowa/onz/
https://astra.org.pl/wp-content/uploads/2020/01/CSW64-Statement.pdf
http://www.sexulvsbarza.ro/
https://astra.org.pl/astra-bulletin/

biuletynie byty cytowane miedzy innymi przez Center for Reproductive Rights czy
International Campaign for Women's Right to Safe Abortion.
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FEDERACJA W MEDIACH

W 2020 roku odnotowatysmy ponad 200 przejawdw obecnosci w polskich i
zagranicznych mediach poprzez wywiady z przedstawicielkami Federacji czy artykuty z
odniesieniami do jej dziatan. GoscitySmy m.in. na antenie CNN, TVN24, Polsat News, TOK
FM, Halo Radia, Radia Zet, na tamach Gazety Wyborczej, Tygodnika Polityka, Dziennika
Gazety Prawnej, Rzeczpospolitej, Wprost, Newsweeka, OKO.press, Wysokich Obcaséw,
Krytyki Politycznej, Tygodnika Powszechnego, The Guardian, The Telegraph oraz portali
Gazeta.pl, Ofeminin, Onet Kobieta, Kobieta.pl, Noizz, BBC, Politico, Paris Match. Wiecej w
sekcji Federa w mediach na naszej stronie.

SPONSORZY
— Open Society Foundation (Women's Rights Program)
— International Women'’s Health Coalition
— Center for Reproductive Rights
— Global Fund for Women
— Sigrid Rausing Trust
— Fundacja im. R6zy Luksemburg — Przedstawicielstwo w Polsce
— Mama Cash

NASZE DZIALtANIA
SA MOZLIWE TYLKO DZIEKI
GRANTOM | DAROWIZNOM

federa org.pl/zaangazuj-=sie/wesprzyj-nas-finansowo



http://federa.org.pl/w-mediach/
https://www.opensocietyfoundations.org/
https://iwhc.org/
https://beta.reproductiverights.org/
https://www.globalfundforwomen.org/
https://www.sigrid-rausing-trust.org/
http://www.clickweb1856173.home.pl/
https://www.mamacash.org/
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00-150 Warszawa
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