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Celem niniejszej publikacji jest zachowanie w naszej zbiorowej pamieci ponad dwudziestu lat
zmagan o prawo Polek do decydowania o wtasnej ptodnosci i rozrodczosci, w szczegélnosci
o prawo do legalnej aborcji. Walka ta byta i jest prowadzona przez Federacje na rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny we wspotpracy z wieloma partnerami spotecznymi i osobami indywidu-
alnymi. Od 20 lat gtosno wotamy, ze zakazy i ograniczenia w dostepie do aborcji, antykoncepcji
i edukacji seksualnej skutkuja jedynie niepozadanymi zjawiskami takimi jak rozrost podziemia
aborcyjnego, dzieciobdjstwa i porzucenia noworodkoéw, czy wzrost cigz wérdd nastolatek.

Mimo tylu lat walki o prawa kobiet nie widzimy jej kresu. Na naszych oczach toczy sie zazarta
batalia 0 godnos¢ kobiet. Dopiero co trzeba byto przeciwstawic sie kolejnej prébie, na szczescie
nieudanej, pozbawienia Polek resztek praw reprodukcyjnych. Srodowiska przeciwne prawu do
aborcji zgtosity do Sejmu projekt ustawy, ktéra wprowadzata catkowity zakaz aborcji. | chociaz
projekt stanowit zagrozenie dla zdrowia i Zycia kobiet oraz byt sprzeczny z konstytucja oraz
z ratyfikowanymi przez Polske miedzynarodowymi konwencjami w zakresie ochrony praw
cztowieka, to zostat odrzucony przez postédw i postanki przewaga zaledwie pieciu gtoséw. Jed-
noczesnie projekt ustawy,O swiadomym rodzicielstwie”, zgtoszony przez posta Marka Balickie-
go, ktérego zapisy dotyczace przerywania cigzy odpowiadaja europejskim standardom w tym
zakresie, zostat odrzucony przez Sejm w pierwszym czytaniu przez zdecydowang wigkszos¢.
Sytuacja ta uswiadamia, jak daleka jest jeszcze droga, aby szacunek dla kobiety i zrozumienie
dla jej zyciowych wyboroéw staty sie Zrodtem prawa.

W odpowiedzi na prébe catkowitego zakazu aborcji Srodowiska feministyczne podjety inicjaty-
we Tak dla Kobiet", ktérej celem jest zebranie 100 000 podpiséw pod obywatelskim projektem
liberalizujgcym obecne przepisy aborcyjne. 15 wrzesnia ruszyta zbiérka podpiséw pod projek-
tem ustawy, ktéra gwarantuje dostep do bezpiecznych metod przerywania ciazy, bezptatnej
antykoncepdji, rzetelnej edukacji seksualnej w szkotach oraz bezptatnego leczenia metodg in
vitro. Formularze, dostepne na stronie internetowej inicjatywy ,Tak dla Kobiet” lub w siedzibie
Federacji, wraz z podpisami musimy dostarczy¢ do 15 grudnia b.r,, czasu wiec jest niewiele.
Liczymy na to, ze wszystkie osoby, ktére nie zgadzaja sie na podmiotowe traktowanie kobiet
w Polsce, przytacza sie aktywnie do zbierania podpiséw pod tym niezwykle waznym projektem
ustawy aborcyjnej.

Na marginesie dodam, ze nawet w ,rocznicowym” roku, podczas przygotowan do obchodéw
dwudziestolecia Federacji prowadzimy nieustajace zmagania o prawa reprodukcyjne kobiet.
Do ostatniej chwili czekatySmy z oddaniem niniejszej publikacji do druku, aby uwzglednic
W niej ostatnie wydarzenia. Miejmy nadzieje, ze podczas obchodéw dwudziestolecia, ktérych
kulminacjg bedzie spotkanie jubileuszowe w dniu 29 pazdziernika 2011 r. inicjatywa ,Tak dla
Kobiet” bedzie mogta ogtosic, ze zebrata 100 000 podpiséw.



FEDERACJA BEDZIE TRWALA,
BOWIEM NASZA MISJA

NIE ZOSTAtA ZREALIZOWANA . ..

/Z Wandga Nowicka rozmawia Agnieszka Walko-Mazurek

AWM: Zacznijmy naszq rozmowe od samych
poczqtkéw Federacji, a wiec lat 90. Skqd w okre-
sie burzliwej transformacji ustrojowej narodzita
sie idea powotania do zycia Federacji na rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny?

WN: Pomyst zrodzit sie niejako naturalnie, bo-
wiem sytuacja zewnetrzna zmusita nas do pod-
jecia zdecydowanych dziatarh w obronie prawa
kobiet do aborcji. Byt rok 90. i niemal od razu
w wyniku transformacji ustrojowej pojawity sie
problemy spowodowane polityczng nadaktyw-
noscia Kosciota rzymsko-katolickiego, ktéry do-
strzegtszy ogromna szanse na skruszenie zasa-
dy panstwa swieckiego, inicjowat badz gtosno
wspierat wszelkie inicjatywy zmierzajace w tym
kierunku. Symbolicznym poczatkiem odwrotu
od neutralnosci $wiatopogladowej panstwa,
a zarazem poczatkiem tworzenia podwalin pod
panstwo wyznaniowe bylo wprowadzenie reli-
gii katolickiej do szkét instrukcja MEN z 1990 r.
Kolejnym priorytetem agendy politycznej Ko-
Sciota byto wprowadzenie zakazu przerywania
ciazy.

Woéwczas kilka grup, wiekszos¢ ktérych powsta-
fa na przetomie lat 80. i 90., bardzo aktywnie
zaangazowata sie w dziatania majace na celu
zablokowanie inicjatywy delegalizacji aborcji
w Polsce. Byly wsréd nich Liga Kobiet Polskich
(LKP), Stowarzyszenie na rzecz Panstwa Neu-
tralnego Swiatopogladowo ,Neutrum’, Polskie

Stowarzyszenie Feministyczne (PSF), Stowarzy-
szenie Pro Femina oraz Zwigzek Dziewczat i Ko-
biet Chrzescijanskich - Polska YWCA. Nota bene,
w imieniu LKP Federacje zaktadata, tragicznie
zmarta w katastrofie pod Smolenskiem, po-
stanka i przyjaciétka lzabela Jaruga-Nowacka.
Wspdlnie organizowalismy akcje uliczne, pro-
testy przeciwko ingerencji politykéw w prawo
kobiet do samostanowienia, zbieralismy podpi-
sy, pisalismy listy, petycje i apele do rzadzacych.
Jednak po pewnym czasie, gdy zrozumielismy,
ze zapowiada sie diuzsza walka, doszlismy do
przekonania, ze nasze dziatania powinny by¢
lepiej skoordynowane i planowane w dtuz-
szej perspektywie czasowej. Potrzebowalismy
wspolnej platformy dziatan na rzecz prawa ko-
biet do aborgcji i tak pojawit sie pomyst powo-
tania do zycia koalicji organizacji, ktérg nazwa-
lismy Federacja na rzecz Kobiet i Planowania
Rodziny. Federacja oficjalnie zaczeta dziata¢ na
jesieni 1991 r.

AWM: Z tego co mowisz Federacje tworzyty
osoby wywodzqce sie z réznych srodowisk, jak
udato sie wam zorganizowa¢ prace w tym po-
czqtkowym okresie?

WN: Poczatki byty trudne z kilku wzgledéw.
Po pierwsze, organizacje tworzace Federacje
byly bardzo zréznicowane - niektére okresdlaty
sie jako feministyczne, co w owym czasie byto
odbierane jako co$ bardzo radykalnego, inne
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nie byty nawet organizacjami kobiecymi, gtéw-
nym punktem odniesienia byly dla nich relacje
panstwo-Koscidt. Postrzegaty one ingerencje
Kosciota w zycie prywatne kobiet jako narusze-
nie rozdziatu Kosciota od panstwa. Ale byfa tez
wsrdd nas organizacja chrzescijariska przekona-
na o tym, ze prawo decyzji w sferze rozrodczosci
jest sprawg sumienia kobiety. Za innymi ciagne-
fa sie przesztosc¢. Réznilismy sie celami, formami
dziatania oraz stylem funkcjonowania. To, co
nas niewatpliwie faczyto i umozliwito stworze-
nie koalicji mimo réznic, to przekonanie, ze tyl-
ko kobieta, a nie panistwo, powinna decydowac
o sobie i losach swojej cigzy.

Po drugie, to byly dopiero poczatki samoor-
ganizowania sie spoteczenstwa, tworzenia sie
ruchu pozarzadowego. Uczylismy sie w prak-
tyce walki o prawa kobiet. Nowe organiza-
cje konstytuowaly sie, jednoczesnie dziatajac
i znajdujac srodki na dziatanie. Niektore wybraty
model wolontariatu - te niestety z czasem pa-
daty, inne zmierzaty w kierunku profesjonaliza-
¢cji. Tworzenie koalicji organizacji, to byt kolej-
ny etap rozwoju. Federacja, o ile mi wiadomo,
byta pierwszym porozumieniem organizacji,
jakie powstato w owym czasie. Po trzecie, swia-
domos¢ realnego zagrozenia skfonita nas do
wspétdziatania,,ponad podziatami”.

AWM: Méowityscie juz wéwczas o ,prawach re-
produkcyjnych”?

WN: Nie, oczywiscie, ze nie. Nie postugiwalismy
sie jeszcze taka terminologig. Méwilismy po
prostu o prawie do aborcji, antykoncepcji oraz
edukacji seksualnej. Chcielismy stworzy¢ orga-
nizacje, ktéra bedzie dziata¢ na rzecz realizacji
przez panstwo tych praw i takie cele zapisalismy
w statucie nowopowstatej organizacji. Naszym
gtébwnym hastem byto wtedy ,ZAPOBIEGAC
ZAMIAST KARAC” Stowo ,karac” nawiazywato
do niektdrych skrajnie represyjnych projektow
antyaborcyjnych, ktére nie tylko przewidywaty
kary wiezienia dla lekarzy, ale takze dla kobiet,
ktére poddatyby sie aborcji. Na szczescie nawet

dla czesci prawicy podobne projekty okazaty
sie zbyt drastyczne. ,Zapobiega¢” dla nas ozna-
czato oczywiscie powszechng i dostepng dla
kazdego antykoncepcje oraz rzetelng edukacje
seksualng w szkotach.

AWM: Wspomniatas o skrajnie prawicowych
projektach ustawy i silnych wptywach Kosciota
na zycie spoteczne i polityczne. W takiej atmos-
ferze niewqtpliwie nie byto tatwo przebic¢ sie
z hastami na temat abordji i antykoncepcji do
Swiadomosci spotecznej?

WN: Nie byto to tatwe 20 lat temu, ale w ciggu
ostatnich 20 lat tabu wokét aborcji znacznie sie
zwiekszyto. Gdy zakfadalismy Federacje wie-
dzielismy, ze jest to zupetnie nowa sytuacja dla
nas wszystkich. Wojny $wiatopogladowe do-
piero sie zaczynaly, a na dodatek od razu mu-
sielismy sie zmagac z bardzo silng i agresywna
opozycja, uzywajacg jezyka nacechowanego
silnymi emocjami, postugujaca sie, jakbysmy
dzi$ powiedzieli, jezykiem nienawisci, konfron-
tacji, przemocy werbalnej i wizualnej. To szo-
kowato, ale i przerazato. Woéwczas stanowito
to duza nowos¢ w dyskursie politycznym i pu-
blicznym, gdyz dotychczas przerywanie ciazy
nie byto kwestig polityczna, tylko medyczna
i socjalna. Problem ten nie istniat praktycznie w
Swiadomosci spotecznej, a nawet w srodowisku
koscielnym stanowit kwestie marginalna. Fede-
racja staneta w opozycji do ludzi, ktérzy kwestie
obrony tzw. zycia poczetego uznawali za fun-
dament ustroju nowopowstatej Polski. Nagle
okazato sie, ze dla niektérych grup spotecznych
ochrona ptodu jest sprawa najwyzszej wagi dla
nowej panstwowosci. Mysmy nie uzywali dra-
stycznych argumentéw dla ochrony praw ko-
biet. Uzywalismy jezyka wolnosciowego i praw
cztowieka.

AWM: A co na to Polki i Polacy? Jak reagowali
na zakusy rzqdzqcych zaostrzenia Swczesnej
ustawy aborcyjnej?
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WN: Badania opinii publicznej wskazywaty na to,
ze wiekszos¢ Polek i Polakéw, wtedy ok. 70% spo-
teczenstwa, opowiadata sie przeciwko zaostrze-
niu prawa aborcyjnego. Ludzie podejmowali
rézne inicjatywy w swoim srodowisku i miejsco-
wosci, pisali protesty, zbierali podpisy, bo mieli
nadzieje, ze ich gtos sie liczy. Trudno byto uwie-
rzy¢, ze wraz z upadkiem systemu politycznego
tamiagcego prawa jednostki postowie zaakceptuja
antyaborcyjny projekt, ktéry pozbawi kobiety ich
fundamentalnego prawa do samostanowienia w
sferze prokreacji. Pomimo wielkiej propagandy
medialnej Kosciofa opér spoteczny wobec wpro-
wadzenia zakazu aborcji byt bardzo duzy. Nie-
stety opor ten szybko sie wyczerpat i nie dopro-
wadzit do powstania wiekszej liczby organizacji
dziafajacych na rzecz praw kobiet.

AWM: Jakie byly wasze pierwsze dziatania na
rzecz praw reprodukcyjnych?

WN: Przede wszystkim pierwszym i jednocze-
$nie szalenie trudnym wyzwaniem, przed kto-
rym staneta mtoda Federacja byto nie dopusz-
czenie do wprowadzenia restrykcyjnej ustawy
aborcyjnej. Zaangazowalismy sie w tworzenie
tzw. Komitetéw Bujaka - komitetéw spotecz-
nych zatozonych w 1992 r. przez Barbare Labu-
de i Zbyszka Bujaka na rzecz ogdlnopolskiego
referendum w sprawie karalnosci za przerywa-
nie cigzy. Komitety byly reakcja na zgtoszony
do Sejmu projekt zakazu aborcji nawet w przy-
padku ratowania zycia kobiety. Akcja zbierania
podpiséw przebiegata w atmosferze duzego
entuzjazmu i wiary w jej powodzenie. Ludzie
zbierali podpisy w pracy, w sklepach i na ulicy.
Wielu z podpisujacych wyrazato sprzeciw wo-
bec sposobu, w jaki rzadzacy zamierzali prze-
prowadzi¢ zmiany w dotychczasowym prawie,
a mianowicie nie pytajac spoteczenstwa o zda-
nie w sprawie, ktéra je zywotnie dotyczyta. W
momencie rodzacej sie demokracji tak dra-
styczne ignorowanie opinii spoteczenstwa szo-
kowato. Jednak to, co wydawato sie zalazkiem
prawdziwego ruchu spotecznego, w rezultacie
okazato sie jego apogeum.

AWM: A jaki byt skutek dziatalnosci Komitetow
Bujaka?

WN: Zebrano milion trzysta tysiecy podpiséw
i nic z tego niestety nie wynikfo. Sejm zignoro-
wat wole duzej czesci spoteczenstwa i odrzu-
cit wniosek o referendum ogoélnopanstwowe.
W Sejmie toczyta sie debata nad kilkoma pro-
jektami, w wyniku ktérej 7 stycznia 1993 roku,
przyjeto ustawe o planowaniu rodziny, ochro-
nie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczal-
nosci przerywania cigzy, zwana powszechnie
ustawag antyaborcyjna. Przeciwnicy prawa do
aborcji usitowali wmoéwic spoteczenstwu, ze jest
to projekt kompromisowy, ale nie mozna tu mé-
wi¢ o zadnym kompromisie, chyba ze politykow
z Kosciotem ponad gtowami spoteczenstwa.
Spoteczenstwo, zwlaszcza kobiety, zostaty zu-
petnie ubezwtasnowolnione w sprawach zycia
intymnego. Sejm nie wzigt pod uwage sytuacji
kobiet, ktéra czesto prowadzi do niechcianych
Ciaz, a wiec i aborgji, ani pogladéw wiekszosci
spoteczenstwa. Tzw. kompromis w sprawie
aborgji jest jednym z najwiekszych mitéw mi-
nionego 20lecia.

AWM: Jesli trudno méwic¢ o ,kompromisie” to
dlaczego od 20 lat méwi sie o tej ustawie w taki
sposob?

WN: Jako pretekstu do podtrzymywania mitu
o kompromisie uzywa sie faktu, ze ustawa,
przynajmniej teoretycznie, nie wprowadzita
catkowitego zakazu przerywania ciazy. Jednak
w praktyce doprowadzita do sytuacji, w ktérej
w szpitalach panstwowych nie wykonuje sie
aborgji. Jest to zwigzane z dwoma czynnikami.
Po pierwsze, wiadomo byto, ze gtéwna przy-
czyny, dla ktérej Polki przerywaty i nadal prze-
rywaja ciaze sa tzw. wzgledy spoteczne, czyli
trudna sytuacja zyciowa i materialna, rozmaite
dramaty rodzinne, niemozno$¢ utrzymania
kolejnego juz dziecka. Ustawa, ktdra zakaza-
ta przerywania ciazy z powyzszych wzgledéw
w praktyce wprowadzita niemal catkowity jego
zakaz. Po drugie, jej ubocznym skutkiem byto

zjawisko tzw. efektu mrozacego (ang. chilling
effect), czyli egzekwowanie ustawy w sposéb
znacznie bardziej restrykcyjny, niz wynikatoby
to z jej zapiséw. Szybko okazato sie, ze nawet
kobiety, ktérym przystuguje prawo do legalnej
aborcji, w praktyce nie sg w stanie go wyegze-
kwowac. Niestety, wraz z uptywem lat sytuacja
nie tylko nie ulegta poprawie, ale wrecz stata sie
coraz bardziej dramatyczna. Obecnie w szpitalu
publicznym wiasciwie nikt nie wykona aborgji.

AWM: Po uchwaleniu ustawy antyaborcyjnej
nie odpusciliscie jednak tematu abordji.

WN: Oczywiscie, ze nie. Federacja w swojej misji
ma zapisang walke o prawo kobiet do legalnej
aborcji. W wyniku uchwalenia ustawy antyabor-
cyjnej ulegt zmianie jedynie cel, do ktérego da-
zymy. Na samym poczatku naszej dziatalnosci
staraliSmy sie nie dopusci¢ do wprowadzenia
zakazu przerywania cigzy, a od 1993 roku, czyli
przez ostatnie 18 lat, walczymy o liberalizacje
tej ustawy. Szczerze moéwiac, nie wiem kiedy
nam sie to uda, cho¢ oczywiscie wierze, ze musi
to nastapic¢ predzej czy pdzniej.

AWM: Gdy uchwalono te restrykcyjnq ustawe
antyaborcyjng pewnie nie przypuszczaliscie, ze
przez kolejne 18 lat sytuacja w Polsce odnosnie
praw reprodukcyjnych i seksualnych nie ulegnie
poprawie?

WN: Whasciwie to sie nam w gtowie nie miesci-
fo, ze tak represyjne prawo moze obowigzywac
przez dtugi czas. Gdy juz uchwalono ustawe by-
lismy przekonani, ze uda sie jg szybko zmienic
na bardziej liberalna. Bardzo szybko podjelismy
zresztg dziatania w tym kierunku. Pierwszy pro-
jekt ustawy aborcyjnej dopuszczajacy przestan-
ki spoteczne jako powdd przerwania ciazy trafit
do Sejmu juz w 1994 roku. Wéwczas wigkszos¢
w parlamencie miafa lewica, dzieki czemu uda-
fo sie przegtosowac zmiany. Niestety na dro-
dze do liberalizacji stanat 6wczesny prezydent
Lech Watesa znany ze swojego konserwatyzmu
$wiatopogladowego, ktéry zawetowat ustawe.
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Druga probe podjeta Unia Pracy wraz z czescia
postéw Unii Wolnosci w 1996 r. w Scistej wspot-
pracy z Federacjg. W wyniku goracych sporéw
Sejm przegtosowat poprawke dopuszczaja-
C3 przerwanie cigzy z przyczyn spotecznych,
a nowy prezydent Aleksander Kwasniewski
podpisat nowelizacje ustawy. To byt wielki suk-
ces Federacji oraz srodowisk i organizacji sym-
patyzujacych z nami.

AWM: Szkoda tylko, ze nie za dtugo cieszyliscie
sie z odniesionego sukcesu...

WN: Niestety, jedynie przez rok. Wkrétce po
uchwaleniu ustawy Solidarno$¢ zaskarzyta ja
do Trybunatu Konstytucyjnego, ktéry uznat, ze
przerywanie cigzy ze wzgledéw spotecznych
jest niekonstytucyjne. Co wazne, Trybunat nie
byt w swej decyzji jednomysiny, a wielu praw-
nikéw zarzucito sedziom Trybunatu, ze w swej
decyzji kierowali sie swoimi  przekonania-
mi, a nie faktyczng zgodnoscia z konstytucja.
W konsekwencji decyzji Trybunatu od 1997
roku kobiety w trudnej sytuacji zyciowej znéw
zostaty zmuszone przez polskie prawodawstwo
do rodzenia niechcianych dzieci badz szukania
innych, czesto niebezpiecznych rozwiazan.

AWM: Podczas wspomnianych dwéch préb
zmiany ustawy bazowaliscie na ustawie anty-
aborcyjnejz 1993 roku, szes¢ lat péZniej Federa-
cja stworzyta wtasny projekt ustawy regulujqcej
sprawy aborcji. Czy byta to Swiadoma zmiana
strategii w celu liberalizacji prawa aborcyjnego
w Polsce?

WN: Napisanie nowej ustawy od zera byto rze-
czywisdcie nowa strategia, ktéra z perspektywy
lat uwazam za stuszna. Byta to trzecia proba
zmiany ustawy. Federacja wraz z Parlamentar-
na Grupa Kobiet, z ktérg $cisle wspdtpracowata
nad projektem, uznata, Ze skoro dotychczasowe
préby polegajace na dtubaniu w obecnej usta-
wie nie przyniosty rezultatu, to nalezy napisac
nowy projekt ustawy, ktéra bytaby wzorem dla
prawnego uregulowania kwestii przerywania
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cigzy. Czesto nas bowiem pytano, nie chce-
cie obecnej ustawy, to jakiej ustawy wihasciwie
chcecie? Wszyscy mieli wéwczas $wiadomos¢,
ze szanse na zmiane prawa sg bardzo nikte, dla-
tego tez traktowaliSmy to zadanie jako prébe
stworzenia modelowego prawa, ktére bytoby
satysfakcjonujace dla srodowisk kobiecych
i uwzgledniatoby najlepsze standardy prawne
z zakresu praw reprodukcyjnych. Powstat bar-
dzo dobry projekt ustawy o Swiadomym rodzi-
cielstwie regulujacy kwestie aborcji w Polsce.

AWM: Projekt byt dobry, w parlamencie wiek-
szos¢ miata lewica, wiec co tym razem staneto
na przeszkodzie liberalizacji prawa?

WN: Paradoksalnie, sama lewica. Wtasciwie, rok
2004 byt jedyny, gdy obowigzujaca ustawa an-
tyaborcyjna mogta zosta¢ zmieniona. Jednak
zblizaty sie wybory parlamentarne i kolejni mar-
szatkowie Sejmu nie mieli odwagi wnie$¢ pod
obrady Sejmu tego projektu. Byt to zreszta rok
wstepowania Polski do Unii Europejskiej i SLD
uwazato, ze i tak juz mocno narazito sie prawi-
cowym wyborcom. Jak wiemy, ich troska o elek-
torat prawicowy nie na wiele sie zdata. Wybory
przegrali.

AWM: Uwazasz, ze byta to ostatnia szansa na
liberalizacje ustawy?

WN: Jak dotad niestety tak. W 2005 roku rza-
dy przejeta prawica, ktéra bez przerwy rzadzi
do dzi$ i sytuacja Federacji oraz kobiet stata
sie znacznie trudniejsza. Prawica nie tylko nie
chciafa stysze¢ o jakichkolwiek zmianach, ale co
gorsza wkrétce pojawita sie realna grozba za-
ostrzenia ustawy.

AWM: Broniliscie ustawy antyaborcyjnej?

WN: Poniekad. Byt to najwiekszy paradoks
i dramat catej sytuacji. Trzeba byto broni¢ ztego
prawa, z ktérym walczylisémy od lat, bo grozito
nam jeszcze gorsze. W 2006 roku Liga Polskich
Rodzin zaproponowata zmiane w konstytucji,

a mianowicie wprowadzenie zapisu o ochronie
zycia ludzkiego od momentu poczecia. Taki za-
pis w konstytucji stanowitby mocng podstawe
do dalszego zaostrzenia ustawy aborcyjnej. Sy-
tuacja byfa niezwykle powazna, bowiem opo-
zycja w Sejmie byta bardzo staba. Obawialismy
sie, ze oprécz PiS, wielu politykéw Platformy
Obywatelskiej poprze propozycje LPR. Prote-
stujgc pod Sejmem w dniu gtosowania nad
projektem prawicy, do konca nie bylismy pewni
jego rezultatu. Gdyby chodzito jedynie o zmia-
ne ustawy, to dzi§ mielibySmy catkowity zakaz
aborgji. Jednak do zmiany konstytucji potrzeba
2/3 gtosdw, ktdrych na szczescie nie udato sie
prawicy zdoby¢.

AWM: Nie byliscie sami w tej walce przeciwko
zmianom w konstytugji...

WN: Na szczescie nie. Prawicowi politycy zmo-
bilizowali do dziatania na rzecz prawa kobiet do
aborcji wiele $rodowisk, miedzy innymi poja-
wifa sie nowa inicjatywa kobieca Same o Sobie
S.0.S, ktéra zaangazowata sie w organizowanie
akgji ulicznych, Federacja skupita sie bardziej na
dziataniach politycznych. Pojawienie sie nowej
inicjatywy pro-choice byto szczegdlnie wazne,
bowiem od samego poczatku Federacja czuje
sie dos¢ osamotniona w swych dziataniach. Jest
oczywiscie wiele organizacji i Srodowisk, ktére
popierajg prawa reprodukcyjne, w tym prawo
do aborgji, ale nie ma poza Federacja organiza-
¢ji, ktéra zajmowataby sie tym tematem stale.
Wiekszos$¢ zabiera gtos sporadycznie i akcyjnie.

AWM: Propozycja prawicy zmiany konstytucji
zapewne przywotata na pierwsze strony gazet
temat aborcji. Spoteczeristwo ponownie usty-
szato o problemie. Co z tego wynikto?

WN: Niestety, nic dobrego. Temat przerywania
ciazy powrdcit do debaty publicznej, ale wida¢
juz byto, ze aborcja ulegta dalszemu napietno-
waniu. W konsekwencji, coraz wiecej gineko-
logéw, czy to ze wzgledéw pragmatycznych
czy $wiatopogladowych, odmawiato kobietom

aborcji i antykoncepcji, powotujac sie przy tym
na klauzule sumienia. Takze farmaceuci zaczeli
domagac sie prawa do odmowy wydania $rod-
kéw antykoncepcyjnych w aptece. W Polsce
w praktyce obowigzuje niemal catkowity zakaz
aborgji.

AWM: Jakie wnioski wyciggneta Federacja
ztego doswiadczenia?

WN: Toczone wéwczas gwattowane dyskusje
wokét ochrony zycia poczetego uswiadomity
nam przede wszystkim to, ze obecne bardzo
powazne ograniczenia w dostepie Polek do
aborcji moga jeszcze ulec zaostrzeniu i ta groz-
ba jest bardzo realna. Powaznym problemem
jest tez dostep do antykoncepgji.

AWM: Wspomniatas, ze okres rzqdow skrajnej
prawicy LPR i PiS, a takze PO, to dla Federadji
bardzo niesprzyjajqcy czas. Trudno wam byto
zapewne znalez¢ politykéw, ktorzy ze zrozumie-
niem podchodziliby do praw reprodukcyjnych
kobiet.

WN: Rzeczywiscie, to byt trudny okres, ale od-
nosilismy tez pewne sukcesy. Organizowalismy
spoteczne trybunaly i wystuchania publiczne
pod hastem ,Kobiety majq gtos — Piekto Kobiet
trwa’, podczas ktérych kobiety doswiadczone
przez ustawe antyaborcyjng opowiedziaty swo-
je historie. Historie te odbity sie glosnym echem
w mediach. Cze$¢ kobiet zdecydowata sie do-
chodzi¢ sprawiedliwosci w sadach. Barbara
Wojnarowska, ktérej odmdwiono badan prena-
talnych, w wyniku czego zostata zmuszona do
kontynuacji ciazy z powazng wada genetyczna,
wygrata w Sadzie Najwyzszym. Alicja Tysiac,
zmuszona do kontynuacji cigzy stanowiacej za-
grozenie dla jej zdrowia, wygrata w Strasburgu.
Co wiecej, w wyniku decyzji Trybunatu w Stras-
burgu w sprawie Alicji Tysigc rzad polski musiat
nawet wprowadzi¢ nowe prawo do ustawy
o Rzeczniku Praw Pacjenta - mozliwos¢ wnie-
sienia sprzeciwu wobec opinii lub orzeczenia
lekarza.
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AWM: Wiem, Ze Federacja bardzo aktywnie
wsparta Alicje Tysiqgc w dochodzeniu swych
praw w Polsce i w Strasburgu. Koordynowaliscie
kolejne kroki prawne w jej sprawie przez pra-
wie 7 lat. W naszym kraju sprawa ta wzbudzita
wielkie zainteresowanie mediow, a do dyskusji
nad obowiqzujqcq ustawq antyaborcyjnqg oraz
prawem kobiety do aborcji wiqczyli sie zaréwno
politycy, jak i Kosciét. Jakie doswiadczenia wy-
niesliscie z tej dtugiej walki o prawo kobiety do
legalnego usuniecia cigzy?

WN: Sprawa Alicji byta pierwsza gtosna inter-
wencja Federacji w sytuacji, gdy doszto do
naruszenia indywidualnego prawa kobiety do
legalnej aborcji. Nauczyta nas ona bardzo wie-
le. Przede wszystkim uswiadomita nam, ze jest
ogromna potrzeba, a nawet koniecznos¢ ko-
rzystania z instrumentéw prawnych. Gdy Alicja
zwrécita sie z prosba o pomoc do Federacji,
okazato sie, ze potrzebujemy prawnikéw, ktérzy
poprowadza jej sprawe. Wéwczas, w 2000 roku,
nie mielismy jeszcze wiasnego zespotu praw-
nego i musieli$my korzysta¢ z pomocy prawnej
z zewnatrz, szczegdlnie z Kliniki Prawnej Wy-
dziatu Prawa UW prowadzonej przez profesor
Eleonore Zielinska. Cho¢ z Klinika nadal scidle
wspotpracujemy, uznali$my, ze nalezy stworzy¢
wiasny zespdt prawny, by skuteczniej walczy¢
o prawa kobiet za pomoca krajowych i miedzy-
narodowych instrumentéw prawnych.

AWM: Sprawa Alicji Tysiqgc wytyczyta, wiec nowy
kierunek dziatan organizacji?

WN: Tak. Od czasu tej sprawy bardzo waznym
kierunkiem dziatar Federacji stato sie poradnic-
two prawne oraz, w razie potrzeby, interwen-
Cje prawne, a nawet prowadzenie konkretnych
spraw przed sadami. Stworzylismy sie¢ prawni-
kéw tzw. Zespét Pomocy Prawnej, dzieki ktore-
mu rzeczywiscie mamy bardzo profesjonalne
wsparcie zaréwno w sytuacji, gdy kobiety zgfa-
szaja sie do nas po porade, jak i w sytuacjach,
gdy trzeba wystapi¢ do instytucji panstwowych
i podjac dziatania bardziej systemowe. Ponadto,
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Federacja bardzo aktywnie korzysta z mozliwo-
$ci obrony praw kobiet przed Europejskim Try-
bunatem Praw Cztowieka w Strasburgu. W maju
tego roku zapadt drugi juz wyrok Trybunatu
w sprawach prowadzonych przez adwokata
z naszego Zespotu — w sprawie R.R. przeciwko
Polsce. Trybunat ponownie uznat, ze Polska na-
ruszajac prawa reprodukcyjne skarzacej ztama-
fa postanowienia Europejskiej Konwencji Praw
Czlowieka. Dwie kolejne nasze sprawy wcigz
czekaja na rozstrzygniecie w Strasburgu.

AWM: Oprécz interwencji w sprawach indywi-
dualnych Federacja w ciggu 20 lat zorganizo-
wata wiele akcji, kampanii, wystaw, a nawet
nakrecita dwa filmy, ktére miaty na celu uswia-
domienie spoteczeristwu oraz politykom konse-
kwencji obowiqzywania restrykcyjnej ustawy
antyaborcyjnej. Wiele z nich wzbudzito duze za-
interesowanie mediéw i wywofato poruszenie
wsréd zwyktych ludzi. Szczegdlne kontrowersje
wsréd prawicy i duchownych wzbudzita wizyta
holenderskiego statku Langenort fundacji ,,Ko-
biety na Falach”. Czego spodziewaliscie sie po
tej wizycie?

WN: Rebecca Gomperts, zatozycielka fundacji
,Kobiety na Falach’, zwrécita sie do Federacji
z zapytaniem, czy pomoglibysmy zorganizowac
jej wizyte w Polsce. Jej celem byto umozliwie-
nie kobietom w krajach, gdzie obowiazuje re-
strykcyjne prawo aborcyjne, przerwac cigze na
wodach eksterytorialnych. Od razu przystalismy
na jej propozycje, uznajac projekt za bardzo
ciekawy i mocno medialny. LiczyliSmy na roz-
gtos w mediach, dzieki ktéremu przypomnimy
spoteczenstwu i politykom, ze zakaz aborcji
wPolsceprowadzidotragediibardzowielukobiet
i powinien by¢ jak najszybciej zniesiony. Rebece
zalezato bardziej na faktycznym umozliwieniu
kobietom w niechcianej ciazy dokonania abor-
¢ji na statku. Jednak w praktyce, jak sie p6zniej
okazato, byto to bardzo trudne ze wzgledu na
ogromng mobilizacje fundamentalistycznych
srodowisk prawicowych, ktére grozba i prze-
moca nie dopuszczaty kobiet na statek. Chociaz

powiedzmy sobie szczerze, ilu kobietom moze
pomodc ptywajaca klinika aborcyjna w dwa ty-
godnie. Na pewno nie byt to sposéb na rozwia-
zanie problemu w kraju, ale na pewno byt to
dobry sposéb na nagtosnienie problemu.

AWM: Zgodnie z waszymi oczekiwaniami media
szeroko pisafy o wizycie ,Kobiet na Falach”. Chy-
ba mogliscie uznac ten projekt za sukces?

WN: Tak, jesdli chodzi o dotarcie z przekazem do
spoteczenistwa za pomoca medidéw to sukces
byt ogromny. Temat aborgji i statku nie schodzit
z czotéwek gazet przez ponad trzy tygodnie.
Chociaz artykuty, ktére ukazaty sie na temat
.Kobiet na Falach’, Federacji oraz kobiet, ktére
pojawity sie na statku byty rézne, odbiér naszej
akgji byt raczej pozytywny, a spoteczenstwo sta-
neto po naszej stronie. Media pokazywalty z jed-
nej strony kobiety, ktére bronia innych kobiet,
a zdrugiejtysych mtodziencéw z nawiedzonymi
oczami, ktérzy posuwaja sie do przemocy i wy-
zwisk. Sukcesem byto réwniez i to, ze badania
sondazowe CBOS przeprowadzone po zakon-
czeniu projektu pokazaty wzrost poparcia dla
legalizacji aborcji o 10 punktéw procentowych.
Co wiecej, dzieki wizycie Langenorta pojawit
sie odpowiedni klimat polityczny do podje-
cia opisanej wczesniej inicjatywy legislacyjnej
i powstania projektu Ustawy o swiadomym ro-
dzicielstwie.

AWM: Caty czas obracamy sie w temacie aborcji,
jednak Federacja dziata rowniez aktywnie na
rzecz zapobiegania niechcianym ciqzom. Jak
wyglgda wasza praca w tym obszarze?

WN: Od poczatku dziatamy wielokierunkowo.
Z jednej strony tak, jak méwitam, bardzo wazne
byly wszelkie dziatania mogace doprowadzi¢
do liberalizacji ustawy antyaborcyjnej, a z dru-
giej strony, to wtasnie Federacja, a nie prawi-
cowi politycy czy Koscidt katolicki, pracowata
na rzecz zmniejszenia potrzeby przerywania
Ciazy poprzez propagowanie antykoncepcji
i dziatania na rzecz wprowadzenia do szkét

rzetelnej edukacji seksualnej. Nie mozna bowiem
zapominac, ze liczbe aborcji mozna zmniejszy¢
wylacznie poprzez edukacje i stosowanie an-
tykoncepcji. Kosciot i prawica sprzeciwiajac sie
antykoncepdji i edukacji seksualnej, w rzeczywi-
stosci zwiekszaja liczbe aborcji w Polsce.

AWM: Otrzymujecie wsparcie ze strony Mini-
sterstwa Zdrowia czy Ministerstwa Edukacji?

WN: Z uwagi na nieche¢ wtadzy wobec za-
gadnien zwigzanych ze zdrowiem seksualnym
i reprodukcyjnym na wsparcie ministerstw nie
ma co liczy¢. Powiedziatabym raczej, ze wiecej
przeszkadzaja niz pomagaja. Szczegdinie Mini-
sterstwo Edukacji paralizuje wszelkie dziatania,
ktore zapewnityby program edukacji seksualnej
z prawdziwego zdarzenia. Co roku Grupa Edu-
katoréw Seksualnych ,Ponton” publikuje raport
dotyczacy wiedzy mtodziezy na temat antykon-
cepcji, ciazy czy choréb przenoszonych dro-
ga ptciowa. Co roku apelujg do ministerstwa,
zeby sie tym zainteresowato i wsparfo nasze
dziatania w tym zakresie, ale rzad uchyla sie od
jakichkolwiek inicjatyw w tym temacie. Wrecz
przeciwnie, nierzadko dziatania ministerstw
byly niezwykle destrukcyjne, jak np. powotanie
przez MZ zespotu ds. promocji naturalnego pla-
nowania rodziny czy propagowanie przez MEN
tendencyjnych i nienaukowych podrecznikéw
z zakresu seksulnosci.

AWM: Jakie dziatania w zakresie edukacji sek-
sualnej podejmuje Federacja?

WN: Od poczatku docieralismy do mtodziezy
z wiedza na temat seksualnosci za posrednic-
twem dostosowanych do ich potrzeb ulotek
i broszur informacyjnych. W latach 90. wydali-
S$my nawet komiks na ten temat we wspotpracy
z organizacjami francuskimi. Caly czas wywie-
ramy réwniez naciski na Ministerstwo Edukacji
i politykdw, aby wprowadzili nowoczesna
i opartag na wiedzy naukowej edukacje sek-
sualng jako przedmiot obowigzkowy do szkét.
Z czasem nasze dziatania zyskiwaty coraz wiecej

sojusznikéw wsréd rozmaitych organizacji, in-
stytucji, czy nawet w $rodowisku nauczycieli.
Oni réwniez zaczeli gtosno moéwi¢ o potrze-
bie edukacji seksualnej mtodziezy i aktywnie
wspiera¢ dziatania Federacji w tym zakresie.
Wspotpraca na tyle sie rozwineta, ze w 2008 roku
powstato Porozumienie na rzecz Upowszech-
niania Edukacji Seksualnej Dzieci i Mtodziezy
w Polskiej Szkole. Do porozumienia przystapito
osiem organizacji, w tym Zwigzek Nauczyciel-
stwa Polskiego, ktére zadeklarowaty wspdlne
dziatania na rzecz upowszechniania edukacji
seksualnej oraz zagwarantowania, ze jest ona
powszechna, obowigzkowa, dostosowana do
wieku ucznia i oparta na miedzynarodowych
standardach praw cztowieka. Co wazne, Poro-
zumienie ma charakter otwarty i moga przyste-
powac do niego kolejne organizacje, instytucje,
czy osoby prywatne.

AWM: Wspomniatas o Grupie Edukatoréw Sek-
sualny ,Ponton’; ktéra na biezgco monitoruje
stan wiedzy mfodziezy z zakresu praw i zdrowia
seksualnego. Skqd wzigt sie pomyst zaangazo-
wania mtodziezy w idee propagowania eduka-
¢ji seksualnej?

WN: ,Ponton” jest bardzo waznym projektem
Federacji. W miare organizowania kolejnych
akcji na rzecz edukacji seksualnej doszlismy do
wniosku, ze nasze dziatania beda skuteczniej-
sze, jesli o sprawach, ktére dotycza mtodziezy,
bedzie moéwita sama mtodziez. Nastolatki po-
winni mie¢ mozliwos¢ powiedzenia o swoich
problemach dotyczacych seksualnosci, otrzy-
mac¢ rzetelne informacje oraz porade, a takze
wypowiedziec sie na temat, czego oczekuja od
szkoty w zakresie edukacji seksualnej. Z naszej
inspiracji powstata Grupa Edukatoréw Seksual-
nych ,Ponton’, ktéra od samego poczatku dziata
na zasadzie wolontariatu i sktada sie z mtodych
ludzi, ktérzy w szkotach prowadza zajecia do-
tyczace seksualnosci, organizujg rozmaite ak-
cje skierowane do mtodziezy, pisza raporty na
temat stanu jej wiedzy z zakresu praw i zdro-
wia seksualnego oraz apeluja do Ministerstwa
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Edukacji o zainteresowanie sie tym problemem.
Ponadto, prowadza state poradnictwo dla mto-
dziezy poprzez telefon zaufania i za posrednic-
twem internetu. A latem organizujg wakacyjne
pogotowie pontonowe i udzielaja porad przy
pomocy smséw. Co istotne, ,Ponton” jest grupa
catkowicie samodzielna, niezalezng w swych
dziafaniach od Federacji. Jeste$my z nich bardzo
dumni.

AWM: Srodowiska prawicowe niechetnie widzq
edukacje seksualng w szkotach. Kojarzy im sie
to z rozdawnictwem antykoncepcji na kazdym
rogu i zachecaniem tym samym do wczesnej ini-
¢jacji seksualnej. Co odpowiadacie na tego typu
zarzuty?

WN: Méwimy po prostu, ze to nie prawda. Roz-
mawianie o antykoncepcji nie ma nic wspdl-
nego z zachecaniem do wspotzycia. Wprost
przeciwnie. Wieksza swiadomos$¢ na temat
wilasnej seksualnosci pozwala nastolatkom po-
dejmowac bardziej przemyslane decyzje co do
rozpoczecia wspotzycia. Antykoncepcja jest
niezwykle istotna, gdyz zapobiega niechcianym
cigzom, a tym samym aborcjom, z ktéra tak wal-
Czy nasze panstwo.

AWM: Rzeczywiscie trudno zrozumie¢ argu-
menty przeciwnikéw antykoncepcji, ktérzy sq
jednoczesnie zagorzatymi przeciwnikami abor-
¢ji. Znalezliscie sposéb, aby przekonac ludzi do
stosowania nowoczesnej antykoncepcji?

WN: Jedli chodzi o antykoncepcje, to przez te 20
lat nasze dziatania skupiaty sie gtéwnie na po-
radnictwie oraz publikowaniu materiatéw infor-
macyjnych. Uwazam, ze tego typu dziatalno$¢
jest niezwykle istotna w takim kraju jak Polska,
gdzie w powszechnej swiadomosci ludzi poku-
tuje bardzo wiele absurdalnych mitéw i prze-
ktaman odnosnie nowoczesnej antykoncepcji.
Trzeba wiec stale informowac i edukowac spo-
teczenstwo na ten temat, bowiem co roku nowe
pokolenia dojrzewaja i mierza sie z problemem
wtasnej seksualnosci.

AWM: Z tego co méwisz, na drodze do po-
wszechnego stosowania srodkéw antykoncep-
cyjnych stojq brak wiedzy i uprzedzenia.

WN: Niestety nie tylko to. Wsréd wielu barier,
ktére powstrzymuja kobiety przed sieganiem
po srodki antykoncepcyjne, jedna z powaz-
niejszych jest ich cena. Federacja juz w latach
90. protestowata przeciw wycofaniu refundacji
na $rodki antykoncepcyjne, ale nadal zapobie-
ganie ciazy jest traktowane przez rzadzacych
jako sprawa prywatna lub co gorsza jako luksus
i fanaberia. Politycy generalnie nie dostrzegaja
tego, ze antykoncepcja jest jedng z podstawo-
wych potrzeb zdrowotnych kobiety. Tak traktuje
sie antykoncepcje na Zachodzie, gdzie paristwo
rzeczywicie zapewnia swobodny dostep do
srodkéw antykoncepcyjnych poprzez miedzy
innymi ich refundacje. Kolejnym powaznym
problemem jest postawa wielu lekarzy, kto-
rzy czesto nie chcag przepisa¢ antykoncepdji
hormonalnej ze wzgledu na swoj katolicki
Swiatopoglad, czy tez po prostu niski stan wie-
dzy. Wielokrotnie Federacja zwracata uwage
Ministerstwa Zdrowia i innych rzadzacych na
naduzycia i famanie prawa przez lekarzy w sto-
sowaniu klauzuli sumienia oraz zarzucata mini-
sterstwu powazne zaniechania prowadzace do
niemoznosci wyegzekwowania przez kobiety
swiadczen, do ktérych majg prawo. Niestety bez
rezultatu. Ale bedziemy drazy¢ temat dale;j.

AWM: Na podstawie naszej rozmowy mozna by
sqdzié, ze przez te wszystkie lata zajmowaliscie
sie wytqcznie aborcjq, antykoncepcjq i edukacjq
seksualng.

WN: Nic bardziej btednego. Federacja podejmo-
wata dziatania takze w wielu innych sprawach.
Zabierata gtos w wielu kwestiach zdrowotnych
np. na temat standardéw okotoporodowych,
w szczegélnosci  znieczulenia przy porodzie,
ktére naszym zdaniem powinno by¢ dostep-
ne dla kobiet bezptatnie czy odideologizo-
wania cesarskiego ciecia. W ostatnich latach
Federacja zaangazowata sie w walke o petna

dostepnos¢ leczenia nieptodnosci metoda in
vitro. Z naszej i Naszego Bociana inicjatywy
powstat Spoteczny Komitet ds. Przygotowania
Ustawy Regulujacej In Vitro. Projekt wypraco-
wany przez Komitet czeka na rozpatrzenie przez
Sejm. Ponadto Federacja aktywnie uczestniczy
w wielu inicjatywach polskiego ruchu kobiece-
go na rzecz réwnosci i niedyskryminacji. Miedzy
innymi bierzemy udziat w Manifach czy pracach
Kongresu Kobiet

AWM: W jaki sposéb kobieta czy nastolatka
moze uzyska¢ pomoc i porade w Federacji?

WN: Najlepiej jesli do nas zadzwoni. Od 20 lat
dziatla w Federacji Telefon Zaufania, ktérego
uruchomienie w 1991 roku bylo wiasciwie
pierwszym, bardzo konkretnym i jak sie okaza-
fo potrzebnym dziataniem organizacji. Na po-
czatku dziatat spotecznie, pdzniej zatrudnilismy
profesjonalistow do jego obstugi — psycholozki,
ginekolozki i prawniczki. Telefon dziata w dni
powszednie w godzinach popotudniowych, a w
piatki dyzurujg wolontariusze z grupy ,Ponton”.
Za posrednictwem telefonu zaufania udziela-
my wszelkich informacji na temat zdrowia oraz
praw seksualnych i reprodukcyjnych, miedzy
innymi na temat sposobéw zapobiegania cia-
zy czy mozliwosci legalnego przerwania ciagzy.
Kobietom, ktére maja prawo do legalnego prze-
rwania cigzy, ale odmoéwiono im zabiegu, po-
magamy wykorzystujgc dostepne instrumenty
prawne. Tak trafita do nas Alicja Tysiac, RR i inne
kobiety.

AWM: Niemal od samego poczqtku Federacja
wydaje réwniez biuletyn zawierajqcy najwaz-
niejsze wiadomosci dotyczqgce praw i zdrowia
reprodukcyjnego kobiet w Polsce i na swiecie
oraz dziatarn podejmowanych przez Federa-

ge...

WN: Tak, biuletyn tez juz ma ponad 15 lat.
Ruszyt niedtugo po telefonie zaufania. Na po-
czatku byt oczywiscie w formie papierowej,
pakowalismy go w koperty, naklejali znaczki

i wysytaliSmy do naszych sympatykow. Cieszyt
sie bardzo duza popularnoscia. Wraz z poste-
pem informatyzacji zmieniliSmy jego forme na
elektroniczna. Wiele oséb zatowato tej zmiany
formatu, ale na naszej decyzji zawazyly w duzej
mierze koszty.

AWM: Borykaliscie sie z problemami finansowy-
mi?

WN: Jak kazda organizacja pozarzadowa bory-
kamy sie z problemami finansowymi. Cho¢ my-
sle, ze w ciaggu 20 lat zdobylismy okoto 15 mi-
lionéw ztotych. Musze podkresli¢, ze od samego
poczatku istnienia Federacji wiedzielismy, ze
aby dziata¢ skutecznie i dtugofalowo musi-
my zdobywac fundusze na nasza dziatalnos¢.
Chcielismy stworzy¢ instytucje, w ktérej zatrud-
nione osoby beda stale pracowaty na rzecz re-
alizacji zapisanych w statucie Federacji celéw:
legalnej aborcji, antykoncepcji oraz rzetelnej
i powszechnej edukacji seksualnej.

AWM: Skqd czerpiecie wsparcie finansowe dla
waszych dziatan?

WN: Gléwne wsparcie pochodzi z zagranicy,
od prywatnych fundacji lub instytucji miedzy-
narodowych. W Polsce, przez te 20 lat, udato
nam sie zdoby¢ pare grantéw, gtéwnie na nasza
dziatalnos¢ poradnicza, na przyktad na telefon
zaufania, szkolenia, warsztaty czy materiaty in-
formacyjne.

AWM: Powiedziatas, ze od samego poczqtku
byliscie nastawieni na prace, ktéra wymaga
statego grona pracownikow. lle oséb zaangazo-
wato sie w dziatania Federacji w momencie jej
powstania?

WN: Federacje zatozyliSmy w listopadzie 1991
roku i woéwczas zatrudniliémy dwie osoby:
Krystyne Kacpure odpowiedzialng za sprawy
administracyjne, ktéra jest z nami do dnia dzi-
siejszego oraz Aleksandre Dabrowska, pierw-
szg dyrektorke biura, ktéra byta z nami bardzo
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krétko. Ja jeszcze przez pewien czas kontynu-
owatam prace zawodowa w szkole, ale nawat
spraw, ktérymi musiata zajmowac sie nowo-
powstata organizacja, szybko zmusit mnie do
petnoetatowej pracy w Federacji. | przez dtugi
czas bytysmy tylko we dwie z Krystyna. P6zniej,
gdy pojawialy sie kolejne projekty realizowane
przez Federacje zatrudniliSmy osoby do pracy
w biurze. W sumie przez te 20 lat przez biuro
przewineto sie okoto 50 0séb, z ktérych pare po-
zostato na dtuzej. Krystyna Kacpura, ktéra pracu-
je dla Federacji 20 lat i jest oczywiscie osoba nie-
zastapiona. Poza tym wymienie Monike Malicka,
Aleksandre Solik oraz Elwire Chrusciel, z ktéry-
mi wspotpracowatam wiele lat oraz Aleksandre
Jozefowska, koordynatorke Grupy Edukatorow
Seksualnych ,Ponton”. Koniecznie musze tez
wspomniec cztonkinie Zarzadu Federacji — Mat-
gorzate Ksiezopolska i Birute Pachnik, najdtuzej
zaangazowane w prace Federacji.

AWM: Jak wyglqgda Federacja od ,kuchni”. Istnie-
je scisle okreslony podziat obowiqzkéw wsréd
pracownikow?

WN: Generalnie od samego poczatku staramy
sie pilnowa¢ podziatu na dziatalnos¢ meryto-
ryczng i administracyjng Federacji. Z brakiem
takiego podziatu boryka sie wiele organizacji
pozarzadowych, co moim zdaniem odbija sie
niekorzystnie na ich dziataniu. U nas Krystyna
zajmuje sie wszelkimi sprawami administracyj-
nymi, miedzy innymi rozliczaniem projektéw,
zdobywaniem grantéw, czy sprawami personal-
nymi. Jest to mato spektakularna, acz niezwykle
wazna praca, gdyz dzieki niej Federacja moze
funkcjonowad w miare stabilnie.

AWM: Na czym polega praca w Federacji?

WN: Praca u nas skupia sie oczywiscie na realiza-
Cji zapisanej w statucie misji Federacji poprzez
realizacje rozmaitych projektéw. Organizujemy
akcje, kampanie, pokazy, wydajemy publikacje,
prowadzimy state poradnictwo oraz rzecznic-
two na rzecz dobrego prawa i odpowiedniej

polityki. Jednoczesnie staramy sie, aby podej-
mowane przez nas dziatania stanowity ciggtos¢,
kolejne stanowity konsekwencje poprzednich.
Chcemy unikna¢ putapki, w jaka wpadaja nie-
ktére organizacje pozarzadowe, zmierzania od
projektu do projektu po to, by przetrwa¢, nie-
rzadko zapominajac, po co zostaly powotane.
Federacji udato sie na szczescie utrzymac przez
te wszystkie lata spéjnos¢ i konsekwencje dzia-
tan ktére, podkresle to raz jeszcze, opierajg sie
na wyznaczonej 20 lat temu misji organizacji.

AWN: Federacja, cho¢ jest niewielkq organiza-
¢jg zmaga sie z wieloma trudnymi tematami.
Jakie wymagania stawia sie w zwiqzku z tym jej
pracownikom?

WN: Od poczatku zalezato nam, aby osoby
pracujace w biurze umiaty szybko odnalez¢ sie
w tak trudnym temacie, jakim sa zdrowie i pra-
wa reprodukcyjne kobiet. Nalezy orientowac sie
w obecnej sytuacji politycznej w kraju i na swie-
cie, opanowac podstawy prawa polskiego i mie-
dzynarodowego oraz umie¢ zauwazac w bieza-
cych wydarzeniach zagrozenia dla tych praw.
Praca w Federacji wymaga duzej samodzielnosci
oraz inicjatywy. Mysle, Ze jest ciekawa, stawiaja-
ca przed pracownikami wiele wyzwan. Dbamy
o dobra atmosfere w pracy, choc sprawy, ktdry-
mi sie zajmujemy nie s3 tatwe, nierzadko mamy
do czynienia z sytuacjami bardzo trudnymi,
a czasem tragicznymi. Niezwykle frustrujace
jest, kiedy nie mozemy pomédc kobietom tak,
jak bySmy chciaty.

AWM: Powréémy jeszcze do sposobu, w jaki Fe-
deracja realizuje swojq misje. Nie ograniczacie
sie jedynie do dziatan krajowych. Jak wyglgda
dziatalnos¢ organizacji na forum miedzynaro-
dowym?

WN: Federacja od poczatku lat 90. dziata ak-
tywnie na forum miedzynarodowym. Miedzy-
narodowe standardy i mechanizmy ochrony
praw cztowieka pozwalaja skuteczniej walczy¢
o prawa reprodukcyjne kobiet w Polsce. Na

forum ONZ angazujemy sie w konferencje po-
Swiecone tematyce kobiecej. Na forum Unii
Europejskiej staramy sie zacheca¢ rzady do
aktywniejszego zaangazowania sie w polityke
na rzecz praw kobiet. Ponadto Federacja musi
by¢ aktywna w instytucjach unijnych, aby na
biezaco $ledzi¢ posuniecia polskiego rzadu na
forum miedzynarodowym i informowac¢ o nich
spoteczenstwo. Gtosno méwimy o tym, jakie
standardy obowigzujg w krajach Unii, do cze-
go zobowiazat sie nasz kraj w tym przedmiocie
i w jaki sposéb realizuje te zobowiazania. Stara-
my sie wywierac oczywiscie naciski na rzad oraz
informowac instytucje unijne o braku poszano-
wania dla tych praw w Polsce.

AWM: Edukujecie spoteczeristwo polskie na te-
mat standardéw praw reprodukcyjnych, ktére
powinny u nas powszechnie obowiqzywac?

WN: Wiasnie to staramy sie robic¢. Bo edukacja
jest niezwykle wazna. Wiekszo$¢ spoteczenstwa
nie ma wielkiego pojecia o przystugujacych ko-
bietom prawach w tym zakresie. Nie wiedza, ze
w innych krajach Unii o aborcji, antykoncepcji,
czy edukacji seksualnej méwi sie w kontek-
$cie jednego z podstawowych praw cztowieka,
a nie tak jak w Polsce, w kontekscie zta i tabu.
Réwnie wazne jest, aby na swiecie wiedzieli co
sie u nas dzieje. Wystepujac na forum miedzy-
narodowym wcigz przypominamy, ze w Polsce
obowiazuje jedno z najbardziej restrykcyjnych
praw antyaborcyjnych oraz jakie sa tego konse-
kwencje. Méwimy o ograniczonym dostepie do
antykoncepcji hormonalnej oraz braku edukacji
seksualnej w szkotach.

AWM: Mozesz podac¢ przyktady konkretnych
dziatan Federacji podejmowanych na forum
miedzynarodowym?

WN: Przede wszystkim bardzo aktywnie i sku-
tecznie korzystamy z catego systemu ochrony
praw cztowieka ONZ. Monitorujemy sytuacje
w Polsce w zakresie przestrzegania praw kobiet
i skladamy raporty alternatywne, tzw. raporty

cienie, do komitetéw monitorujacych przestrze-
ganie praw cztowieka. Nasze raporty trafiajg
do komitetow ONZ: Komitetu Praw Cztowieka,
Komitetu Praw Dziecka, Komitetu Praw Ekono-
micznych, Spotecznych i Kulturalnych oraz Ko-
mitetu ds. Eliminacji Wszelkich Form Dyskrymi-
nacji Kobiet.

AWM: Rzqd tez sktada raporty do tych komite-
téw na temat wywiqzywania sie Polski ze zobo-
wiqzan miedzynarodowych.

WN: Oczywiscie, ze sktada. Jest do tego zo-
bowiazany. Jednak czytajac raporty rzadowe
wida¢, ze pewne niewygodne dla rzadzacych
sprawy sg w nich celowo pomijane. Nasze ra-
porty uzupetniaja te luke i dzieki temu insty-
tucje miedzynarodowe majag petniejszy obraz
na temat sytuacji w Polsce. Dzieki nam komi-
tety wystosowaty rekomendacje dla polskiego
rzadu dotyczace miedzy innymi zapewnienia
kobietom dostepu do legalnej aborcji czy an-
tykoncepcji. Rekomendacja stanowi dla naszej
organizacji wazny instrument nacisku na po-
litykéw, aby wreszcie zagwarantowali Polkom
to, do czego zobowiazali sie w ratyfikowanych
traktatach i konwencjach miedzynarodowych.

AWM: Co jest w tych rekomendacjach?

WN: Rekomendacje zalecaja polskim wtadzom
dokfadng analize skutkéw obowigzujacego re-
strykcyjnego prawa antyaborcyjnego, szczegol-
nie jego wptywu na zdrowie i zycie kobiet oraz
podjecie adekwatnych krokéw prawnych w tym
zakresie. Zalecajg ustanowienie odpowiednich
procedur prawnych, ktére uniemozliwig tama-
nie praw kobiet. Wytykaja rowniez Polsce brak
powszechnej edukacji seksualnej w szkotach,
brak refundowanej antykoncepcji oraz naduzy-
wanie przez lekarzy klauzuli sumienia, przez co
kobiety nie maja mozliwosci wyegzekwowania
swoich praw.

AWM: Dziatalnos¢ miedzynarodowa Fede-
racji nie ogranicza sie jedynie do kontaktow
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z instytucjami, ale polega w duzej mierze na
wspotpracy z innymi organizacjami dziatajqcy-
mi na polu praw reprodukcyjnych. Jak wyglqda
ta wspétpraca?

WN: W latach 90. nawigzalismy kontakty z mie-
dzynarodowych ruchem kobiecym, w ramach
ktérego dzialamy niemal od poczatku. Dzieki
temu wiaczylisSmy sie w szeroki nurt wspot-
pracy miedzynarodowej i mielismy wptyw na
tworzone standardy z zakresu praw kobiet
i praw cztowieka. W latach 90. odbyto sie kilka
waznych konferencji miedzynarodowych, m.in.
konferencja na rzecz praw cztowieka w Wiedniu
(1993), konferencja ludnosciowa w Kairze (1994)
i konferencja na rzecz kobiet w Pekinie (1995).
Podczas tych konferencji Federacja wspétpraco-
wata m.in. z International Women'’s Health Coali-
tion, Center for Reproductive Rights, czy Center
for Women'’s Global Leadership. Wspélnie wal-
czylismy o to, aby przyjete na konferencjach
dokumenty dotyczace praw kobiet byty jak naj-
lepsze z naszego punktu widzenia. Dokumenty
koncowe tych konferencji do tej pory stanowig
niezwykle wazny punkt odniesienia w naszej
pracy. Pézniej Federacja przylaczyta sie do réz-
nych sieci miedzynarodowych, aby w pewnym
momencie stworzy¢ wlasng siec.

AWM: Zatozyliscie sie¢ organizacji pozarzqgdo-
wych ASTRA. Co sktonito was do tego?

WN: Po niemal dziecieciu latach wspotpracy
z réznymi organizacjami z catego $wiata, za-
rowno z krajéw zachodnich, o ktérych obecnie
moéwi sie jako o krajach globalnej pétnocy, jak
i z krajow rozwijajacych sie, czyli tzw. global-
nego potudnia, zauwazylismy, ze perspektywa
Polski oraz innych krajéw Europy Srodkowej
i Wschodniej nie jest dostatecznie podejmowa-
na. Wprawdzie tylko w naszym kraju wprowa-
dzono tak restrykcyjne prawo antyaborcyjne,
jednak niekorzystna polityka dotyczaca praw
reprodukcyjnych kobiet oraz tendencje do
tego, aby zaostrzy¢ prawo aborcyjne pojawity
sie w catym naszym regionie. Zaczelismy dazy¢

zatem do tego, aby perspektywa krajéw Euro-
py Srodkowej i Wschodniej byta bardziej wi-
doczna, lepiej reprezentowana na forach mie-
dzynarodowych. Chcielismy, aby dostrzezono
charakterystyczng ceche panstw tego regionu,
mianowicie to, ze cze$¢ cech podzielaja z kraja-
mi rozwinietymi, na przyktad znacznie wyzszy
status kobiety niz w krajach rozwijajacych sie,
a z drugiej strony maja znacznie trudniejszg sy-
tuacje ekonomiczna. Tak w 1999 roku powstata
sie¢ ASTRA, sie¢ organizacji z Europy Srodkowej
i Wschodniej dziatajacych na rzecz praw repro-
dukcyjnych i seksualnych.

AWM: Po rozszerzeniu Unii Europejskiej w sie-
ci ASTRA znalazly sie organizacje dziatajgce
w krajach Unii oraz w krajach, ktére nie wcho-
dzq w jej sktad. Jak wptynefo to na dziatalnos¢
sieci?

WN: Nie wptyneto to znaczaco na nasza wspot-
prace. Jednym z celéw ASTRY byto, aby nie da¢
sie sztucznie podzieli¢ przez unijne granice.
Dziatamy na rzecz Europy, ktéra siega daleko
na wschoéd poza obecng Unie. Zalezy nam, aby
réwniez inne kraje unijne dostrzegty, ze nieza-
leznie od miejsca na mapie Europy problemy
kobiet w zakresie ich praw reprodukcyjnych sa
podobne.

AWM: Dwudziestolecie Federacji to dobry mo-
ment, by zapytac cie, jak widzisz przysztos¢ Fe-
deracji.

WN: Federacja bedzie trwata, bowiem nasza mi-
sja nie zostata zrealizowana. Co wiecej, mamy
mandat do dziatania od kobiet, ktére zwracaja
sie do nas po pomoc i okazuja nam wdziecznos¢
nawet wtedy, gdy nie zawsze jestesmy w stanie
im pomoc. Kobiety doceniaja to, ze ktos poma-
ga w miare moznosci, a przede wszystkim, ze je
rozumie i chce je wystuchac¢ bez oceniania czy
potepienia. Ale wiem jedno, gdy wreszcie uda
nam sie zmieni¢ prawo w tym kraju, nastepne-
go dnia Federacja zakonczy swoja dziatalnos¢.
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we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Same
o Sobie S.0.S, zorganizowata duza demon-
stracje pod hastem ,Dos¢ piekfa kobiet! Za-
damy legalnej aborcji”. Poprawka LPR zostata

"

odrzucona przez Sejm w kwietniu 2007 roku!

sprzeczny z miedzynarodowymi i regional-
nymi standardami ochrony praw cztowieka
oraz list do Specjalnego Sprawozdawcy NZ
ds. zdrowia Ananda Grovera i Komisarza
Praw Cztowieka Rady Europy Thomasa Ham-

PODJETE W LATACH 1991 - 2011

WAZNIEJSZE KAMPANIE
NA RZECZ LEGALNEJ I DOSTEPNEJABORCJI

Wazniejsze inicjatywy prawne

1990 - 1991. Akcje protestacyjne: demon-
stracje, petycje, protesty przeciwko kolej-
nym projektom zakazu aborgji.

1992. Federacja zaangazowata sie w dziafal-
no$¢ komitetéw spotecznych, tzw. Komitetéw
Bujaka, zatozonych przez Barbare Labude
i Zbyszka Bujaka na rzecz ogodlnopolskiego
referendum w sprawie karalnosci za przery-
wanie cigzy. Sejm odrzucit wniosek o refe-
rendum i 7 stycznia 1993 roku przyjat ustawe
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludz-
kiego i warunkach dopuszczalnosci przery-
wania cigzy, tzw. ustawe antyaborcyjna.

1994. Pierwsza proba zmiany ustawy an-
tyaborcyjnej. Federacja aktywnie wspiera-
fa prace nad zmianami, ktére dopuszczaty
przestanki spoteczne jako powoéd prze-
rwania cigzy. Projekt zostat przegtosowany
w Sejmie, jednak zawetowany przez prezy-
denta Lecha Watese nie wszedt w zycie.

1996. Druga proba zmiany ustawy anty-
aborcyjnej. Federacja zaangazowata sie w
prace komisji parlamentarnej przygotowu-
jacej zmiany zapiséw ustawy. Sejm ponow-
nie przegtosowat poprawke dopuszczajaca
przerwanie cigzy z przyczyn spotecznych,
a nowy prezydent Aleksander Kwasniewski

podpisat nowelizacje ustawy. Ustawa jednak
zostata skutecznie zaskarzona do Trybunatu
Konstytucyjnego i po roku obowigzywania
przerywanie cigzy z przyczyn spotecznych
zostato ponownie zakazane.

2003. Federacja opracowata pierwszy projekt
LUstawy o swiadomym rodzicielstwie", ktory
stat sie podstawg prac pozarzadowo-parla-
mentarnego zespotu powstatego przy Parla-
mentarnej Grupie Kobiet. Projekt dopuszczat
przerywanie cigzy do 12 tygodnia jej trwania
na zyczenie kobiety, a takze gwarantowat
prawo kobiety do antykoncepcji, badan
prenatalnych oraz sztucznego zaptodnienia
metoda in vitro. Projekt zostat ztozony do
laski marszatkowskiej 1 kwietnia 2004 roku,
jednak nigdy nie trafit pod obrady Sejmu.

2006. Federacja podjeta dziatania skiero-
wane przeciwko probie wprowadzenia do
Konstytucji RP zapisu o ochronie zycia od
momentu poczecia. Organizacja wystoso-
wata liczne apele do rzadzacych, aby odrzu-
cili proponowane przez Lige Polskich Rodzin
poprawki do konstytucji. Zainicjowata réow-
niez wielkg akcje zbierania podpiséw pod
protestem przeciwko projektowi oraz prze-
ciwko wszelkim projektom dalszego ograni-
czenia prawa do przerwania cigzy. Ponadto,

merberga informujacy o prébie dalszego
ograniczenia praw kobiet w naszym kraju.
Federacja bardzo aktywnie wsparta takze
obywatelska inicjatywe ,Tak dla Kobiet” na
rzecz liberalizacji obecnego prawa aborcyj-
nego.

e 2011. Organizacja podjeta zdecydowane
dziatania w reakcji na zgtoszony do Sejmu
przez srodowisko pro life obywatelski pro-
jekt ustawy wprowadzajacej catkowity zakaz
aborcji w Polsce. Federacja zorganizowata
Dni Otwarte dla Parlamentarzystéw i Par-
lamentarzystek, aby ci mogli zapoznac sie
z faktycznymi skutkami obecnej ustawy an-
tyaborcyjnej i Swiadomie gtosowac nad pro-
jektem, ktory jg zaostrzat. Ponadto, wystoso-
wata apel do polskiego rzadu wzywajacy do
zajecia krytycznego stanowiska w sprawie
projektu, memorandum do Sejmu i Senatu
RP, w ktérym udowodnita, ze projekt ten jest

)

“ Fe 'c)cja daje polskim kobietom poczucie, ze ktos broni ich praw cztowieka , a réwnoczesnie nadzieje,

awa te bedq w przyszlosci szerzej respektowane. Jest jak watchdog $ledzqcy poczynania kolejnych
wladz w sprawach zwiqzanych z prawami reprodukcyjnymi, alarmujqcy opinie publiczng i miedzy-
narodowe organizacje ochrony praw czlowieka o naruszeniach i zagrozeniach praw kobiet w Polsce,
ujawniajqcy wszelkie nieprawidlowosci, najmniej wygodne fakty oraz hipokryzje.

Federacja jest pomystodawcq oraz wspétrealizatorem wielu kampanii spotecznych, badan nad reali-
zacjq obowiqzujgcych ustaw, cennych inicjatyw legislacyjnych w dziedzinie praw reprodukcyjnych,
a takze szeregu projektéw litygacyjnych (dowodem tego sq sukcesy w precedensowych sprawach abor-
cyjnych przed Trybunatem Praw Czlowieka w Strasburgu).

Jest tez przyjaciétkq kobiet w potrzebie; w jej siedzibie stworzono forum dla wymiany informagji,
poradnictwa medyczno-prawnego oraz wsparcia psychologicznego. Warto dodaé, ze tak wiele robi
zaledwie kilka 0s6b ,napedzanych” przez odwage, silte, kompetencje, oraz determinacje Wandy No-
wickiej-Prezeski Fundacji. Krotko méwiqe, Federacja jest jak Swiatto w tunelu prowadzqcym d@spra-
wiedliwosct 1 rownosci spolecznej.

Prof. Eleonora Zielinska

prawniczka, specjalistka prawa antydyskryminacyjnego, karnego i medycznego,
czlonkini Grupy Roboczej Przeciwko Dyskryminacji Kobiet w Prawie 1 w Praktyce
Rady Praw Czlowieka
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Wazniejsze kampanie spoteczne i medialne

2001. Zorganizowanie Trybunatu na rzecz
Prawa Kobiet do Samostanowienia, ktéry po-
kazywat rzeczywiste skutki obowigzywania
ustawy antyaborcyjnej. Zaprezentowano
dziewiec historii kobiet, ktére zostaty zmu-
szone przez lekarzy do kontynuacji ciazy
mimo przeciwwskazan medycznych lub
poddaty sie zabiegowi aborcji w podziemiu
aborcyjnym, co dla jednej z nich skonczy-
to sie sSmiercia. Swoje historie opowiedziaty
m.in. Alicja Tysigc i Barbara Wojnarowska. Za-
prezentowane historie zostaty zamieszczone
w publikacji,Piekto kobiet - Historie wspofcze-
sne”.

2002. Wystawa pt. ,Moje zZycie, moja decyzja".
Wystawa sktadata sie z dwunastu tablic, na
ktérych graficznie przedstawiono bariery
prawne, polityczne i kulturowe w dostep-
nie do przerywania ciazy, antykoncepcji

T
"

i edukacji seksualnej w Polsce. Wystawa byta
prezentowana w osmiu miastach w Polsce
i spotkata sie z duzym zainteresowaniem.
W 2005 r. wystawiono jg réwniez w Sejmie RP.

Czerwiec 2003. Wizyta ,Kobiet na Falach”. Na
zaproszenie organizacji kobiecych skupio-
nych w nieformalnym Komitecie STER, koor-
dynowanym przez Federacje, przyptynat do
Wiadystawowa Langenort — statek wynajety
przez ,Kobiety na Falach”, holenderska fun-
dacje kobieca zatozong i prowadzong przez
dr Rebeke Gomperts. Ten migedzynarodowy
projekt nagtosnit sytuacje Polek pozbawio-
nych prawa do samostanowienia. Akcja
~Kobiet na Falach”i STERu byta jak dotad naj-
wiekszym wydarzeniem medialnym polskie-
go ruchu kobiecego. Przez kilka tygodni wi-
zyta Langenorta byta jednym z wazniejszych
newséw w kraju i za granica.

Statek ,Kobiet na Falach” wptywa do portu we Wtadystawowie

)

&4

Fe
c

2004. Zorganizowanie Il Trybunatu na rzecz
Prawa Kobiet do Samostanowienia pod ha-
stem ,0 godnos¢ kobiety”. Tym razem swoje
historie opowiedziato jedenascie kobiet,
ktére obnazyly szkodliwe dziatanie ustawy
antyaborcyjnej. Miedzy innymi ustyszelismy
historie Agnieszki Szymanskiej, ktéra uro-
dzita dziecko bez nézek i z nie w petni roz-
winietymi raczkami. Lekarz, ktéry wykonat
badania prenatalne, nie uznat za stosowne
poinformowac jg o stanie ptodu. Zaprezen-
towane historie zostaty zawarte w publikacji
+Piekto kobiet trwa...".

2005. Wystawa na bazie konkursu na plakat
ilustrujacy hasto ,Moje zycie, moja decyzja".
W konkursie udziat wzieto blisko stu ar-
tystow z catej Polski, ktorzy nadestali 176
prac. Zwyciezyt plakat Anny Pol z Wrze$ni
podpisany hastem ,NIE TWOJ INTERES’, wy-
kpiwajacy meskocentryczne podejscie do
spraw pici i praw reprodukcyjnych kobiet.
Wystawe skfadajaca sie z 30 plakatow, w tym
nagrodzonych, pokazywano w kilku klubach
w Warszawie. Wystawiono ja réwniez w Ren-
nes we Francji. Na jej temat ukazaly sie relacje
w prasie i telewizji. Duzym uznaniem cieszyt
sie tez kalendarz na 2006 rok zilustrowany
plakatami.

2006. Publiczne wystuchanie pt. ,Kobiety
majq gtos — Piekfo Kobiet trwa", podczas kto-
rego gtos zabraty m.in. Barbara Wojnarow-
ska, Urszula Lamczak, Alicja Tysigc i Bozena

Kleczkowska. Wystuchanie nawigzywato do
poprzednich Trybunatéw i przypomniato
opinii publicznej o tragicznych skutkach za-
kazu przerywania cigzy oraz o zagrozeniu
wprowadzeniem dalszych restrykcji wobec
aborgji.

2010. Konferencja, 17 lat wystarczy!" w zwiaz-
ku z przypadajaca 17 rocznicg uchwalenia
ustawy antyaborcyjnej. Program obejmowat
pokaz filméw ,Podziemne Paristwo Kobiet”
i ,Abortion Democracy: Poland / South Africa”
oraz debate na temat zakazu aborcji. Projek-
¢ji filméw towarzyszyt pokaz plakatéw chor-
wackiej artystki Sanji lvekovi¢ ,Dom Kobiet
(Okulary)" oraz premierowy pokaz pracy Mo-
niki Mamzety , Wybaczam Ci Polsko".

2010. Publiczne wystuchanie pt. ,Turystyka
aborcyjna Polek” w Sejmie RP. Wystuchanie
zorganizowata Federacja we wspodtpracy z po-
stem Markiem Balickim. Dzieki wystuchaniu
opinia publiczna oraz polscy politycy dowie-
dzieli sie o narastajacym zjawisku wyjazdéw
Polek za granice w celu usuniecia cigzy. Dane
statystyczne oraz historie kobiet przytoczone
przez zagranicznych prelegentéw nie pozo-
stawity watpliwosci co do ogromnej skali tego
zjawiska, a co za tym idzie, nieskutecznosci
ustawy antyaborcyjnej, ktéra nie powstrzy-
muje kobiet przed usunieciem niechcianej
Cigzy, a jedynie zmusza je do ponoszenia du-
zych kosztow osobistych i finansowych.

iam Federacje, ze przez tyle lat brnie pod prqd walczqc o prawa kobiet w Polsce. Dziewczyny z
‘acji wkladajq ogrom pracy w to, aby wptynqé na rzqdzqcych, na spoleczenstwo w kwestii aborgji,
antykoncepcji. Szkoda, ze tak trudno sie przebi¢ z tym tematem. Brawa dla Wandy, ktéra przez te

20 lat nie dostala jeszcze zawaltu i weiqz ma sile i chect, aby walczyé w imieniu kobiet, ktére nie zgadza-
Jq sie, aby paristwo decydowato za nie o tym, czy urodzi¢ dziecko. Ciesze sie, ze trafitam do Federacji
i poznalam wspaniale osoby. Zycze powodzenia, aby wreszcie udalo sie w tym kraju zmienié pra

Alicja Tysiqc

DZIALANIA FEDERACJI NA RZECZ KOBIET | PLANOWANIA RODZINY PODJETE W LATACH 1991 - 2011
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e Sprawa R.R. W 2002 roku R.R urodzita dziec-

Nasze sprawy w Strasburgu

Pozytywnie rozstrzygniete

e Sprawa Alicji Tysiqc. W 2001 roku Alicja Ty-

sigc zwrocita sie do Federacji z prosba o po-
moc w zwiazku z cigza, ktéra zagrazata jej
zdrowiu. Mimo wskazan i niezbednych do-
kumentoéw lekarz odmoéwit Alicji przerwania
cigzy. Cigza i poréd doprowadzity do dalsze-
go pogorszenia sie stanu jej zdrowia. W 2003
roku, z pomocg adwokat wspoétpracujacej
z Federacja — Moniki Gasiorowskiej, Alicja Ty-
sigc ztozyta skarge do Europejskiego Trybu-
natu Praw Cztowieka w Strasburgu. Skarga
dotyczyfa naruszenia prawa do poszanowa-
nia zycia prywatnego i rodzinnego poprzez
nieuzasadniong odmowe wykonania zabiegu
przerwania ciazy z powoddéw medycznych.

Dnia 20 marca 2007 roku Europejski Trybu-
nat Praw Cztowieka wydat orzeczenie, w kt6-
rym uznat, ze doszto do naruszenia artykutu
8 Konwencji Praw Czlowieka gwarantujace-
go prawo do poszanowania zycia prywatne-
do i rodzinnego, bowiem skarzaca nie miata
zadnej mozliwosci zakwestionowania decy-
zji lekarskiej. Trybunat zobowiazat paristwo
polskie do zapewnienia pacjentom proce-
dury odwotawczej od opinii lub orzeczenia
lekarza. Finat catej sprawy byt wielkim zwy-
ciestwem Alicji Tysiac, ale réwniez Federadji,
ktéra udzielata wsparcia prawniczego i psy-
chologicznego poszkodowanej.

Konferencja prasowa po ogtoszeniu wyroku Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka w sprawie Alicji Tysigc

ko z powazng wada genetyczng — zespotem
Turnera. W trakcie cigzy, mimo interwencji
Federacji, do ktérej zwrdcita sie o pomoc,
wielokrotnie odmoéwiono R.R wydania skie-
rowania na przystugujace jej zgodnie z pra-
wem badania prenatalne, pomimo niepoko-
jacych objawéw wykrytych u ptodu w trakcie
badan ultrasonograficznych. Odmowiono jej
réwniez prawa do zabiegu aborcji. W 2004
roku, przy wsparciu prawniczek z Zespotu
Pomocy Prawnej dziatajacego przy Federacji,
adw. Moniki Gasiorowskiej i apl.adw. Irminy
Kotiuk, R.R. ztozyta skarge do Europejskiego
Trybunatu Praw Cztowieka (sprawa R.R prze-
ciwko Polsce). R.R. zarzucita Polsce naruszenie
nastepujacych praw wynikajacych z Euro-
pejskiej Konwencji Praw Cztowieka: prawa

Sprawy czekajace na rozstrzygniecie

e Sprawa Agaty L.. W 2005 roku u Agaty L.

.r)Po :

S

stwierdzono zagrazajaca zyciu, bardzo bole-
sng chorobe — wrzodziejace zapalenie jelita
grubego. Pomimo jej wielkiego cierpienia,
Agacie L. odmawiano podjecia skutecznego
leczenia ze wzgledu na fakt, ze byta w dru-
gim trymestrze ciazy. Lekarze zdecydowali
sie na przeprowadzenie koniecznej opera-
¢ji dopiero, gdy stwierdzono $mier¢ ptodu.
Niestety bylo juz za pézno, Agata L. zmarta.
Z inicjatywy Federacji wystosowane zosta-
ty listy w tej sprawie do marszatka Sejmu,

do wolnosci od tortur oraz nieludzkiego
i ponizajacego traktowania (art. 3), prawa do
poszanowania zycia prywatnego i rodzin-
nego (art. 8 ust. 1), prawa do skutecznego
srodka odwotawczego (art. 13) oraz prawa
do wolnosci od dyskryminacji (art. 14). Dnia
26 maja 2011 roku Trybunat wydat w tej spra-
wie wyrok. Uznat Polske winng pogwatcenia

artykutéw 3 oraz 8 Konwencji. Stwierdzit, ze
nie udzielenie kobiecie w cigzy informacji na

temat stanu zdrowia ptodu stanowito diu-
gotrwatg torture psychiczna oraz naruszyto
jej prawo do decydowania o wtasnym zyciu
prywatnym i rodzinnym. Zwyciestwo w tej
sprawie Federacja uznata za istotny moment
w walce o przestrzeganie praw reprodukcyj-
nych kobiet w Polsce.

ministra zdrowia i ministra sprawiedliwosci.
Podpisato sie pod nimi ponad 30 organizacji
pozarzagdowych i okoto 400 os6b indywidu-
alnych. W wyniku apelu Minister Zdrowia
powotat specjalny zespét do zbadania oko-
licznosci smierci kobiety, w ktérego pracach
uczestniczyta przewodniczaca Federacji.
W 2008 roku matka Agaty, przy wsparciu
prawniczek z Zespotu Pomocy Prawnej Fe-
deracji, adw. Moniki Gasiorowskiej i adw.
Barbary Namystowskiej-Gabrysiak, oraz Cen-
ter for Reproductive Rights, ztozyta skarge

)am ludzi Federacji, ze sie nie poddajq i robiq Swietnq robote w dziedzinie, ktéra w przeciwieri-

do cywilizowanych i normalnych krajéw, u nas uchodzi weciqz za pole bitwy. W Polsce niewiele

Jest Zrédet rzetelnych i obiektywnych informacji o prawach kobiet, a Federacja, specjalizujqc sie w dzie-

dzinie praw reprodukcyjnych i seksualnych, jest jednym z niewielu z nich. Zaangazowanie Federacji

w takie sprawy jak A. Tysiqgc p-ko Polsce lub R.R. p-ko Polsce (obie zresztq wygrane) stworzyly nowe

standardy ochrony praw cztowieka nie tylko dla klientek Federacji, nie tylko dla Polek, ale i dla t-

kich tych Europejek, ktorym wiadze publiczne odmawiajq poszanowania ich godnosci. )]
Krzysztof Smiszek ’
przewodniczqcy

Polskiego Towarzystwa Prawa Antydyskryminacyjnego

L=
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do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka
w Strasburgu oskarzajac Polske miedzy in-
nymi o zlamanie artykutu 2 Konwencji Praw
Cztowieka - prawa do zycia. (sprawa Z. prze-
ciwko Polsce).

e Sprawa Agaty z Lublina. W czerwcu 2008
roku mama czternastoletniej Agaty zgtosita
sie do Federacji z prosba o pomoc w wyeg-
zekwowaniu prawa do legalnego zabiegu
przerwania cigzy u jej cérki. Sprawa stata
sie gtosna m.in. z powodu zaangazowania
przedstawicieli Kosciota w akcje majace
uniemozliwi¢  dziewczynce skorzystanie

z prawa do aborcji. Kolejne szpitale w Lubli-
nie i Warszawie odmawiaty wykonania abor-
¢ji, mimo iz Agata posiadata zaswiadczenie

z prokuratury stwierdzajace, ze zachodzi
uzasadnione podejrzenie, Ze cigza powstata
w wyniku gwattu. Federacja podjeta dziata-
nia wysyfajac pisemne apele w tej sprawie do
premiera, Minister Zdrowia i biura Rzecznika
Praw Pacjenta z prosba o pilng interwencje.
Po trzech tygodniach wysitkéw dziewczyn-
ka uzyskata dostep do legalnego zabiegu
przerwania cigzy w szpitalu odlegtym o 500
km od miejsca zamieszkania. W 2009 roku,
przy wsparciu prawniczek z Zespotu Po-
mocy Prawnej, adw. Moniki Gasiorowskiej
i apl.adw. Irminy Kotiuk matka oraz jej corka
ztozyly skarge do Europejskiego Trybunatu
Praw Czlowieka w Strasburgu (sprawa S. i T.
przeciwko Polsce).

) istq oczywistosciq jest, ze dziatalno$é Federacji jest wazna - glownie ze wzgledu na problematyke

{4

Ji le zajmuje, mianowicie przestrzeganiem praw czlowieka - bo prawem czlowieka jest rowne trak-

wanie, rzetelna i obiektywna edukacja, czy ochrona zdrowia. To kwestie fundamentalne dla kazdego

spoleczenistwa, szkoda, ze w naszym kraju tak rzadko traktowane powaznie. Jestem peten podziwu dla

determinacji Federacji w zakresie rownego dostepu do praw reprodukcyjnych dla wszystkich. Ta dzia-

talnosé, jak mato ktéra wymaga niezwyklej determinacji, wytrwatosci i uporu. W polskich waru 1
przy panujgcym klimacie polityczno-religijnym to bardzo trudne. ’ )
Robert Biedron )

publicysta, polityk, dziatacz spoleczny

Publikacje

Raporty

*  Prawa Reprodukcyjne w Polsce. Skutki ustawy
antyaborcyjnej. Raport, 2007

e Ustawa antyaborcyjna w Polsce. Funkcjono-
wanie, skutki spofeczne, postawy i zachowa-
nia. Raport, 2000

Inne

*  Memorandum do Sejmu i Senatu RP na temat
projektu ustawy o zmianie ustawy o planowa-
niu rodziny, ochronie pfodu ludzkiego i warun-
kach dopuszczalnosci przerywania ciqzy oraz
niektérych innych ustaw’, publikacja Federacji
oraz Center for Reproducitve Rights, 2011

Skutki ustawy antyaborcyjnej obowiqzujqcej
w Polsce od 16 marca 1993. Raport nr.2, 1996

Raport na temat skutkdw ustawy antyaborcyj-
nej, 1994

Zakaz aborcji, a zmiana Konstytucji, 2007
Piekto kobiet trwa..., wyd. Il poprawione, 2007

O godnos¢ i prawo do samostanowienia, bro-
szura, 2006

Aborcja farmakologiczna, broszura, 2004

* Piekfo kobiet trwa..., 2004 * Piekfo kobiet — Historie wspdtczesne, 2001

° Bezpieczne przerywanie ciqzy. Wskazéwki ¢ Aborcja - bezpieczna, legalna, dostepna, bro-
techniczne i dotyczqce polityki zdrowotnej dla szura, 2001

systemow ochrony zdrowia, publikacia WHO, . aporcja a zdrowie kobiet, broszura, 1998

2004 e Prawo do bezpiecznejilegalnej aborcji podsta-

* Rzecznictwo w sprawie dostepnosci przerywa- wowgq gwarancjq Twojej wolnosci, 1997

nia cigzy: studium jedenastu krajow, streszcze-

* Aborcja. Fakty i mity, broszura, 1995
nie publikacji anglojezycznej, 2002 / yimity i

 Cigze nastolatek - przyczyny, skutki, statystyki,
broszura, 2002

Filmy

* Przetamujqc cisze, scenariusz i rezyseria Ewa ¢ Bez przemilczeri, scenariusz i rezyseria Ewa

Pytka, pomyst i koncepcja Wanda Nowicka,
Elwira Chrusciel, rok produkcji 2007. Film
prezentuje historie kobiet z szesciu krajéw
Europy Srodkowej i Wschodniej (Polska, Li-

Pytka, pomyst i koncepcja Wanda Nowicka,
Elwira Chrusciel, rok produkcji 2007. Film
prezentuje historie tamania podstawowych
praw reprodukcyjnych kobiet w Polsce.

twa, Stowacja, Motdawia, Gruzja i Ukraina),
ktére osobiscie doswiadczyty dziatania re-
presyjnego prawa w sferze seksualnej i re-
produkcyjnej kobiety.

WAZNIEJSZE KAMPANIE NA RZE(CZ
NOWOCZESNEJ | BEZPIECZNEJ ANTYKONCEPCJI __

* 1997. Ogdlnopolska kampania na rzecz lega-
lizacji sterylizacji jako metody planowania ro-
dziny zaréwno dla kobiet jak i dla mezczyzn.

tecznej refundacji pieciu z oSmiu dostepnych
w Polsce hormonalnych $rodkéw antykon-
cepcyjnych. Federacja wystosowata miedzy
innymi skarge w tej sprawie do Rzecznika
Praw Obywatelskich, a w wydanym oswiad-
czeniu stanowczo sprzeciwita sie wycofaniu

* 1998. Akcje protestacyjne w zwigzku ze znie-
sieniem przez Ministra Zdrowia i Opieki Spo-

-« Fe }ja Jest jednq z niewielu organizacji pozarzqdowych, ktéra od lat trwale i konsekwentnie dziata
n cz praw reprodukcyjnych Polek i Polakéw, i od ktérej jako Stowarzyszenie, ZAWSZE otrzymy-
walismy wsparcie i pomoc w realizacji rozmaitych projektéw zwiqzanych z walkq o prawa oséb nie-
plodnych. Doceniamy dziatalnosé interwencyjng Federacji i jej nieustepliwosé w dqzeniu do realizacji
podstawowych praw czlowieka, jakimi sq prawa reprodukcyjne: prawo do leczenia i prawo do -
dowania o sobie. Zyczymy Federacji sil i wytrwalosci, przyjaznych ludzi wokét i skutecznosci p
wszystkim. () ’ )
Zarzqd Stowarzyszenia na Rzecz Leczenia NieplodnoSci i Wspierania Adopcji ,,Nasz Bocian”:
Blanka Zukowska, Barbara Szczerba, Anna Krawczak, Michal Damski
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Edukatorzy Seksualni Grupy Ponton w akcji ulicznej

przez rzad ulg na antykoncepcje hormonal-
na zaznaczajac, ze takie dziatania $wiadcza
o wyraznym lekcewazeniu przez rzad po-
trzeb zdrowotnych kobiet.

1998. Ogdlnopolska kampania informacyj-
na dotyczaca nowoczesnej i skutecznej an-
tykoncepcji. W jej ramach odbyly sie liczne
spotkania dla kobiet poswiecone tej tema-
tyce oraz rozpoczeto dystrybucje publikacji
+Antykoncepcja - prawo, wybdr, jakos¢ zycia”,
kierujac ja do wojewddzkich wydziatéw zdro-
wia, sanepidéw i organizacji pozarzadowych
w catej Polsce.

2000. Ogdlnopolska akcja informacyjna do-
tyczaca antykoncepcji doraznej oraz jej roli
w zapobieganiu niechcianej cigzy.

e 2001.0golnopolska uliczna akcja informacyj-

na pt. ,Dziert Antykoncepdji. Dla kazdego cos
odpowiedniego”, a takze happening w War-
szawie nagfasniajacy Dzierr Prezerwatywy.

2002. Intensywne prace na rzecz wprowadze-
nia refundacji nowoczesnych srodkéw anty-
koncepcyjnych. Federacja wystata do wtadz
szereg o$wiadczen i listdw otwartych w tej
sprawie. Dziatania te kontynuowata dwa lata
pozniej, opowiadajac sie za wprowadzeniem
do ustawy o swiadczeniach zdrowotnych fi-
nansowanych ze srodkéw publicznych prze-
piséw umozliwiajacych refundacje $rodkéw
antykoncepcyjnych.

2006. Kampania na rzecz dostepnosci ste-
rylizacji. Opracowano specjalny materiat

&

)O

(o]

informacyjny dotyczacy sterylizacji anty-
koncepcyjnej kobiet i mezczyzn, jej statusu
prawnego w Polsce w kontekscie uregulo-
wan przyjetych na $wiecie, jak réwniez jej
faktycznej dostepnosci w warunkach polskiej
stuzby zdrowia.

2007. Batalia o antykoncepcje dorazna, ktd-
rej wycofania ze sprzedazy domagaty sie
srodowiska pro life. W 2008 roku Federacja
zaprezentowata materiat informacyjny pt.
+Antykoncepcja w Polsce. Jej stosowanie oraz
bariery w dostepie” oraz zaapelowata do Mini-
ster Zdrowia o podjecie konkretnych dziatan

na rzecz promocji i poprawy dostepnosci an-
tykoncepdji, w tym takze doraznej. Federacja
postulowata stworzenie programu gwaran-
tujagcego dostep do bezptatnej, nowocze-
snej antykoncepdji dla dziewczat i kobiet do
24 roku zycia, studentek, kobiet bezrobot-
nych oraz majacych troje lub wiecej dzieci.

2010. Ogodlnopolska kampania majacg na
celu upowszechnienie w spoteczenstwie pre-
zerwatywy dla kobiet. Federacja zwrdcita sie
do Ministerstwa Zdrowia z prosba o objecie
kampanii patronatem, jednak ministerstwo
nie wykazato zainteresowania tematem.

)'ak waznq role odgrywa w Polsce Federacja i jakie zagrozenie stanowi dla polskiego talibanu

ajowego Swiadczy najlepiej zdanie naczelnego Frondy Tomasza Terlikowskiego na jego blogu po

zabiciu przez Amerykanéw Osamy Bin Ladena: ,...mam tez poczucie, ze zachlystywanie sie opiniq, ze

Osama bin Laden jest najwiekszym wrogiem cywilizacji zachodniej jest zwyczajnie rzecz ujmujqc nad-

uzyciem. O wiele grozniejsi dla niej sq bowiem dziatacze organizacji proaborcyjnych (w Polsce choéby

Federacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny...)".

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, obok innych organizacji pozarzqdowych zajmujqcych

sie réwniez sprawami kobiet i wychowania seksualnego - spetnia role chtopca z bajki, ktéry miat od-

wage krzyczed, ze krol jest nagi - przypominajqc o tym, jaka jest rzeczywistosé, w ktérej funk e

restrykcyjna ustawa antyaborcyjna i psujgc dobre samopoczucie wszystkim, ktorzy wbrew oczy

faktom udajq, ze krol jest jednak przyodziany.

Publikacje

Ewa Wanat
redaktor naczelna Radia TOK FM

LAntykoncepcja w Polsce. Jej stosowanie oraz
bariery w dostepie’; broszura, 2008

Antykoncepcja po stosunku, broszura, 2008
Antykoncepcja dorazna, broszura, 2000

Antykoncepcja — nowoczesne i bezpieczne me-
tody planowania rodziny, broszura, 2000
Antykoncepcja — prawo, wybdr, jakos¢ zycia,
broszura, 1998

Co sie dzieje z chfopakiem? Co sie dzieje
z dziewczynq?, broszura 1997

Sterylizacja, trwata metoda antykoncepcyjna,
1997

Antykoncepcja - Wybierz cos dla siebie, porad-
nik, wyd. | 1995
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WAZNIEJSZE KAMPANIE NA RZECZ RZETELNE)

EDUKACJI SEKSUALNEJ

1998. Seminarium pt. ,Edukacja seksual-
na’, w ktérym udziat wziety osoby z catego
kraju, m.in. pedagodzy szkolni, nauczycie-
le, edukatorzy seksualni oraz pielegniarki.
W tym samym roku rozpoczeta sie kampania
informacyjno—edukacyjna skierowana do
polskich postéw. Federacja przygotowata
i rozestata do rzadzacych materiaty informa-
cyjne oraz najnowsze dane dotyczace ak-
tywnosci seksualnej nastolatkdw, w tym ciaz
nastolatek i ich wiedzy na tematy zwigzane
ze zdrowiem reprodukcyjnym. Informacje,
ktére otrzymali postowie wskazywaty na pil-
na potrzebe realizacji prawa miodziezy do
edukacji seksualne;j.

s T e
&% Ponton

¥

=

&

,Manifa 2007”

e 2002. Powotanie do zycia Grupy Edukatoréw

Seksualnych ,Ponton’, nieformalnej grupy
wolontariuszy dziatajacych przy Federa-
¢ji. Grupa ukierunkowana jest na edukacje
seksualng oraz poradnictwo dla mtodziezy
w sprawach dojrzewania, antykoncepcji
i zdrowia reprodukcyjnego. Podstawowa
dziatalno$¢ ,Pontonu” opiera sie na przepro-
wadzaniu pogadanek oraz szkoler dla mto-
dziezy, organizowaniu tematycznych akgji
ulicznych i happeningéw, poradnictwie in-
ternetowym i telefonicznym. Wolontariusze
docieraja do mtodziezy w szkofach (gimnazja
i licea), ogniskach wychowawczych, domach
dziecka itp. Od 2007 roku ,Ponton” wydaje

)

“ Fed,

raporty na temat probleméw miodziezy, kté-
ra dzwoni na Wakacyjny Telefon Zaufania.
W 2008 Grupa zdobyta nagrode holender-
skiej fundacji Mama Cash w plebiscycie ,She
changes the world” dla organizacji pozarza-
dowych dziatajacych na rzecz praw kobiet.

2002. Cykl spotkan i szkolen dla pedagogéw
szkolnych. Spotkania przygotowaty uczest-
nikéw do rozméw z mtodziezg na temat pro-
filaktyki zdrowotnej i zycia seksualnego oraz
odpowiedzialnych kontaktéw seksualnych.

2004. Naciski na Ministerstwo Edukacji Na-
rodowej w sprawie wycofania rekomendacji
ministerstwa dla podrecznikéw przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie, ktére byty
niezgodne ze standardami rzetelnej, wolnej
od swiatopogladu katolickiego edukacji sek-
sualnej.

2006. Miedzynarodowa konferencja na te-
mat ,Stan Oswiaty Seksualnej i Profilaktyki

W

HIV/AIDS w Polsce i Europie”. Mtodzi uczest-
nicy konferencji z kilkunastu krajow oce-
nili sytuacje w regionie Europy Srodkowej
i Wschodniej oraz przedstawili oczekiwania
miodziezy dotyczace edukacji seksualnej.
W czasie konferencji wypracowano reko-
mendacje, ktdre zostaty przekazane do Mini-
sterstwa Edukacji Narodowej i Ministerstwa
Zdrowia oraz stosownych wiadz w innych
krajach europejskich.

2007. Apel do rzadu RP, w ktoérym Federacja
postulowata utworzenie miedzyresortowe-
go zespotu w celu opracowania programu
profilaktyki, poradnictwa i interwencji kryzy-
sowej z zakresu zdrowia seksualnego. Fede-
racja argumentowata, ze stworzenie takiego
programu umozliwitoby miodziezy uzyska-
nie wszechstronnej pomocy w problemach
zwigzanych z ich zdrowiem reprodukcyjnym
i seksualnym, w tym réwniez w przypadkach
maltretowania i innych form przemocy sek-
sualnej.

acja moze stanowi¢ wzorzec dla organizacji pozarzqdowych dziatajqeych na rzecz zdrowia re-

ukcyjnego i praw kobiet. Przez caly okres swojej dziatalnosci umiata, w sposéb wrecz doskonaty,

tqczyé perspektywe praw cztowieka z mysleniem w kategoriach zdrowia publicznego. To dzieki niej

polska opinia publiczna byta systematycznie informowana o dokumentach i standardach miedzyna-

1 w spolecznos$ci miedzynarodowej.

rodowych dotyczqcych praw kobiet, zwlaszcza w kontekScie praw reprodukcyjnych i walki z dyskry-
minacjq. Bez wqtpienia duza w tym zastuga przewodniczqcej Wandy Nowickiej. Jej energia, wiedza
i doswiadczenie sprawily, ze Federacja ma dzisiaj nie kwestionowanq pozycje zaréwno w Polsce, jak

Z inicjatywy Federacji podejmowanych bylo wiele konkretnych dziatar. Wsréd najwazniejszych nalezy

nie wprowadzitoby Polske do rodziny krajow, ktére odeszly od przedmiotowego traktowania
w sprawach prokreacji. Poczytuje sobie za zaszczyt, ze moglem wspoélpracowaé z Federacjq od s

poczqtku jej istnienia.

Marek Balicki
polityk, minister zdrowia

wymieni¢ walke o zmiane restrykcyjnego i represyjnego w stosunku do kobiet prawa antyaborcyjnego
oraz dzialania na rzecz powstania rozsqdnej ustawy regulujqcej ,in vitro”. Dzieki Federacji powstat
Spoleczny Zespét ztozony z wybitnych ekspertéw, ktéry przygotowat projekt ustawy o ,, in vitro”, bedq-
cy obecnie przedmiotem prac legislacyjnych w Sejmie. Ciggle aktualny jest tez projekt ustawy o Swia-
domym rodzicielstwie, przygotowany kilka lat temu z wiodgcym udzialem Federacji. Jego uchwale-
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F

2009. Podpisanie ,Porozumienia na rzecz
upowszechniania edukacji seksualnej dzieci i
mtodziezy w polskiej szkole"'. Organizacje oraz
osoby, ktére przystepuja do Porozumienia
wspodlnie dziataja na rzecz wypracowania
oraz wprowadzenia rozwigzan systemowych

gwarantujacych powszechny, obowiazkowy
i dostosowany do wieku dostep do wiedzy
z zakresu seksualnosci cztowieka oparty na
miedzynarodowych standardach praw czto-
wieka wypracowanych przez ONZ, WHO
i Konwencje o Prawach Dziecka.

acja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny ma jasny cel, ktérego nikt otwarcie nie podwaza. Ta
qdra organizacja broni zasady, ze wlasciwym momentem dla kobiety by mie¢ dziecko jest chwila, gdy

Jest ona do macierzynstwa gotowa, i gdy posiadanie dziecka stanowi czesé jej Swiadomego planu zy-

cliowego. W Polsce ciggle wiele kobiet ma pierwsze dziecko, lub co gorsza nastepne dzieci, tylko dlatego,

ze zaszly w ciqze — czasem z milosci, czasem z naiwnosct, czasem dlatego, ze ich partner seksualny nie

dbat o dalsze konsekwencje zalotéw. Zastraszone lub nieostrozne kobiety pocieszajq sie mysla, ze jak
Pan Bég dal dziecko, to da i na dziecko”, ze pomoze babcia, kolezanki, szkola lub opieka spoleczna. Fe-
deracja stara sie o to, by w Polsce nie istnialy instytucjonalne naciski na utrzymanie tego stanu rzeczy

1 by nieodpowiedzialna prokreacja byla czyms rzadkim raczej niz Swietym. Zabiega o to, by kobiety nie

musialy dostrzegaé wlasnego dziecka jako niezaplanowanego obciqzenia, by mu mogly poswi we
uczucia i czas, by rodzily dzieci, gdy naprawde chcq byé matkami. g )
Prof. Jacek Holéwka
filozof, etyk

Publikacje

ZatozZenia i cele edukacji seksualnej - przewod-
nik Porozumienia na rzecz upowszechniania
edukadji seksualnej dzieci i mfodziezy w pol-
skiej szkole, 2009

Po wakacjach bez zmian. Edukacja seksualna
po polsku, 2008

Czym martwi sie mfodziez, materiat Grupy
Edukatoréw Seksualnych Ponton, 2006

Cigze nastolatek - przyczyny, skutki, statystyki,
broszura, 2003

Wychowanie seksualne po polsku, broszura,
2003

Edukacja seksualna w szkole, broszura, 1997

Seks? Ojej, co to jest?, komiks, 1993

1. Do Porozumienia na rzecz upowszechniania edukagji seksualnej dzieci i mtodziezy w polskiej szkole przystapity: Federacja na rzecz Kobiet i Planowania

Rodziny, Fundaja Dzieci Niczyje, Fundacja Promocji Zdrowia Seksualnego, Gender Studies UW, Grupa Edukatorow Seksualnych,,Ponton’, Polskie Centrum

Zdrowia Seksualnego, Polskie Towarzystwo Seksuologiczne, Stowarzyszenie ,W strone dziewczat’, Towarzystwo Rozwoju Rodziny, Zwiazek Nauczyciel-

stwa Polskiego, dr Andrzej Depko, dr Alicja Dtugotecka, prof. Zbigniew lzdebski, prof. Stanistaw Obirek, dr Grzegorz Potudniewski, prof. Zbigniew Lew

Starowicz, prof. Magdalena Sroda.

WAZNIEJSZE KAMPANIE NA RZECZ

ZDROWIA REPRODUKCYJNEGO KOBIET

1998. Ogdlnopolska kampania edukacyjna
,Wecigz w dobrej formie” na temat menopauzy
i zwiagzanej z nig zagadnien.

1999. Seminarium pt.,,Zdrowie reprodukcyjne
kobiet". W seminarium udziat wziety przed-
stawicielki stuzby zdrowia, oswiaty zdrowot-
nej, edukacji seksualnej oraz terenowych
oddziatéw Ligi Kobiet Polskich.

1999. Ogdlnopolska kampania dotyczaca
badan prenatalnych w zwiazku z projektem
ustawy, ktéra ograniczata kobietom dostep
do tych badan oraz zaostrzata kary za prze-
stepstwo zabdéjstwa noworodka przez matke
pod wptywem silnego przezycia zwigzanego
z porodem. Federacja wystosowata liczne
apele i listy otwarte do rzadzacych oraz or-
ganizowata spotkania z politykami.

2001. Seminarium pt. ,Zdrowie seksualne i re-
produkcyjne” dla pracownikéw Powiatowych
Centréow Pomocy Rodzinie z catej Polski.

2006. Ogolnopolska kampania dotyczaca
dostepnosci $wiadczen z zakresu zdrowia
reprodukcyjnego. W ramach kampanii
zorganizowano okragty stol, przy ktérym
prowadzono debate na temat utrudnien
w dostepie do najwazniejszych $wiadczen
z zakresu zdrowia reprodukcyjnego: anty-
koncepcji, badan prenatalnych, opieki gine-
kologicznej oraz okofoporodowej. Debata
zakonczyta sie wypracowaniem rekomenda-
¢ji do whadz polskich.

2008. Kampania przeciwko wprowadzeniu
zakazu cesarskich cie¢ na zyczenie. Federacja
wystosowata w tej sprawie liczne listy otwar-
te i apele.

Wystuchanie obywatelskie w Sejmie RP pt. ,Turystyka aborcyjna Polek”
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e 2008. Federacja angazuje sie
w problem In Vitro.

W grudniu 2008 roku Federacja przestata do
premiera Donalda Tuska protest spoteczny
w sprawie konserwatywnego projektu ustawy
regulujacej kwestie zaptodnienia metodg in vi-
tro zgtoszonego przez posta Jarostawa Gowina.

W styczniu 2009 roku Federacja zainicjowata
i koordynowata prace Spofecznego Zespotu ds.
Przygotowania Obywatelskiego Projektu Ustawy
w sprawie Zaptonienia In Vitro?, ktérego celem
byto wypracowanie projektu ustawy bioetycz-
nej zgodnej z miedzynarodowymi standardami
ochrony praw czlowieka, a takze z konstytucjg
RP. Projekt zostat ztozony do laski marszatkow-
skiej przez posta Marka Balickiego w czerwcu
2009 roku. Opracowany projekt ustawy szcze-
gotowo reguluje procedure zaptodnienia meto-
da in vitro oraz kwestie zwigzane z dawstwem,
pobieraniem, przetwarzaniem, testowaniem,
przechowywaniem i dystrybucja komorek roz-
rodczych oraz zarodkdw przeznaczonych do
zastosowania w procedurze zaptodnienia po-
zaustrojowego. Projekt trafit do prac w podko-
misji, ktéra w czerwcu 2011 roku zaakceptowata
wiekszos¢ jego zapisow i skierowata go pod dal-
sze obrady Sejmu.

W lutym 2009 roku Federacja wraz ze Stowa-
rzyszeniem na rzecz Leczenia Nieptodnosci
i Wspierania Adopcji ,Nasz Bocian”, postanka
Izabela Jaruga-Nowacka oraz postem Markiem
Balickim zorganizowata wystuchanie obywatel-
skie w Sejmie pt. ,Zapfodnienie In Vitro - Szansa
na Godne Rodzicielstwo". Wystuchanie ukazato
problemy o0s6b leczacych sie z powodu nie-
ptodnosci, a takze ich oczekiwania wobec usta-
wodawcy w zwiagzku z pracami sejmowymi nad
ustawa regulujaca kwestie in vitro.

e 2009. Kampania na rzecz dostepnosci ba-
dan mammograficznych oraz poprawy ich
jakosci. Federacja wystata w tej sprawie listy
i apele do Ministerstwa Zdrowia.

e 2009. Kampania przeciwko propozycji rzadu
uzaleznienia otrzymania ,becikowego” od
przymusowych badan ginekologicznych.

* 2010 Kampania na rzecz wprowadzenia re-
fundacji zabiegu in vitro.

e 2010. Kampania na rzecz dostepnosci bez-
ptatnego znieczulenia farmakologicznego
w trakcie porodu. Federacja wystata w tej
sprawie listy i apele do Ministerstwa Zdrowia
oraz dyrektoréw szpitali ginekologiczno-po-
fozniczych.

acja zaimponowata mi jako “glos wotajqcego w puszczy”. W powodzi infantylizmu, przesqdow,

ciemnoty i braku racjonalnosci, Federacja upomina sie o prawa fundamentalne polskich kobiet, przy-

ominajqc o kwestiach zasadniczych, takich jak przyzwoito$é i szacunek dla drugiego cztowieka, jego

integralnosci i prywatnosci. Federacja prowadzi swojq dziatalno$é niezwykle skutecznie. Podejmuje

prace nad projektami legislacyjnymi, monitoruje, edukuje, Swiadczy pomoc prawnq. Jako prawnik pa-
trze na Federacje przede wszystkim jako na organizacje walczgceq o prawa czlowieka i ten a jej.

dziatalnos$ci wydaje mi sie najwazniejszy.

adw. dr Marcin Goérski

2. W pracach Spotecznego Zespotu ds. Przygotowania Obywatelskiego Projektu Ustawy w sprawie Zaptodnienia In Vitro udziat wzieli: dr Marek Balicki

(poset), prof. dr hab. Ewa Bartnik (genetyki), prof. dr hab. Jacek Hotéwka (etyk), prof. dr hab. Leszek Kubicki (prawnik), prof. dr hab. Mirostaw Nestorowicz

(prawnik), Izabela Jaruga-Nowacka (postanka), Wanda Nowicka (Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny), dr hab. Stanistaw Obirek (antropolog

kultury), Joanna Rézyriska (prawnik), prof. dr hab. Piotr Stepien (genetyk), prof. dr hab. Zbigniew Szawarski (etyk), Barbara Szczerba (Stowarzyszenie

na rzecz Leczenia Nieptodnosci i Wspierania Adopcji, Nasz Bocian”), prof. dr hab. Jacek Zaremba (genetyk), prof. dr hab. Eleonora Zieliriska (prawnik)

¢ 2010. Kampania na rzecz dostepnosci bez-
ptatnego znieczulenia farmakologicznego
w trakcie porodu. Federacja wystata w tej
sprawie listy i apele do Ministerstwa Zdrowia
oraz dyrektoréw szpitali ginekologiczno-po-
fozniczych.

e 2010. Ogdlnopolska kampania spoteczno-
informacyjna pt. ,Pacjentko! Korzystaj ze
swoich praw”. Kampania zwiekszyta $wiado-
mos¢ spoteczenstwa o przystugujacych nam
prawach pacjenta, szczegélnie o nowym
mechanizmie prawnym, ktéry umozliwia

pacjentowi wniesienie sprzeciwu (odwota-
nia) od opinii lub orzeczenia lekarza, z kté-
rym sie nie zgadza. Federacja informowata
0 procedurze wnoszenia sprzeciwu oraz
zachecata do jego stosowania poprzez bro-
szury informacyjne rozestane do placéwek
opieki zdrowotnej oraz artykuly prasowe.
Podczas kampanii do dyspozycji pacjentek
byli prawniczki i prawnicy z Zespotu Pomocy
Prawnej dziatajgcego przy Federacji, ktérzy
udzielali porad podczas dyzuréw telefonicz-
nych oraz poprzez forum on-line.

‘,)Ce deracje za to, ze nie odpuszcza. Restrykcyjna ustawa aborcyjna jest wielkim skandalem polskiej
de racji, a niemoznosé zmiany tej ustawy to wielka kleska polskiego ruchu kobiecego. Zakaz kon-
trolowania wlasnej plodnosci — i towarzyszqce mu z jednej strony moralizatorstwo a z drugiej cynizm
— uwazam za wielkie upokorzenie kobiet jako grupy. Przez te wszystkie lata tak wiele 0s6b zmeczyto
sie, odpuscilo kwestie praw reprodukcyjnych, przechodzqc do tematéw budzqgcych wieksze nadzieje.
A Federacja nie odpuszcza. Nie pozwala, by ta sprawa znikla z debaty publicznej. Gromadzi dane, spi-

suje raporty, powtarza znane nam od lat argumenty i wykuwa nowe, koordynuje i nagtasnia wazne
wizyty 1 zdarzenia, wspiera inicjatywy oddolne, promuje wazne filmy i ksiqzki, wspiera kobiety w po-

trzebie. To wszystko uwazam od lat za oczywisto$¢ — rézne kobiece organizacje znikajq i pojaw
na mojej feministycznej mapie, a Federacja trwa i robi swoje. Dzigkuje wam i bardzo was prosz

odpuszczajcie.

Publikacje

Agnieszka Graff
pisarka, thumaczka, publicystka

* Prawa pacjenta. Prawno-zdrowotny poradnik
dla kobiet, wyd. Il, 2011

* Dostepnos¢ do ustug zdrowia reprodukcyjne-
go w Polsce. Raport, 2010

e Pacjentko! Korzystaj ze swoich praw, ulotka in-
formacyjna, 2010

e Jak dojrzewac i nie zwariowac. Poradnik dla
miodziezy - publikacja Grupy Edukatordw Sek-
sualnych Ponton, 2010

* Raport. Bezpieczne Macierzyristwo - Pigty Mi-
lenijny Cel Rozwoju. Sukcesy i porazki, 2010

Zdrowie kobiet w Polsce, autorki prof. Eleono-
ra Zieliriska, Wanda Nowicka, 2009

Prawa pacjenta. Prawno-zdrowotny poradnik
dla kobiet, 2009

In vitro, 2009

Zdrowie i prawa seksualne i reprodukcyjne

w krajach rozwijajqcych sie, wyd. w ramach pro-
jektu Rzeczywisty Rozwdj przez Zdrowie, 2008

Zdrowie i prawa reprodukcyjne i seksualne
a system zdrowia publicznego w Polsce, 2008,
2006
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PORADNICTWO

Zdrowie znaczy zycie. Jak dbac o zdrowie - po-
radnik dla dziewczqt i kobiet, 2008, 2005
Bariery w dostepie do informadji i ustug z za-
kresu profilaktyki i ochrony zdrowia reproduk-
cyjnego, 2007

Ochrona zdrowia reprodukcyjnego. Swiadcze-
nia zdrowotne, 2007, 2006

Miedzynarodowe standardy zdrowia i praw
reprodukcyjnych oraz seksualnych a ich reali-
zacja w Polsce, 2003

Prawa pacjenta prawami cztowieka - porad-
nik dla kobiet, broszura, 2000

Unia Europejska i kobiety, broszura, 2000
Kobiety w dobie AIDS, broszura, 2000

Zdrowie reprodukcyjne kobiet, broszura, 1999

Prawa i zdrowie reprodukcyjne i seksualne.
Twoje prawa w dokumentach miedzynarodo-
wych i krajowych - jak ich dochodzi¢ i jak je
promowac. Przewodnik, 1998
Wspdtodpowiedzialnos¢ mezczyzn za zycie
seksualne i reprodukcyjne, broszura, 1998
Prawa i zdrowie reprodukcyjne i seksualne —
przewodnik dla organizacjii 0oséb dziatajqcych
na rzecz praw reprodukcyjnych i zdrowia ko-
biet, 1997

Co sie dzieje z dziewczynq w okresie dojrzewa-
nia?, broszura, 1994

Co sie dzieje z chtopakiem w okresie dojrzewa-
nia?, broszura, 1994

{4 Fetli

1991. Rusza Telefon Zaufania dla Kobiet.
Poczatkowo przy telefonie dyzurujg wolonta-
riuszki, rok pézniej porad udzielaja specjalist-
ki: psycholozki, ginekolozki, a od 1995 roku
rowniez prawniczki. W ciaggu roku na federa-
cyjny telefon zaufania dzwoni $rednio 1600
0s06b, z czego ponad potowa rozmdéw dotyczy
probleméw ginekologicznych, w tym ciazy,
aborcji i antykoncepcji. Z roku na rok wzra-
sta liczba udzielanych porad prawnych. Od
samego poczatku funkcjonowania telefonu
zaufania jego naczelng zasada byt profesjona-
lizm i empatia. Osoby dyzurujace dysponuja
nie tylko szeroka wiedza z zakresu zdrowia
i praw reprodukcyjnych, ale takze sa pomoc-
ne w innych problemach takich, jak: przemoc
domowa, konflikty w rodzinie, czy relacje
w zwigzku.

W 2002 roku, wraz z powofaniem do zycia
Grupy Edukatoréw Seksualnych ,Ponton’, ru-
szyt Telefon Zaufania dla Miodziezy. Wolon-
tariusze ,Pontonu” odpowiadajg na pytania
mtodziezy z zakresu zdrowia reprodukcyjne-
go i seksualnego w kazdy pigtek. Szczegding
role odgrywa Wakacyjny Telefon Zaufania
LPontonu’, ktérego pierwsza edycja miata

miejsce w 2006 roku. W lipcu i sierpniu, a wiec
w okresie, gdy mtodziez wyjezdza na wakacje,
wolontariusze ,Pontonu” petnia telefoniczne
dyzury codziennie. Pytania mozna réwniez
zadawac za pomoca sms-a. Niezmiennie od
lat pytania nastolatkéw najczesciej dotycza
antykoncepcji oraz sytuacji, w ktérych mozna
zaj$¢ w ciaze. Od 2007 roku ,Ponton” wydaje
raport bedacy podsumowaniem Wakacyjne-
go Telefonu Zaufania. W raporcie mozna zna-
lez¢ szczegotowe informacje o problemach
z jakim zwracafa sie mtodziez do dyzuruja-
cych wolontariuszy, co pozwala oceni¢ aktu-
alny stan wiedzy mtodziezy z zakresu repro-
dukgdji i seksualnosci. Kazdego roku raport
z Wakacyjnego Telefonu Zaufania jest przesy-
fany Ministerstwu Edukacji Narodowej.

2008. Powstaje Zesp6t Pomocy Prawnej,
ktory udziela pomocy prawnej kobietom w
sprawach dotyczacych ich praw reproduk-
cyjnych, w szczegdlnosci w przypadkach
odmowy swiadczen medycznych przystu-
gujacych im zgodnie z prawem, takich jak
badania prenatalne, czy aborcja. W sktad
Zespotu wchodzi 45 prawnikow i prawniczek
z 15 miast Polski. Opieke merytoryczna nad

ja? Raczej Federa. Mysle o Federze, jak o kobiecie, ktéra wie, ze szlak wytycza sie idqc. Ze sie

" 7 s s . . . . s s . .
olno zatrzymaé nawet jesli wszyscy dookota méwigq, ze nie powinna i$¢ dalej w tym kierunku, bo

Jest co$ winna dzieciom, rodzinie, bogu, Swiatu. Wiec Ona idzie catymi latami, raz szybciej, raz wolniej

1 weiqz to samo méwi. Powtarza. Czasem glosniej, czasem ciszej. Szeptem lub krzykiem przekazuje, ze

kobieta ma prawo do siebie, bo jest cztowiekiem. Taka zwyktosé. ,,Oczywista oczywisto$é™. I ta jej kon-

sekwencja jest jej najwiekszq sitq 1 wartosciq. Nadzieja pono¢ umiera ostatnia, dlatego gdy wciqz sie

w Polsce Zle dzieje i wygrywa hipokryzja w wyniku, ktorej kobiety nadal nie majq praw do wk 0

ciata, to mysle z nadziejq o Federze 1 wiem, ze Ona sie nie zatrzyma. Taka ...prawdziwa Koloska, ja

Federe przystalo.

dr Malgorzata Tkacz-Janik
przewodniczaca Zielonych 2004
Radna Sejmiku Slgskiego

Protest przeciwko probom zmiany konstytucji RP
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PROGRAM WYDAWNICZY FEDERACJI

* Federacja w ciggu 20 lat dziatalnosci wydata
67 publikacji.

i
1

nia cigzy, w tym zaprezentowali$my pokrétce
whnioski ptynace z federacyjnego raportu na te-
mat skutkéw ustawy antyaborcyjnej (Raport na
temat skutkéw ustawy antyaborcyjnej, 1994).
W zwiazku z toczacymi sie w Sejmie pracami nad
nowa konstytucja RP Federacja zachecata czytel-
nikéw biuletynu do wziecia udziatu w akcji wysy-
tania listow do swojego posta lub do Marszatka
Sejmu, w ktérym domagamy sie zamieszczenia
w nowej konstytucji zapisu, ze ,Kazdej ko-
W latach 1998 - 2005 ukazywat sie zarbwno  biecie  przystuguje ~ wolnos¢  decydowa-
w formie papierowej, jak i elektronicznej. Od  nia o urodzeniu dziecka. Paristwo zapew-
2007 roku jest miesiecznikiem (wcze$niej  nia  urzeczywistnienie tej wolnosci  oraz
kwartalnik). Do korica 2011 roku ukaze sie  stwarza warunki pozwalajgce na dokonanie
95 numeréw biuletynu. Co miesigc rozsytany  swobodnego wyboru co do urodzenia dziecka!
jest do prawie 1000 odbiorcéw. W kolejnych biuletynach Federacja komen-
towata biezace wydarzenia i inicjatywy z Pol-
ski i zagranicy dotyczace praw oraz zdrowia
seksualnego i reprodukcyjnego, informowata
0 przyjeciu przez instytucje miedzynarodowe
dokumentéw waznych z punktu widzenia walki
o prawa reprodukcyjne Polek, publikowata sta-
nowiska, apele oraz listy otwarte w obronie tych
praw, informowata o najnowszych inicjatywach
oraz publikacjach Federacji.

Wsréd 67 publikacji znalazto sie 15 raportéw
(w tym 9 do instytucji miedzynarodowych),
13 ksigzek, 22 broszury oraz 8 przewodnikéw
dla kobiet i dziewczat dotyczacych zdrowia
oraz praw seksualnych i reprodukcyjnych.

'
=

e Od 1995 roku Federacja wydaje biuletyn,
ktéry od 2003 roku nosi tytut ,Mam Prawo’.

W pierwszym numerze ,Biuletynu”, ktéry ukazat
sie w maju 1995 roku, przedstawilismy czytelni-
kom nasza misje piszac: ,Federacja na rzecz Ko-
biet i Planowania Rodziny powstata dla popierania
i obrony podstawowych i indywidualnych praw
cztowieka do wolnego wyboru w zakresie plano-
wania rodziny". Przypomnieliémy dotychczasowe
zmagania Federacji o prawo Polek do przerywa-

Burza mézgow w siedzibie Federacji

Zespotem sprawuje prof. Eleonora Zielinska
z Kliniki Prawa Uniwersytetu Warszawskiego.
Pierwsza koordynatorka Zespotu byta ad-
wokat Monika Gasiorowska, ktéra prowadzi
z ramienia Federacji sprawy kobiet przed
Europejskim Trybunatem Praw Czlowieka w
Strasburgu. Prawnicy udzielajg porad praw-
nych przez telefon zaufania oraz na forum
internetowym. Problemy, z jakimi dzwonia
kobiety dotycza przede wszystkim prawa
do legalnej aborcji i odpowiedzialnosci kar-

nej kobiety w przypadku aborcji nielegalnej
oraz probleméw z zakresu prawa cywilnego.
Prawnicy z Zespotu Pomocy Prawnej stano-
wig réwniez ciato doradcze Federacji w spra-
wach, ktére wymagaja wiedzy prawnicze;j.
W 2011 roku, w ramach projektu ,Swiadoma
swoich praw kobieta petnoprawnq obywatel-
kq RP”, uruchomiono dodatkowe telefonicz-
ne porady prawne w Radomiu, Olsztynie,
Kotobrzegu i Toruniu.

)

Fe

‘acja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny jest wyjqtkowaq i skuteczng w swoich dziataniach orga-

nizacjq, ktéra z ogromnym zaangazowaniem walczy o prawa reprodukcyjne kobiet oraz szerzy eduka-

¢je seksualng. Sama uczestniczytam jako rezyserka i wspétproducentka w realizacji filmu majqcego za

zadanie pokazaé jak wyglqdajq reprodukcyjne prawa kobiet w Europie Srodkowo-Wschodniej.

Film pt. Przelamujqc cisze¢” powstal 2007 r., mial dziesieciokrotnq emisje w kanale Planet,

a Federacja zdobyla grant na mozliwosé wyprodukowania tego filmu i skontaktowata mnie z najbar-

dziej kompetentnymi osobami w kraju i za granicq, dla ktérych wazna jest poprawa jakosci zycia, god-

nos$é i wolno$é kobiet.

Ewa Pytka ) )
rezyserka, scenarzystka, producentka 4
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DZIALALNOSC FEDERACJI NA FORUM

MIEDZYNARODOWYM

Najwazniejsze raporty skierowane do komite-
téw ONZ na temat sytuacji w Polsce w zakresie
przestrzegania przez panstwo praw seksual-
nych i reprodukcyjnych kobiet.

e 2010. Raport w zwigzku z széstym sprawozda-
niem rzqdu polskiego na temat realizacji Mie-
dzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i
Politycznych, przedtozony Komitetowi Praw Eko-
nomicznych, Spotecznych i Kulturalnych ONZ

e 2009. Raport w zwigzku z pigtym sprawozdaniem
rzqdu polskiego na temat realizacji Miedzynaro-
dowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych,
przedtozony Komitetowi Praw Ekonomicznych,
Spotecznych i Kulturalnych ONZ

e 2008. Raport praw reprodukcyjnych i seksu-
alnych w Polsce, przedtozony Radzie Praw
Cztlowieka ONZ podczas przegladu stanu
przestrzegania praw cztowieka w Polsce

e 2006. Raport dotyczqcy wdrozenia przez Pol-
ske Konwencji ds. Eliminacji Wszelkich Form
Dyskryminacji przeciw Kobietom, przedtozo-

ny Komitetowi ds. Eliminacji Wszelkich Form
Dyskryminacji Kobiet ONZ

e 2004. Raport na temat kobiet w Polsce, ich
zdrowia oraz praw reprodukcyjnych, przedto-
zony Komitetowi Praw Cztowieka ONZ

e 2002. Informacja na temat sytuacji w Polsce,
przedtozona do Komitetu Praw Dziecka ONZ

e 2002. Raport na temat kobiet w Polsce, ich
zdrowia oraz praw reprodukcyjnych, przedto-
zony Komitetowi Praw Ekonomicznych, Spo-
tecznych i Kulturalnych ONZ

e 1999. Raport na temat stanu przestrzegania
w Polsce Miedzynarodowego Paktu Praw Oby-
watelskich i Politycznych, przedtozony Komi-
tetowi Praw Cztowieka ONZ

* 1999. Raport na temat realizacji przez polski
rzqd zobowiqzani wynikajqcych z Paktu Praw
Ekonomicznych, Spotecznych i Kulturalnych,
przedtozony Komitetowi Praw Ekonomicz-
nych, Spotecznych i Kulturalnych ONZ

Siec ASTRA (Astra — Central and Eastern Europe Women'’s Network

for Sexual and Reproductive Health and Rights).

ASTRA jest regionalng siecig organizacji pozarza-
dowych oraz oséb indywidualnych wspdlnie dzia-
fajacych na rzecz zdrowia oraz reprodukcyjnych
w Europie Centralnej i Wschodniej. Sie¢, zatozona
w 2000 roku na spotkaniu regionalnym zorganizo-
wanym przez Federacje, skupia obecnie 28 organi-
zacji z 17 krajéow Europy Centralnej i Wschodnie;j.
ASTRA zajmuje sie rzecznictwem na rzecz praw
seksualnych i reprodukcyjnych poprzez organizo-
wanie miedzynarodowych seminariéw, konferen-
¢ji oraz publicznych wydarzen, a takze poprzez pu-
blikowanie raportéw, broszur, ulotek oraz innych
materiatéw informacyjnych promujacych zdrowie

i prawa reprodukcyjne oraz wspétprace z instytu-
cjami miedzynarodowymi. ASTRA, w ciagu 10 lat
swej dziatalnosci, wystosowata dziesigtki listow
otwartych i stanowisk do instytucji unijnych oraz
rzadow krajow europejskich w reakcji na pojawia-
jace sie zagrozenia badZ naruszenia praw repro-
dukcyjnych i seksualnych kobiet. Cztonkowie sieci
ASTRA s3 aktywnymi uczestnikami migedzynarodo-
wych konferencji, w trakcie ktérych omawiane sa
zagadnienia dotyczace zdrowia i praw reproduk-
cyjnych na $wiecie. Sie¢ wydaje co miesigc biule-
tyn “CEE Bulletin on Sexual and Reproductive Health
and Rights".

&

L =

Sie¢ ASTRAYOUTH

Sie¢ ASTRA YOUTH to grupa mtodych aktywi-
stéw - kobiet oraz mezczyzn w wieku 18 - 30 lat
na co dzien zwigzanych z r6znymi organizacjami
pozarzadowymi dziatajagcymi na rzecz praw oraz
zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego z Euro-
py Centralnej i Wschodniej. ASTRA YOUTH po-
wstata w lipcu 2004 roku, jako cze$¢ sieci Astra.
Obecnie ASTRA YOUTH zrzesza 13 organizacji
pozarzadowych z 11 krajéw Europy Centralnej
iWschodniej. Sie¢ stara sie dotrze¢ ze swag wiedza
na tematy zwigzane z prawami oraz zdrowiem

reprodukcyjnym przede wszystkim do mtodych
ludzi w krajach cztonkowskich. Robi to na wiele
réznych sposobéw, m.in. zapewniajac przyjazne
miodziezy poradnictwo oraz organizujac rézne-
go rodzaju wydarzenia, spotkania i happeningi
przyblizajace nastolatkom zagadnienia z zakre-
su reprodukg;ji i seksualnosci. Sie¢ ASTRA YOUTH
wydata wiele materiatéw informacyjnych na te-
mat praw oraz zdrowia reprodukcyjnego i sek-
sualnego miodziezy, m.in. o antykoncepcji, czy
zapobieganiu HIV/AIDS.

Publikacje sieci Astra

Raporty

* Legal commitments to gender equality and
SRHR issues in Albania, Macedonia, Georgia,
Poland and Ukraine. Report, 2009

* Reproductive Health Supplies. Reproductive
Health in Albania, Armenia, Azerbaijan, Geo-
rgia, Macedonia, Poland, Russia, Ukraine. Re-
port, 2008

* Sexual and Reproductive Health and Rights
and Gender Equality: Fundamentals of Demo-
graphy Policies in Europe, 2007

Sexuality Education in Europe / Annex, 2007

* Reproductive Health Supplies in the Central
and Eastern Europe. Report, 2007

» Sexual and Reproductive Health and Rights in
Europe. Report to the European Union, 2006

* Youth’s Voice. Report on Sexual and Repro-
ductive Health and Rights in the Central and
Eastern Europe and Balkan Countries, 2006

e Closing the Gap on Sexual and Reproductive
Health and Rights in the Enlarged European
Union. Report, 2005

 Sexual and Reproductive Health and Rights in the
European Union (EU) Present status and potential
directions for advancement . Report, 2004

* Reproductive Health and Rights in Central and
Eastern Europe. Country Reports, 2004

* Sexual and Reproductive Rights and Health in
Central and Eastern Europe. Report, 2002

* The Application of Human Rights to Reproducti-
ve and Sexual Health: a Compilation of the Work
of the European Human Rights System, 2002

Fe, cja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny z jej przewodzqcq Wandq Nowickq wykonuje bardzo
wazngq prace w Polsce. Edukacja seksualna, ochrona praw seksualnych, rola kobiet, planowanie rodzi-
ny, niechciana ciqza, HIV — to czesto w Polsce XX i XXI wieku tematy tabu. Zamiatane pod dywan przez
wplywowych obrorncow swoich patriarchalnych przywilejéw. Nowicka i Federacja kontynuujq prace
Boy-Zelenskiego i Ireny Krzewickiej, a naprawde bardzo wiele jest do zrobienia na tym polu. Swiatel-

ko w tunelu nadal ledwo sie pali. Ciggle najwiekszymi znawcami zycia rodzinnego, zycia seks

1 praw kobiet sq bezzenni panowie w sukienkach .

Kamil Sipowicz

¥
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I, KOBIETY FEDERACII

Wanda Nowicka
Wspc’)’fza’fo'zycielka i przewodniczaca Federadji

od 1992 roku.Wspé’«za’«o'zycielka Stowarzyszenia
na rzecz Panstwa Neutralnego $wiatopogladowo
Neutrum (1990). 0Od 20 lat walczy o prawo Polek
do aborcji, bezptatnej i nowoczesnej antykoncepcji
oraz powszechnej edukadji seksualnej. Autorka
licznych artykutow i raportow na temat sytuacji
Kkobiet w Polsce, W szczegoInosciw kontekscie
skutkow obowigzujacej ustawy antyaborcyjnej.
Publikuje zarbwno W kraju, jakiza granica.
z wykszta’fcenia jest filolozka klasyczna.

;(rystyna Kacpura
W .
nac;q;zrtm)?licl:?Qe?CJq od 1992 roku. Od 20 lat czuwa
| $cig finansowa organizacji j
&rc.uel;ty krajowe i miedzynarc?dox: ol Opracowue
n \./lvn.ksotyjfczqc.e realizacji Milenijnych Celéw Rozwoj
yksztatcenia jest egiptolozka i ekonomistka o

Monika Malicka
Wspélpracowa’fa z Federacjaw
Koordynatorka szkolen, warsztatow i konferencji

organizowanych przez Federacje. Wspotautorka
federacyjnego biuletynu,Mam Prawo” i materiatow

informacyjnych Federacji. Prowadzita strong
internetowq organizacji.

latach 1998 - 2008.

KOBIETY FEDERACJI

Aleksandra solik

Zaangazowanaw dziatalnos¢ Federacji w latach
1999 - 2006. Diugoletnia koordynatorka
realizowanych projektow promujqcych prawa
i zdrowie reprodukcyjne (m.in. dwoéch Trybunatu
na rzecz Prawa Kobiet do Samostanowienia oraz
wystawy Moje zycie, moja decyzja”), wspotautorka
federacyjnego biuletynu,Mam prawo" oraz wielu
publikadji dotyczacych zagadnienia aborcji.

Elw’ira Chrusciel

YV;ggipll?cowa%a z Federacja w latach 2003

pUb“kéc?Ergynat.c.)rka .sieci ASTRA. Autorka

Py Sexua; ) ed eracji, m.lp.,,Youth Voice. The report

on sexu andnE reproductive health and rights in the

Centia a.stem Europe and Balkan countries".
p uczgstmczy’ra w realizacji filmow .

JPrzetamujqc cisze" oraz,,Bez przemilczeri"

Aleksandra Jozefowska
Zwigzana z Federacja od 2006 roku.
Wspé’«za’«o'zycielka oraz koordynatorka Grupy
Edukatorow seksualnych Ponton”. Koordynatorka
licznych projektow Federacji, m.in. konkursu
na plakat p-t ,Moje zycie - moja decyzja" oraz
konkursu na krotki film o prawach reprodukcyjnych
Kkobiet pt..Wtacz ferninizm”. Autorka publikacji
Eederacji, m.in. ,Raport. Dostepnos¢ ustug z zakresu
zdrowia reprodukcyjnego w Polsce” oraz corocznych
raportow Pontonu z dyzurow Wakacyjnego Telefonu

Zaufania dla Mtodziezy. Z wyksztatcenia jest

pedagoqu.
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Katarzyna Pabjanek
W Federacji od 2008, koordynatorka sieci ASTRA.
dwokacje

Odpowiada za projekty padawcze oraza
w instytucjach unijnych oraz Radzie Europy. Autorka

raportow i publikacji na temat pademii HIV/AIDS
w Europie ¢rodkowej, dostepu do ustug zdrowia

reprodukcyjnego w krajach cztonk
oraz unijnych mechanizmow walkiz dyskryminach.

Trenerka i autorka warsztatow dotyczacych pomocy
OZWOjOWE], Rady Europy oraz praw reprodukcyjnych.
Redaktorka biuletynu ASTRA na temat dostepu
do praw reprodukcyjnych w Europie $rodkowej
i Wschodniej. Absolwentka gende
¢rodkowoeuropejskiego W Bu
IP PAN.

IZVIa rta Szostak
Wi )
Siecl?zAasrjrzzAl;%js;a;Jq od 2010 roku. Koordynatorka
. Autorka publikacji
/ S
ﬁ’e[égzcztlc/tlvedHeath and Rights of adoléscei);‘tslal e
al and Eastern Europe and B
alka 1
Astra Youth Report 2011". Z wyksztatce ; C'Ounme&
psycholozka. rajest

Martyna Zimniewska
ZaangazowanaWw dziatalnos¢ Federacji od 2010 roku.

Realizowata ogélnopolskq kampanie informacyjna
Federadji p.t.,,Pacjentko‘. Korzystaj ze swoich praw’,
pracuje przy organizacji dorocznej miedzynarodowej
konferencji EuroNGOs, ktora odbedzie si¢

w 2011 roku w Warszawie. Absolwentka marketingu

na University of Abertay Dundee W Szkodji
oraz Peace Studies na University of gradford w Anglii.

owskich sieci ASTRA

r studies Uniwersytetu
dapeszcie i doktorantka

KOBIETY FEDERACJI

ka Walko-Mazurek
Zwigzana z Federacja od 2010 roku. Odpowiada
za tredci pojawiajace siena stronie internetowej
Federacji oraz j€j sprawne funkcjonowanie.
Wspotautorka federacyjnego biuletynu

Mam prawo” oraz niniejszej publikadji.

z Wykszta’fcenia jest filololozka.

Agniesz

1\\/(Ijonk|ka Gasiorowska
cz}f;v:ki?]tikza, pierwsza koordynatorka, a obecnie
o aez'poz’ru Porno.cy Prawnej dziatajacego
oy e najl. ramlenla Federacji prowadzi spraw
o r.us.zenla praw reprodukcyjnych Polek !
o StraSburpejskl.nj Trybunatem Praw Cztowieka
RR proeciwto Folsie 517 precimto Posce.

, ST i
oraz Z. przeciwko Polsce). PIZ’;e”C;V(‘;kZS o
w federacyjnym telefonie zaufaniZ i

Karolina Wieckiewicz
Prawniczka, koordynatorka Zespotu Pomocy Prawnej
dziatajacego przy Federacji. Od 201 0 roku petni
dyzury prawne w telefonie zaufania. Autorka analiz
prawnych dotyczqcych praw reprodukcyjnych

w Polsce zamieszczonych na stronie internetowej
Federacji. Od maja 2011 roku koordynatorka projektu
,Swiadoma swoich praw kobieta pefnoprawnq

obywatelkq RP".
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Matgorzata Ksiezopolska

i Planowania Rodziny, wiceprzewodniczaca

(I:?cl*rut_a.Przewlocka-Pachnik
ztonkini Zarzadu Federacji na rzecz Kobiet

i Planowania Rodzin
polskiej YWCA. y od 1991 roku, dziataczka

Hanna Gqsiorowska-Walkéw
0d 20 lat udziela porad wW federacyjnym telefonie
zaufania, cztonkini Stowarzyszenia Pro Femina.
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Wspé’(za’ro’zycielka Federacji na rzecz Kobiet

Federadji, dziataczka Stowarzyszenia Pro Femina.

KOBIETY FEDERACJI

Elzbieta Ciechomska
0d 20 lat udziela porad W federacyjnym telefonie
zaufania, cztonkini polskiej YWCA.

Maria Major
0d1 i
ZaufaSnliz;t \lljvciiezllsllatp?rad w federacyjnym telefonie
, etnia cztonkini organizacji
' C
:lg\c/)\:optgrlus.ze wobec AIDS ,Badz z nami’J’I dzi
niez udziela porad w telefonie zaufar;ig ¢

lzabela Jaruga-Nowacka
Wspc’)’fza’fo'zycielka Federacji, zwigzana z nami
od samego poczatku jej istnienia. Przez wszystkie
lata wspierata wszelkie inicjatywy, ktore miaty

na celu dobro Polek, ich zdrowie, prawai wolnosc.
Firmowata swoim nazwiskiem wiele akgji i kampanii
Federacji jako dziataczka Ligii Kobiet Polskich,
parlamentarzystka, pelnomocniczka rzadu, minister
oraz wicepremier. Aktywnie wspierata inicjatywy
narzecz liberalizacji ustawy antyaborcyjnej,
wprowadzenia do szkot rzetelnej edukadji seksualnej
oraz refundadji antykoncepcji hormonalnej.
Wspé’fautorka ,,Obywatelskiego Projektu Ustawy

w sprawie Zaptonienia In Vitro”
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V. STANOWISKA, APELE ORAZ

LISTY OTWARTE WYSTOSOWANE

PRZEZ FEDERACJE [WYBOR]

List Federacji do parlamentarzystow w zwiazku z gtosowaniem
w Sejmie nad projektem ustawy wprowadzajacej catkowity zakaz
aborcji w Polsce

Szanowna Pani Poset / Szanowny Panie Posle,

W imieniu Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny apeluje o odrzucenie w pierwszym czytaniu pro-

jektu ustawy, ktérego celem jest wprowadzenie catkowitego zakazu aborcji w Polsce. Projekt, ktdry w spo-
s6b nieuprawniony jest nazywany ustawq o ochronie zZycia ludzkiego, gdyby zostat wprowadzony, nigdy
nie osiqgnie celu, ktéremu ma jakoby stuzyc.

Zakaz aborcji, szczegdlnie catkowity, nigdy i nigdzie nie ochronit Zzadnego Zycia. Wrecz przeciwnie, w bardzo
powazny sposéb naraza zycie kobiet ciezarnych, zaréwno tych, dla ktérych cigza stanowi zagrozenie, jak
i tych, ktdre nie mogqc kontynuowac ciqzy, decydujq sie na nielegalny zabieg w tzw. podziemiu aborcyjnym.

Obecnie funkcjonujgca ustawa wykazata niemoc represyjnego prawa w zmuszeniu kobiet do rodzenia
dzieci. Bardzo niski przyrost naturalny w Polsce, ktéry konsekwentnie spadat od 1993 r. tj. od kiedy w Polsce
wprowadzono zakaz abordji, jest najlepszym dowodem na to, Ze kobiet nie da sie zmusi¢ do kontynuacji
ciqzy, a nawet jesli w jednostkowych przypadkach czasem do tego dochodzi, to zwykle skutki sq tragiczne
—dzieci porzucane na $mietnikach, dzieci rodzqce dzieci, ktérym potem paristwo zabiera noworodki, bo nie
sq w stanie petni¢ funkji rodzicielskich, problemy zdrowotne i Zyciowe kobiet i ich rodzin.

Ustawodawca nie moze byc slepy na rzeczywiste skutki zakazu aborcji i z powodéw koniunkturalnych
bqgdz ideologicznych przyjmowac prawa, o ktérym ma wiedze (sq na ten temat raporty i zalecenia insty-
tucji miedzynarodowych), ze prowadzi do skutkéw catkowicie odwrotnych, niz zaktadane. Nie moze uda-
wac, Ze wierzy, ze zakaz aborcji ograniczy liczbe aborgji. Wszelkie dostepne dane i badania potwierdzajgq,
Ze zmniejszy¢ liczbe aborcji mozna wytqcznie poprzez powszechny dostep do antykoncepdji i edukacji sek-
sualnej. Zakaz aborcji prowadzi do aborcji niebezpiecznych dla zycia i zdrowia, a takze do kryminalizacji
zabiegdw i turystyki aborcyjnej.

Gdyby projektodawcom chodzito rzeczywiscie o zmniejszenie liczby abordji, to nie wykreslaliby w swoim
projekcie artykutéw zobowiqzujqcych administracje publicznq do zapewnienia antykoncepcji, edukacji
seksualnej i pomocy socjalnej. Bo tylko wtasnie polityka spoteczna paristwa w tym zakresie moze by¢
skutecznym instrumentem ograniczajqcym niechciane ciqze, a dzieki temu i liczbe aborcji. Gdyby projekt
ustawy miat by¢ zgodny z zawartosciq, nie powinien nazywac sie ustawq o ochronie zycia, lecz o zagro-
Zeniu Zycia kobiet ciezarnych.

Liczymy na to, Ze projekt zostanie odrzucony w pierwszym czytaniu, a gdyby Sejm byt gotowy podjqc¢ ini-
¢jatywe rzeczywiscie stuzqcq ochronie Zycia, w szczegdlnosci zycia kobiet w ciqzy, Federacja chetnie sie za-
angazuje w takq inicjatywe.

Warszawa, 21 czerwca 2011

STANOWISKA. APELE ORAZ LISTY OTWARTE WYSTOSOWANE PRZEZ FEDERACJE [WYBOR]

Stanowisko w sprawie klauzuli sumienia dla farmaceutow

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, organizacja spoteczna broniqca prawa kobiet do swia-
domego macierzyristwa, ktére obejmuje m.in. dostep do antykoncepcji wyraza powazne zaniepokojenie
podjetq w ostatnim czasie ofensywq srodowisk katolickich utrudnienia Polkom korzystania z legalnych,
powszechnie stosowanych srodkéw antykoncepcyjnych. Federacja stoi na stanowisku, ze klauzula su-
mienia dla farmaceutéw stanowitaby naruszenie praw cztowieka do decydowania o wtasnej prokreacji
oraz praw pacjentek i pacjentéw w korzystaniu z przystugujqcego im swiadczenia medycznego, jakim
jest swobodny dostep do srodkéw antykoncepcyjnych. [...]

Przypominamy, ze powofywanie sie przez farmaceutéw na klauzule sumienia moze zosta¢ zaskarzone
do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka, ktéry w 2001 roku w sprawie Pichon i Sajours przeciwko
Frandcji odrzucit skarge dwdjki farmaceutdw, ktérzy domagali sie prawa do odmowy wydania srodkéw
antykoncepcyjnych stwierdzajgc w wyroku, ze ,skoro sprzedaz srodkéw antykoncepcyjnych jest legal-
na i dokonywana - w przypadku srodkéw wydawanych z polecenia lekarza — wytqcznie w aptekach, to
skarzqcy [farmaceuci] nie mogq dawac pierwszeristwa swoim przekonaniom religijnym i narzucac ich
innym osobom przez odmowe sprzedazy przedmiotowych srodkéw. Skarzqgcy mogq uzewnetrzniac swe
przekonania religijne w réznoraki sposéb poza swq dziatalnosciq zawodowq’.

Apelujemy do politykéw o nieuleganie nachalnej retoryce Srodowisk prawicowych, ktdre nierzadko
manipulujqc faktami, jak ma to miejsce w przypadku okreslania srodkéw antykoncepcyjnych mianem
Srodkéw wczesnoporonnych, prébujq odebra¢ kobietom ich prawo do decydowania o tym czy i kiedy
miec dzieci, a spofeczeristwu narzucic fatszywy i zmanipulowany obraz dziatania srodkéw antykoncep-
cyjnych, ktdre sq jednq z najwiekszych zdobyczy cywilizacyjnych ubiegtego wieku.

Warszawa, 11 marca 2011
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Apel do Marszatka Sejmu RP o podjecie publicznej debaty na temat
ustawy aborcyjnej

Szanowny Panie Marszatku,

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny zwraca sie z apelem do pana Marszatka Sejmu o podje-
cie w najblizszym czasie publicznej debaty w Sejmie na temat skutkéw obowiqzujqgcej w Polsce ustawy
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania ciqzy.

7 stycznia uptywa 18 lat od przyjecia przez Sejm ustawy aborcyjnej, ktéra wywiera ogromny wptyw na
zycie tysiecy kobiet w naszym kraju. Powszechnie wiadomo, Ze nie zmniejszyta ona liczby aborcji, za to
spowodowata ona wiele negatywnych zjawisk, takich jak narodziny preznego podziemia aborcyjnego,
turystyke aborcyjng Polek, a takze poczucie zastraszenia i niepewnosci wsrdd kobiet, ktdrym odebrano
prawo decydowania o wtasnym zyciu prywatnym oraz wsrdd lekarzy, ktérzy obawiajqc sie publicznego
potepienia nie majq odwagi wykonywa¢ nawet legalnych zabiegdéw przerwania ciqzy.

W swietle powyzszych zjawisk oraz zaprezentowanego w grudniu minionego roku rzqdowego sprawoz-
dania z realizacji ustawy o planowaniu rodziny nie ulega wqtpliwosci, ze nadszedt czas na ocene jej skut-
kéw spotecznych, prawnych i zdrowotnych. Apelujemy o rzeczowg, opartq na danych statystycznych,
wolnq od wszelkiej ideologii dyskusje z udziatem parlamentarzystéw, organizacji pozarzqdowych, sro-
dowisk medycznych oraz innych, ktérym nieobojetne sq konsekwencje ustawy dla zycia kobiet, rodzin i
narodzonych ale niechcianych dzieci. [...]

Prawo regulujqgce warunki dopuszczalnosci przerywania ciqzy jest najczesciej tamanym prawem w Pol-
sce, a nie ma wqtpliwosci, ze prawo, ktdre nie dziata, pogtebia zjawiska kryminogenne i podwaza za-
ufanie do paristwa. Co wiecej, nierzadkie odmawianie kobietom Swiadczenia przerwania ciqzy, ktére
w swietle obowiqzujgcego prawa majq do tego prawo, skutkuje dla Polski wyrokami skazujqcymi Trybu-
natu Praw Cztowieka w Strasburgu, co nie tylko podwaza pozycje naszego kraju na arenie miedzynaro-
dowej, ale réwniez naraza nas na powazne koszty finansowe. [...]

Warszawa, 4 stycznia 2011

List do Minister Zdrowia w sprawie braku poradnictwa z zakresu
zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego

Szanowna Pani Minister,

W imieniu Porozumienia na rzecz upowszechniania edukacji seksualnej dzieci i mtodziezy w polskiej szko-
le pragniemy zwrdci¢ uwage pani Minister na powazny problem, z jakim boryka sie polska mtodziez. Ten
problem to brak poradnictwa z zakresu zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego dla mtodziezy.

W okresie dojrzewania mfodzi ludzie majq wiele probleméw ze zmieniajqcym sie ciatem i psychikq, cze-
sto nie radzq sobie z tymi zmianami i potrzebujq konkretnej pomocy. Sq to nierzadko problemy, ktdre
wymagajq porady i konsultacji specjalistycznej, ktdra najczesciej jest niedostepna.

Ponadto miodzi ludzie majq problemy zdrowotne zwiqzane z fizjologiq dojrzewania takie jak zabu-
rzenia miesiqgczkowania, bolesne menstruacje u dziewczqt oraz np. stulejka u chtopcéw, ktére wyma-
gajq pomocy medycznej, ktorej rowniez brakuje. Mfodziez boryka sie takze z konkretnymi problema-
mi seksualnymi (zaburzenia erekcji, przedwczesny wytrysk u chfopcéw, suchos¢ pochwy, dyspareunia
udziewczyn), zktéryminie majq sie do kogo zwrdcic, poniewaz w Polsce nie ma bezptatnego poradnictwa
z zakresu medycyny seksualnej. Mtodzi ludzie nie mogq korzystac z porad w prywatnych gabinetach,
bo koszt wizyty jest duzy, a nastolatki nie majq pieniedzy. W mniejszych miejscowosciach czesto nie
ma ani jednego gabinetu seksuologa, nawet prywatnego. W rezultacie mtodzi ludzie szukajg pomocy
w Internecie, gdzie trafiajqg na materiaty pornograficzne, nabierajq fatszywych wyobrazer o fizjologii ptci
i zyciu seksualnym, co powoduje, ze ich problemy narastajq.

Problem poteguje fakt, Ze w polskich szkotach nie ma rzetelnej, systemowo prowadzonej edukacji seksu-
alnej. Mtodzi ludzie nie otrzymujq w szkole wystarczajqcych informacji na temat zdrowia, seksualnosci,
antykoncepdji oraz profilaktyki choréb przenoszonych drogq ptciowq. Jednak nawet gdyby edukacja
seksualna byta rzetelnie prowadzona w szkotach, nie rozwiqze to problemu braku poradnictwa dla mfo-
dziezy z zakresu zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego. [...]

Porozumienie stoi na stanowisku, ze Ministerstwo Zdrowia powinno zapewni¢ mtodziezy w Polsce do-
step do szeroko pojetego poradnictwa indywidualnego. Liczymy na to, ze Pani Minister zgodzi sie ze
stanowiskiem Porozumienia i podejmie odpowiednie dziatania zmierzajqce do stworzenia sieci poradni
z zakresu zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego, do ktérych bezptatny dostep bedzie miata mfodziez
bez wzgledu na swoje miejsce zamieszkania. [...]

Warszawa, 23 listopada 2010
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List otwarty do Minister Zdrowia o bezptatne znieczulenie
farmakologiczne przy porodzie

Szanowna Pani Minister,

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny wyraza ubolewanie z tego powodu, ze poréd ze znieczu-
leniem farmakologicznym zostat pominiety w projekcie rozporzqdzenia o standardach opieki okotopo-
rodowej, w konsekwencji czego pozostaje ustugi odptatne. Federacja uznaje za konieczne zapewnienie
kobietom bezptatnego dostepu do znieczulenia farmakologicznego podczas porodu. Kazda rodzqca po-
winna miec prawo do wyboru skorzystania ze znieczulenia, jezeli nie wystepujq istotne przeciwwskazania
medyczne.[...]

Obecnie znieczulenie przy porodzie odbywa sie odpftatnie, co powoduje podziat kobiet wedtug zasobnosci
portfela. Ponadto, zdarza sie, Ze kobiety, ktére zaptacity za znieczulenie nie otrzymujq Swiadczenia, bo
w szpitalu nie ma anestezjologa chetnego do jego wykonania. Taka sytuacja utrudnia kobietom aktywne
wspotdecydowanie o przebiegu porodu. Kobiety nie mogq w zaden sposéb zapewnic sobie korzystania
zwybranych ustug medycznych. [...]

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny apeluje o zapewnienie kobietom mozliwosci korzystania
z bezptatnego znieczulania farmakologicznego przy porodzie. Kazda kobieta powinna mie¢ prawo do

wspdtdecydowania wraz z lekarzem o przebiegu swojego porodu.

Warszawa, 16 luty 2010

List do premiera Donalda Tuska ws. Rekomendacji Komitetu Praw
Ekonomicznych, Spotecznych i Kulturalnych ONZ (CESCR) dla rzadu
polskiego

Szanowny Panie Premierze,

Nizej podpisane organizacje pozarzqdowe apelujq do Pana, by rzqd jak najszybciej wprowadzit zalece-
nia Komitetu Praw Ekonomicznych, Spotecznych i Kulturalnych ONZ, ktéry ostatnio bardzo krytycznie
ocenit stan przestrzegania praw cztowieka w Polsce.

Komitet w swoim raporcie z 20 listopada br. wyrazit gtebokie zaniepokojenie powaznymi naruszeniami
praw czfowieka w wielu obszarach. Zwrdcit uwage na powazne zaniedbania w zakresie polityki row-
nosciowej i antydyskryminacyjnej, zwtaszcza wobec 0s6b dyskryminowanych ze wzgledu na orienta-
¢je seksualng. Wytkngt niedostatecznq polityke w zakresie przeciwdziatania przemocy wobec kobiet.
Wreszcie kilka rekomendacji poswiecit prawom seksualnym i reprodukcyjnym, w szczegdlnosci zanie-
chaniem w zakresie dostepnosci edukacji seksualnej, antykoncepcji czy skutkdw restrykcyjnego prawa
antyaborcyjnego. Komitet zauwazyt takze, iz instytucjonalne mechanizmy zapobiegania dyskryminacji
w Polsce, sq niewystarczajqce, a dziatania Petnomocniczki Rzgdu ds. Réwnego Traktowania jak i Rzecz-
nika Praw Obywatelskich nie przynoszq widocznych zmian.

Komitet jest réwniez powaznie zaniepokojony uporczywym uchylaniem sie rzqdu polskiego od realizacji
zaleceri Komitetu, wiele z rekomendacji powtarzane jest od lat, bowiem rzqd ich nie realizuje. Komitet
réwniez zalecit rzqgdowi poprawe wspdtpracy z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie przestrzega-
nia praw cztowieka.

Apelujemy do Pana Premiera, aby tym razem jak najszybciej rzqd wywiqzat sie z miedzynarodowych
zobowiqzarn rzqdu polskiego w zakresie przestrzegania praw cztowieka wynikajqcych z ratyfikowania
przez Polske Miedzynarodowego Paktu Praw Ekonomicznych, Spotecznych i Kulturalnych.

Najwyzszy czas skoniczy¢ ztamaniem praw cztowieka w Polsce!

Z powazaniem,

Wanda Nowicka, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny
Marta Abramowicz, Kampania Przeciw Homofobii
Urszula Nowakowska, Centrum Praw Kobiet

Do wiadomosci:

- Janusz Kochanowski, Rzecznik Praw Obywatelskich

- Radostaw Sikorski, Minister Spraw Zagranicznych

- Elzbieta Radziszewska, Petnomocniczka Rzqdu ds. Réwnego Traktowania
- Jolanta Fedak, Minister Pracy Polityki Spotecznej

Warszawa, 27 listopada 2009
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List do Rzecznika Praw Pacjenta w zwiazku z niepokojacymi
sygnatami o btednych informacjach udzielanych pacjentkom
dzwoniacym na infolinie Rzecznika

Pani Minister,

W zwiqzku z niedawno rozpoczetq kampaniq spotecznq ,Pacjentko! Korzystaj ze swoich praw” na pro-
wadzony w federadji telefon zaufania otrzymujemy coraz wiecej telefonéw od kobiet, ktérych prawa
sq famane. Docierajq do nas niepokojqce sygnaty dotyczqce w szczegélnosci realizacji prawa kobiety
do przerwania ciqzy w sytuacji, gdy ptdd jest uszkodzony. Kobiety informujq nas o tym, zZe lekarze od-
mawiajq wykonania zabiegu powotujqc sie na swojq wtasnqg ocene charakteru i stopnia zaistniatego
uposledzenia. Tym sposobem lekarze sprawiajq, Ze pacjentki zostajq wprowadzone w biqd w zakresie
przystugujqcego im prawa i nie otrzymujq Swiadczeri im naleznych.

Otrzymatysmy réwniez sygnaly dotyczqce informacji uzyskiwanych przez pacjentki dzwoniqce na in-
folinie Rzecznika. Podczas rozmowy sq informowane o tym, Ze prawo do przerwania cigzy w sytuacji
uposledzenia ptodu potwierdzonego odpowiednim orzeczeniem lekarskim, jest realizowane w oparciu
o kazdorazowq decyzje lekarza w konkretnej sprawie. Pacjentki zatem otrzymuje informacje bfednq
w zakresie zagwarantowanych im praw. Dodatkowo nie uzyskujq instrukcji odnosnie mozliwosci podje-
cia krokéw w celu uzyskania przystugujqcego im swiadczenia.[...]

Wydaje sie zatem w petni usprawiedliwione zwrécenie sie do pani Minister z zapytaniami dotyczqcy-
mi tej problematyki. Czy i jakie dziatania ze strony Rzecznika sq podejmowane w podobnych sprawach,
aby kobiety mogty otrzymac pomoc w wyegzekwowaniu dostepu do Swiadczenia w postaci zabiegu
przerwania ciqzy wtedy, gdy obowiqzujqce prawo im na to zezwala? Czy Pani Minister podejmuje jakie-
kolwiek interwencje w celu zapewnienia pacjentkom realnego dostepu do tych swiadczeri? Czy istnieje
lista specjalistéw bqdz placéwek, w ktérych zagwarantowany jest realny dostep do Swiadczer w postaci
zabiegu przerwania ciqzy? Jesli tak, to czy dostrzega Pani mozliwos¢ przekazania nam tej listy po to,
abysmy mogfty zwracajqce sie do Federacji kobiety kierowac w odpowiednie miejsce?|[...]

Warszawa, 4 listopada 2010

Stanowisko Federacji w sprawie wprowadzenia obowiazkowych
badan cytologicznych i mammograficznych

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny uznaje, ze zagwarantowanie bezptatnego dostepu do
badan cytologicznych i mammograficznych dla wszystkich kobiet jako elementu niezbednej profilaktyki
zdrowotnej jest obowiqzkiem paristwa, a srodki na profilaktyke nowotwordéw muszq by¢ zarezerwowane
w budzecie paristwa. Powinnos¢ ta wynika nie tylko z koniecznosci dbatosci o zdrowie obywatelek, lecz
réwniez ze zobowiqzarn rzqdu podjetych na arenie miedzynarodowej.

Niemniej jednak proponowana przez Ministerstwo Zdrowia nowelizacja kodeksu pracy, ktéra ma wpro-
wadzi¢ badania cytologiczne i mammograficzne jako element obowigzkowych badan wstepnych i okre-
sowych, budzi nasz niepokdj z kilku powodow.

Po pierwsze, zmiana kodeksu pracy w tym zakresie bytaby naruszeniem art. 32 Ustawy z dnia 5 grudnia
1996 r. o Zawodzie Lekarza i Lekarza Dentysty. Zgodnie z ustawq lekarz moze przeprowadzi¢ badanie wy-
tqcznie po wyrazeniu zgody przez pacjenta/tke. |[...]

Po drugie, fikcjq jest zatozenie, ze dzieki wprowadzeniu przymusowych badari bytyby one dostepne dla
wszystkich kobiet. W Polsce kobiety zatrudnione nie stanowiq nawet potowy wszystkich obywatelek. Nie-
pokojqcy jest brak pomystu co zaoferowac kobietom, ktére nie mogq korzystac z publicznej opieki zdro-
wotnej.

Obawy rodzi tez catkiem prawdopodobna w sSrodowisku pracy mozliwos¢ ujawniania wynikéw badan,
i to badarn szczegdlnych, poniewaz dotyczq najbardziej intymnej sfery Zycia kobiety. Ujawnianie wynikéw
wspomnianych badari osobom trzecim (m.in. pracodawcy), rodzi ogromne obawy w zakresie respekto-
wania prawa pacjenta do poufnosci.

Tylko wtasciwa opieka medyczna, poradnictwo i edukacja prozdrowotna prowadzq do swiadomego
i dobrowolnego poddawania sie przez kobiety regularnym badaniom profilaktycznym przez cate Zycie.
Przymus jest drogq na skréty, stanowi przejaw uprzedmiotowienia a nawet ubezwtasnowolnienia kobiet,
a przede wszystkim swiadczy o braku szacunku do kobiet i ich zdoInosci do podejmowania odpowiedzial-
nych decyzji w sprawie wtasnego zdrowia. [...]

Apelujemy o podjecie przez Ministerstwo Zdrowia takich dziatan, ktére umozliwiq wszystkim kobietom
powszechny dostep do badari profilaktycznych bez naruszenia ich praw pacjenta.

Warszawa, 20 marca 2009
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Apel o interwencje do Premiera w sprawie ciezarnej nastolatki

Szanowny Panie Premierze,

W zwiqzku z bulwersujqgcq sprawq 14-letniej ciezarnej z Lublina, ktéra wraz z matkq stara sie wyegze-
kwowac przystugujqce Jej prawo do przerwania ciqzy, zwracamy sie o pilnq interwencje Pana Premiera,
ktéra doprowadzi do umoZzliwienie wykonania legalnego zabiegu aborcji.

Zardwno dziewczynka, jak i Jej Rodzice wyrazili wielokrotnie zgode na przeprowadzenie zabiegu, ostat-
nie oswiadczenie w tej sprawie zostato ztozone w dniu 10 czerwca w sekretariacie szpitala lubelskiego.
Minety trzy dni, ustawowo nakazane jako czas na przemyslenie decyzji. Od strony formalnej nie istniejq
zadne przeciwwskazania do przeprowadzenia aborcji. Spetnione zostaty wszystkie warunki okreslone
przez ustawe o planowaniu rodziny, by dokonac przerwania ciqzy w paristwowej placéwce zdrowia: cig-
za powstata w wyniku czynu zabronionego, co zostafo potwierdzone orzeczeniem prokuratora, stwier-
dzajqcym, Ze uzasadnione jest podejrzenie, iz cigza powstata w wyniku czynu zabronionego, ktérym
w tym przypadku jest obcowanie pfciowe z osobqg ponizej lat 15.

Zwracamy uwage, Ze zabieg ten jest mozliwy w Swietle polskiego prawa do 12 tygodnia ciqzy. Dziatania
instytucji paristwowych wydajq sie by¢,,grq na zwtoke’, ktére majq w efekcie doprowadzi¢ do wymusze-
nia kontynuacgji ciqzy. [...]

W tej sytuacji uznatysmy, ze sprawa wymaga natychmiastowej interwencji Ministerstwa Zdrowia, aby
zapewni¢ mozliwos¢ realizacji prawa do legalnego zabiegu. W trybie pilnym zwrdcitysmy sie do Minister-
stwa Zdrowia o podjecie natychmiastowych dziatan, niestety, otrzymatysmy jedynie ustng informacje
od rzecznika prasowego MZ, ze zostaly spetnione wszystkie warunki prawne i szpital jest zobowigzany
do przeprowadzenia zabiegu lub wskazania innej placéwki, natomiast Ministerstwo nie jest uprawnione
do bezposredniej interwencji w tej sprawie. [...]

Raz jeszcze apelujemy o PODMIOTOWE POTRAKTOWANIE 14-letniej mieszkanki Lublina i podjecie dzia-
tan, ktére zapewniq realizacje Jej prawa do legalnego przerwania ciqzy.

Oczekujemy PILNIE na podjecie stosownych dziatari i pisemne ustosunkowanie sie do naszego listu.

Warszawa, 11 czerwca 2008

List do Ministra edukacji narodowej Romana Giertycha w sprawie
dostepnosci antykoncepji postkoitalnej

Szanowny Panie Ministrze,

W zwigzku z poruszang ostatnio przez media kwestiq dostepnosci antykoncepcji postkoitalnej (dziatajq-
cej do 72h po niezabezpieczonym stosunku) na koloniach i obozach, Federacja na rzecz Kobiet i Plano-
wania Rodziny chciataby po raz kolejny zwréci¢ uwage na problem cigz nastolatek, do ktérych dochodzi
podczas wakadji. [...]

Zwracamy po raz kolejny uwage na to, ze to Ministerstwo Edukacji Narodowej odgrywa role przewodniq
w ksztattowaniu warunkow, jakie obowiqzujq organizatoréw wypoczynku wakacyjnego dla dzieci i mtodzie-
zy. Wzatqczniku wymienionym powyzej brakuje pozycji odnoszqcych sie w jakikolwiek sposéb do seksualnosci
miodziezy. Takich odniesieri nie ma réwniez w zatqczniku dotyczqcym kwalifikacji os6b kierujqcych placéwkg.

Sami wychowawcy przyznajaq, iz ich przygotowanie pedagogiczne jest niewystarczajqce by poradzic so-
bie z problemami dotyczqcymi zdrowia seksualnego mtodziezy w tym réwniez z ryzykiem nieplanowa-
nej ciqzy u nastolatki. [...]

Ideologiczne podejscie do antykoncepcji i ignorowanie najnowszej wiedzy medycznej, zgodnej ze standar-
dami Swiatowej Organizacji Zdrowia, jest manipulacjq, za ktérq cene muszq ptaci¢ miodzi ludzie. Brak rzetel-
nej edukacji seksualnej w szkole jest dodatkowym czynnikiem utrudniajqcym wychowawcom sprawowanie
opieki. Catkowitq odpowiedzialnos¢ za taki stan rzeczy ponosi Ministerstwo Edukacji Narodowej. [...]

Apelujemy ponownie do Ministerstwa Edukacji Narodowej, by jeszcze podczas tych wakacji zobowiqza-
to kierownictwa kolonii i obozéw do uwzglednienia w kadrze oséb, od ktérych mtodziez bedzie mogta
oczekiwac¢ pomocy w przypadku probleméw zwigzanych ze sferq seksualnq. Ponadto domagamy sie
ponownie, by MEN:

1) wiqczyt do programu kurséw dla kierownikdéw i wychowawcéw obozdw i kolonii zasady dotyczqce
bezpieczeristwa seksualnego mfodziezy, w tym takze sposobu postepowania w sytuacjach, ktorych skut-
kiem moze by¢ ciqza lub zakazenie chorobami przenoszonymi drogq ptciowq oraz w przypadku réznych
form przemocy seksualnej;

2) udzielit wychowawcom kolonii i obozéw wszechstronnego wsparcia, pozwalajgcego im na przepro-
wadzenia zajec¢ z edukacji seksualnej;

3) podjqt dziatania, ktdre dadzq wychowawczyniom/wychowawcom mozliwos¢ zapewnienia dziewcze-
tom, ktdre tego potrzebujq, antykoncepcji doraznej (zwanej rowniez antykoncepcjq ,po stosunku” lub
postkoitalng), co pozwoli im zapobiec ciqzZy juz po stosunku, takze wtedy, gdy dojdzie do gwaftu. Do
tych dziatan nalezy m.in. podjecie krokdw, by - wzorem innych krajéw - antykoncepcja ,po stosunku”
zalecana przez Swiatowq Organizacje Zdrowia byta dostepna dla dziewczqt bez recepty. Przeciwnicy
udostepnienia tego leku bez zgody rodzicdw muszq przyznac, ze jesli w swietle polskiego prawa piet-
nastolatka jest dostatecznie dojrzata, by wyrazi¢ sSwiadomq zgode na wspétzycie seksualne, to jest ona
réwniez dostatecznie dojrzata, by decydowac o innych sprawach z tym zwiqzanych. Zwtaszcza, ze to ona
bedzie ponosita konsekwencje tych decyzji. Niesprawiedliwy jest, tym bardziej fakt, ze zamezna 16 latka
w swietle polskiego prawa moze samodzielnie podejmowac decyzje dotyczqce jej seksualnosci, podczas
gdy jej niezamezna réwiesniczka nie. [...]

Warszawa, 14 czerwca 2007
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Apel do lekarzy na temat kodeksu etyki lekarskiej

Jako potencjalne pacjentki zmuszone nieraz do korzystania ze Swiadczeri medycznych, jestesmy zywo
zainteresowane proponowanymi zmianami Kodeksu Etyki Lekarskiej (KEL), poniewaz ich wprowadzenie
bedzie miato zasadniczy wptyw na nasze Zycie, zdrowie, jakos¢ i dostepnosc swiadczeri poprzez rozstrzy-
gniecia dotyczqce mozliwosci korzystania z naszych praw pacjenta.

W zwiqgzku z tym wyrazamy bardzo powazne zaniepokojenie wieloma proponowanymi zmianami. Nie-
ktére z nich majq podfoze ideologiczno-religijne, a zawarte w nich przekonania moralne nie sq podziela-
ne przez wszystkich lekarzy i pacjentéw. Wprowadzenie tych zmian do KEL bedzie prowadzi¢ do narzuca-
nia poglgdéw moralnych tym lekarzom i pacjentom, ktdrzy tych poglqddw nie podzielajq.

Proponowane zmiany nieraz stojq w sprzecznosci z naszym prawem do swiadczen, informacji i decy-
dowania o sobie. Tym samym sugerujq, ze Srodowisko medyczne, wykorzystujqc pozycje wtadzy wobec
pacjentéw, uzurpuje sobie prawo do podejmowania decyzji, ktére powinny by¢ podejmowane wtasnie
przez pacjentéw. Z drugiej strony, zabrakto oczekiwanych przez cate spoteczeristwo zmian, ktére wystar-
czajqco chronityby pacjentéw przed szkodami ze strony lekarzy oraz gwarantowatyby godziwe zados¢-
uczynienie za poniesione szkody. Nie ma tez dostatecznych gwarancji przeciwdziatania tak dolegliwej
zaréwno dla nas pacjentéw jak i dla lekarzy korupcji w srodowisku lekarskim. Nieprzejrzyste procedury
i opacznie pojeta solidarnos¢ lekarzy, dziatajg na szkode pacjentéw i coraz bardziej obnizajq prestiz za-
wodu lekarza.

Etyka lekarska powinna w wiekszym stopniu niz obecnie wymagac od lekarzy poszanowania autonomii
pacjentéw. W ten sposéb bedzie mogta przyczynic sie zbudowania prawdziwego partnerstwa miedzy
lekarzem a pacjentem, partnerstwa opartego na wzajemnym szacunku i zaufaniu, ktére jest niezbedne
do otoczenia wtasciwg troskq dobra, o ktére zabiegajq i lekarz i pacjent — zdrowia pacjenta.

Warszawa, 9 czerwca 2003

Skarga Federacji do Rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie
srodkow antykoncepcyjnych

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny zwraca sie do Rzecznika Praw Obywatelskich ze skargq
na decyzje Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej na mocy, ktérej zniesiono dopftaty do pieciu z osmiu
hormonalnych srodkéw antykoncepcyjnych. [...]

Decyzja Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oznacza dla kobiet drastyczne zmniejszenie mozliwosci
wyboru. [...] Swiadczy o niedocenianiu probleméw i specyficznych potrzeb zdrowotnych kobiet oraz
w powazny sposob dyskryminuje kobiety. Oznacza bowiem, ze kwestie zdrowotne dotyczqce wytqcznie
kobiet traktowane sq przez rzqd jako drugorzedne, a wiec takie, ktére mozna zlekcewazyc, np. zpowodéw
finansowych. [...]

Zniesienie dopfat do tabletek w krétkim czasie po zaostrzeniu ustawy o planowaniu rodziny, zwanej po-
tocznie ustawq antyaborcyjng, Swiadczy o catkowitym lekcewazeniu probleméw zdrowia kobiet: z jednej
strony odebrano kobietom mozliwos¢ legalnego przerywania ciqzy z przyczyn spotecznych, z drugiej zas
ograniczono dostepnos¢ najbardziej skutecznej metody zapobiegania niepozqdanej cigzy. [...]

Mamy podstawy sqdzi¢, ze decyzja Ministra Zdrowia wyplywa z przyczyn ideologicznych — wielu przed-
stawicieli rzqdu wypowiadato sie publicznie przeciwko antykoncepdji. Srodki antykoncepcyjne — tak waz-
ne z punktu widzenia zdrowia kobiet — traktowane sq jak ,preparaty luksusowe’; dostepne tylko dla os6b
lepiej sytuowanych. [...]

Warszawa, 6 kwietnia 1998
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Stanowisko Federacji dotyczace orzeczenia Trybunatu
Konstytucyjnego w sprawie zgodnosci zliberalizowanej ustawy
aborcyjnej z konstytucja RP

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny przyjeta z zaskoczeniem orzeczenie Trybunatu Konstytu-
cyjnego (TK) w sprawie zgodnosci z konstytucjq zliberalizowanej ustawy o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy.

Nasze zaskoczenie jest tym wieksze, ze zadna ze znanych nam ekspertyz prawnych nie kwestionowata tej
zgodnosci. Nalezy zauwazyc, ze ani pozostajgce w mocy zapisy konstytucji z 1952 r., ani mata konstytu-
¢ja nie odnoszq sie bezposrednio do ochrony zZycia, a tym bardziej do ochrony zycia poczetego.

Koniecznos¢ ochrony zycia od poczecia Trybunat wywiddt z zasady demokratycznego paristwa. Takie
uzasadnienie moze zdumiewac, jesli zwazymy, ze w wielu krajach cieszqcych sie opiniq demokratycz-
nych panistw prawa ustawodawstwo dotyczqce przerywania ciqzy jest duzo bardziej liberalne niz polska
ustawa z 1996 r. W paristwach tych respektuje sie prawa reprodukcyjne kobiet, a wsrdd nich prawo kobie-
ty do decydowania o swoim macierzyristwie. [...] W orzeczeniu TK powazne zastrzezenia budzi stosunek
do kobiety. O kobiecie mdwi sie niewiele, a jesli juz, to traktuje sie jg przedmiotowo, odbierajqc jej prawo
decyzji w sprawie, ktdra jej najbardziej dotyczy i ktdrej konsekwencje wtasnie ona bedzie ponosita. TK
najwyrazniej uznaje kobiete za osobe niezdolnq do podejmowania odpowiedzialnych decyzji. Stwier-
dzajqc dostownie, ze w czasie ciqzy prawa kobiety muszq by¢ ograniczone, TK usankcjonowat dyskrymi-
nacje kobiet.

Tak powazna nadinterpretacja prawa, Swiadczqca o tym, ze wzgledy ideologiczne wziety gére nad oczy-
wistymi faktami, w duzej mierze ostabita zaufanie do TK i jego przyszlych orzeczeri.

Zle to rokuje mtodej polskiej demokracji.

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny zwraca sie do Parlamentu z apelem o odrzucenie stano-
wiska Trybunatu Konstytucyjnego w tej sprawie.

Warszawa, 30 maja 1997

List Federacji do Ministra Zdrowia w sprawie problemow
z uzyskaniem przez kobiety zabiegu przerwania cigzy zgodnie
z obowiazujacym prawem

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny otrzymuje liczne sygnaty od kobiet, ktérym szpitale pari-
stwowe uniemozliwity skorzystanie z ich ustawowego prawa i odméwity wykonania zabiegu przerwania
ciqzy wskazanego z przyczyn spotecznych. Kierownictwa szpitali powotujq sie w takich przypadkach na
klauzule sumienia zapominajqc, ze prawo do korzystania z niej przystuguje tylko indywidualnym leka-
rzom, nie zas catym placéwkom.

Klauzula sumienia nie zwalnia wiec w Zadnym razie paristwowych placéwek stuzby zdrowia od obowiqz-
ku stosowania sie do przepiséw prawnych. Przeciwnie, zarzqdy szpitali muszq znalez¢ rozwiqzania, ktére
pozwolq pogodzi¢ ustawowo zagwarantowane prawa kobiet z prawem lekarzy do postepowania zgod-
nie zwtasnym sumieniem. |[...]

Nalezy podkreslic, ze kobiety, ktore decydujq sie przerwac cigze z przyczyn spotecznych, znajdujq sie
najczesciej w bardzo trudnej sytuacji finansowej i nie majq mozliwosci skorzystania z ustug istniejgcego
»podziemia aborcyjnego” Postawa zarzqddw szpitali godzi wiec w kobiety najbiedniejsze i najbardziej
bezradne. [...]

Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny zwraca sie do Ministerstwa z prosbq o podjecie dziatar
i wydanie precyzyjnych rozporzqdzer, ktdre spowodujq, ze paristwowe placéwki stuzby zdrowia zacznq

sie wywiqzywac ze swoich obowiqzkoéw. [...]

Warszawa, 20 grudnia 1996
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fiederacjafjest jednq z niewielu organizacji pozarzqdowych,
ktoraedilat trwale i konsekwentnie dziala na rzecz praw
reprodukcyjnych Polek i Polakow, i od ktorej jako Stowarzyszenie,
ZAWSZE otrzymywalismy wsparcie i pomoc w realizacji rozmaitych
projektow zwigzanych z walkq o prawa osob nieptodnych.
Doceniamy dziatalno$é interwencyjnq Federacji i jej nieustepliwosé
w dqgzeniu do realizacji podstawowych praw czltowiéka,
Jakimi sq prawa reprodukcyjne: prawo do leczenia i prawo,
do decydowania o sobie. Zyczymy Federacji sit i wytrwatoset,
przyjaznych ludzi wokél i skutecznosci przede wszystking.

Zarzqd Stowarzyszenia na Rzecz Leczenia Nieptodnosci
i Wspierania Adopgji ,Nasz Bocian":
Blanka Zukowska, Barbara Szczerba,
Anna Krawczak, Michat Damski

Federacjdzaimponowata mi jako "glos wotajgcego na puszczy".

W powodzimnfantylizmu, przesqdéw, ciemnoty 1 braku racjonalnosci,
Federacja upomina sie o prawa fundamentalne polskich kobiet,
przypominajqc o kwestiach zasadniczych, takich jak przyzwoitosé
i szacunek dla drugiego cztowieka, jego integralnosci i prywatnosci.
Federacja prowadzi swojq dzialalnos¢ niezwykle skutecznie. Podejmuje
prace nad projektami legislacyjnymi, monitoruje, edukiije; Swiadczy
pomoc prawngq. Jako prawnik patrze na Federacje przede wszystkim
jako na organizacje walczgceq o prawa czlowieka
1 ten aspekt jej dzialalnosci wydaje mi sie najwazniejszy.

adw. dr Marcin Gorski



