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Goraco dziekujemy wszystkim kobietom,

ktére nam zaufaty i opowiedziaty swoje historie.

Bez ich odwagi i wiary, ze warto przerywa¢ milczenie,
ta publikacja nie mogtaby powstac.



Art. 30. Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi zrodto wolnosci
i praw cztowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie
i ochrona jest obowigzkiem wtadz publicznych.

Art. 47. Kazdy ma prawo do ochrony prawnej zycia prywatnego, rodzinnego,
czci i dobrego imienia oraz do decydowania o0 swoim zyciu osobistym.

Konstytucja RP

8. Komitet ponawia swoje gtebokie zaniepokojenie restrykcyjnym prawem
aborcyjnym w Polsce, ktére moze zachecac kobiety do korzystania
Z niebezpiecznych, nielegalnych aborcji, ktérym towarzyszy ryzyko zagrozenia
zycia i zdrowia. [Komitet] jest rowniez zaniepokojony niedostepnosciag aborc;ji
w praktyce nawet kiedy prawo na nig zezwala, na przyktad w przypadkach,
gdy cigza jest wynikiem gwattu, jak rowniez brakiem informacji na temat
korzystania z klauzuli sumienia przez lekarzy, ktorzy odmawiajg
przeprowadzenia legalnych aborcji. Ponadto Komitet wyraza zal z powodu
braku informacji na temat rozmiaru zjawiska nielegalnie przeprowadzanych
aborcji i ich konsekwenc;ji dla kobiet (art. 6).

Panstwo powinno zliberalizowaé¢ swoje ustawodawstwo oraz praktyke
dotyczacq aborcji. Panstwo powinno dostarczy¢ dalszych informacji na
temat korzystania z klauzuli sumienia przez lekarzy oraz na ile to mozliwe —
na temat liczby nielegalnych aborcji przeprowadzanych w Polsce.

Te zalecenia powinny by¢ wziete pod uwage w czasie dyskusji w Parlamencie
nad projektem Ustawy o swiadomym rodzicielstwie.

9. Komitet ponawia réwniez swoje zaniepokojenie przyjetymi przez Panstwo
Strone regulacjami dotyczacymi planowania rodziny. Przyczyna zaniepokojenia
Komitetu sg rowniez wysoki koszt srodkdw antykoncepcyjnych, zmniejszenie
liczby refundowanych doustnych srodkéw antykoncepcyjnych, brak bezptatnych
ustug planowania rodziny oraz charakter edukacji seksualnej (art. 6).

Panstwo Strona powinno zapewni¢ dostepnos¢ srodkéw antykoncepcyjnych
oraz bezptatny dostep do ustug oraz metod planowania rodziny. Ministerstwo
Edukacji powinno zapewni¢, by szkoty witaczaty do programéw szkolnych
doktadng i obiektywng edukacje seksualna.

Uwagi koncowe Komitetu Praw Cztowieka ONZ, 2004
po rozpatrzeniu pigtego sprawozdania okresowego Polski

25. Komitet apeluje do Panstwa Strony, by podjeto konkretne srodki, majace na
celu zwiekszenie dostepnosci ustug zdrowotnych dla kobiet, w szczegdlnosci
ustug z zakresu zdrowia reprodukcyjnego i seksualnego, zgodnie z artyku-
tem 12. Konwencji i 24. Rekomendacjg Ogoélng Komitetu dotyczaca kobiet i ich



zdrowia. Nawotuje by Panstwo Strona przeprowadzito badanie na temat skali
zjawiska nielegalnej aborcji, jego przyczyn i konsekwenciji, a takze jego wptywu
na zdrowie i zycie kobiet. Apeluje ponadto do Panstwa Strony, by zapewnito
kobietom ubiegajacym sie o legalng aborcje dostep do niej i by nie byt on
ograniczony poprzez odwotywanie sie do klauzuli sumienia. Uprasza sie
Panstwo Strone, by wzmocnito dziatania w zakresie zapobiegania niechcianym
cigzom, w tym poprzez zapewnienie kobietom szerokiego dostepu do petnej
oferty srodkéw antykoncepcyjnych, ktore bytyby osiggalne finansowo;

i poprzez zwiekszanie wiedzy i Swiadomosci w zakresie r6znych metod
planowania rodziny. Komitet zaleca Panstwu Stronie, by nadato priorytetowe
znaczenie sytuacji mtodych ludzi i wprowadzito dostosowang do wieku
edukacje seksualng dla dziewczat i chtopcow jako czes¢ ich programu
nauczania.

Uwagi Koncowe Komitetu do spraw Eliminacji Dyskryminacji Kobiet ONZ
dotyczace Polski 2006



WSTED

Wanda Nowicka

Publikacja ,Piekto Kobiet Trwa” jest wyjatkowa, poniewaz przedstawione w niej
historie napisato zycie, a opowiedziaty je w przewazajacej wiekszosci same
kobiety. Prezentujemy w niej historie 12 kobiet, ktére doswiadczyty skutkdw polskiej
restrykcyjnej ustawy antyaborcyjne;.

Ustawa antyaborcyjna zostata przyjeta przez Parlament 7 stycznia 1993 r., po
blisko czterech latach publicznych debat i kolejnych préb. Wprowadzono jg wbrew
woli wiekszos$ci spoteczenstwa i mimo licznych sprzeciwow. Co wiecej, za ponury
zart historii mozna uznac fakt, ze Polki zostaty pozbawione prawa wyboru witasnie
wtedy, kiedy panstwo polskie odzyskato wolno$¢idemokracje w 1989r.

Poprzednia liberalna ustawa z 1956 r. zezwalata na aborcje ze wzgledow
spotecznych, co w praktyce oznaczato dopuszczalno$¢ przerywania cigzy na
zyczenie kobiety.

Obecna ustawa zakazata przerywania cigzy z przyczyn spotecznych, a w praktyce
doprowadzita do prawie catkowitego zakazu aborcji. Tylko teoretycznie mozna
cigze przerwac dla ratowania zdrowia i zycia kobiety, z powodu powaznego
uszkodzenia ptodu i gdy cigza jest nastepstwem gwattu. W praktyce legalne
przerwanie cigzy graniczy z cudem, rocznie przerywa sie okoto 200 cigz.

Mimo iz obowigzujgca ustawa antyaborcyjna jest jedng z najbardziej restrykcyjnych
w Europie, obecna koalicja rzadowa Prawa i Sprawiedliwos$ci, Samoobrony i Ligi
Polskich Rodzin podjeta, na szczescie nieudana, probe zaostrzenia ustawy
antyaborcyjnej. Proba wprowadzenia do Konstytucji RP ochrony zycia od poczecia
omalze nie wprowadzita do polskiego porzadku prawnego catkowitego zakazu
aborcji. Debata, ktéra miata miejsce przy tej okazji, pokazata, ze prawo kobiet do
zycia, a zwtaszcza do zdrowia, jest powaznie kwestionowane przez coraz wiecej
Srodowisk. Niezwykle charakterystyczny jest komentarz Wiodzimierza Wrobla
eksperta komisji sejmowej pracujacej nad zmiang konstytucji: ,Powstaje wiec
pytanie, czy kazde zagrozenie negatywnymi nastepstwami na zdrowiu kobiety
ciezarnej uzasadnia ograniczenie ochrony zycia dziecka poczetego i
dopuszczalnos¢ zabiegu przerwania cigzy. Niewatpliwie poréwnanie kolidujacych
wartosci w perspektywie ich istotnosci wskazywatoby na prymat dziecka. Sama
ochrona zycia matki nie moze wiec uzasadnia¢ pozbawienia zycia dziecka
poczetego, zwlaszcza, gdy zagrozenie, jakie miatoby sie taczy¢ z kontynuacjg
cigzy, dotyczytoby jedynie niewielkich i odwracalnych nastepstw w zakresie
zdrowia kobiety.”

Zgodnie z obecng ustawg zdecydowana wiekszos¢ Polek zostata pozbawiona
legalnej mozliwos$ci przerwania nieporzadanej cigzy, jednak nawet najwyzsza cena
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zabiegu siegajaca 1000 USD, nie powstrzymuje wielu z nich przed zabiegiem w
tzn. podziemiu aborcyjnym, nierzadko z narazeniem zycia i zdrowia. Mimo iz w
podziemiu aborcyjnym nielegalne zabiegi przeprowadzane sg przez lekarzy i sg
stosunkowo bezpieczne, jednak jakos¢ ustug coraz czgsciej jest krytykowana i jest
wprost proporcjonalna do ich ceny. Cho¢ statystycznie nie da sie tego zjawiska
uchwyci¢, nierzadko dowiadujemy sie o kobietach, ktore zmarty w wyniku
nielegalnej aborgji'.

Kobiety, ktorym prawo zezwala na aborcje, najczesciej napotykajg na bariery nie do
przebycia, gtéwnie za sprawg lekarzy, z ktérych zaden nie chce wzig¢ na siebie
odpowiedzialnosci za decyzje o zabiegu. Kobiety sg odsytane od jednego lekarza
do drugiego, kierowane na niewymagane prawem badania, wprowadzane w btad
co do stanu witasnego zdrowia i regulacji prawnych dotyczacych warunkéw
dopuszczalnosci przerywania cigzy. Dla lekarzy troszczgcych sie przede
wszystkim o wtasna kariere i Swiety spokoj sg ktopotem, ktdérego probuja sie oni jak
najszybciej pozbyc¢. Kobiety przechodza gehenne, traktowane przez bezdusznych
lekarzy, a czasem rowniez przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci w sposéb
naruszajacy ich godnos¢ oraz konstytucyjnie chronione prawo do zycia i zdrowia.
Dla kobiet, ktére bezprawnie zostaty pozbawione prawa do $wiadczenia
przerywania cigzy nie ma zadnej instytucji odwotawczej, ktéra umozliwitaby jej
wyegzekwowanie ich praw. Zdane sg wyfacznie na siebie. Ostatecznie zmuszane
sg do rodzenia wbrew wskazaniom medycznym lub przerywajg cigze w podziemiu.

1 W marcu 2005 r. 21-letnia Karina Kozik z Sedziwojewa (Wielkopolska) poddata sie
nielegalnemu zabiegowi, ktory zostat przeprowadzony przez lekarza ginekologa w jego
prywatnym mieszkaniu w Swarzedzu. Po zabiegu dostata krwotoku, pogotowie ratunkowe
odwiozto jg do szpitala w Poznaniu, w ktérym zmarta. (Super Express, 22 03 2005)



GDY KRAIEM RZADZA 1,
KTORYCH STAC | NA ZABIEG, | NA DIEC...

Anna

Trudno mi opowiedzie¢ swoja historig. Staram sig o niej nie mysle¢, bo jak zaczne
mysle¢, to znodw nie bede spata po nocach. Dlatego zrobie to mozliwie jak najkroce;.

O tym, co przesztam, opowiedziatam Lidii Ostatowskiej, dziennikarce ,Gazety
Wyborczej”. 9 marca 2004 r. w ,Gazecie” ukazat sie jej artykut zatytutowany
~STRACH LEKARZY”. Wykorzystam go teraz, by opowiedzie¢ swoja historie.

Mam 28 lat. Chciatam przerwac cigze ze wzgledu na stan zdrowia. Cierpie na ostrg
niewydolnos$¢ zylna. Cigza Zle wptywa na stan uktadu naczyniowego. Kolejna cigza
i porod pociggaty za sobg konieczno$¢ poddania sie operacji nogi, a pézniej
wielomiesiecznej rehabilitacji. Kto woéwczas zajatby sie mojg rodzing?

Wychowuje samotnie tréjke matych dzieci.

Przesztam juz jedng operacje. Nie udato sie jednak zahamowac choroby, ktéra
pogtebia sie z kazda kolejng cigza. Teraz moja lewa noga jest spuchnieta, fioletowa
po pachwine, stopa nie wchodzi do buta. W prawej pojawity sie podskorne
zgrubienia i wylewy. Noga bardzo boli. Trudno mi i chodzi¢, i sta¢. A podczas cigzy
nie mozna bra¢ srodkéw przeciwbolowych.

Z powodu choroby nie wolno mi stosowa¢ wktadek antykoncepcyjnych ani
hormonéw. Po ostatnim porodzie prositam o podwigzanie jajowodow, ale
powiedziano mi, ze to w Polsce nielegalne. Pozostajg prezerwatywy.

Tym razem zawiodty.

Nie chciatam rodzi¢. Z funduszu alimentacyjnego miatam po 250 zt na dziecko.
Spodziewatam sie, ze bedzie mniej, bo fundusz wiasnie likwidowali. Pomoc
spoteczna czasem co$ daje, czasem nie.

Ja choruje, chtopcy majg astme oskrzelowa, nie starcza mi na inhalatory, na
lekarstwa. W poradni naczyniowej doktor krzyczy, ze nie nosze rajstop
przeciwzylakowych. Kosztujg 200 zt. A mnie po optaceniu rachunkéw niewiele
wiecej zostaje na miesiac.

Zdecydowatam sie na aborcje przede wszystkim ze wzgledu na stan zdrowia. Po
operacji zyt w 2002 r. kazali mi leze¢. Wtedy troche pomagat mi maz. Ale na wiesc¢
0 cigzy maz catkiem sie zawingt. Nawet nie wiem, gdzie jest. Jak urodze, bede
miata nogi w strasznym stanie. Szpital, rehabilitacja... Adzieci sad mizabierze.

Nie orientuje sie za bardzo w kwestiach prawnych. Sadzitam (jak wielu Polakéw),
ze aborcja jest zupetnie zakazana, zabieg wykonuje sie jedynie w podziemiu, a jak
sie wyda — kobieta trafia do wiezienia. Dlatego nie zgtositam sie do poradni K, tylko
do prywatnego gabinetu.
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Ginekolog zazadat za zabieg 2,5 tys. zt. Prositam, zeby roztozyt na raty. Nie zgodzit
sie. Chciatam wzig¢ kredyt z banku. Odmowili. Zatatwiatam w drugim. Przyznali mi
300 zt.

Czas mijat. W styczniu za namowg kolezanki zgtositam sie do Federacji na rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny. Tam po raz pierwszy ustyszatam, ze aborcja jest
legalna, jesli cigza zagraza zyciu lub zdrowiu kobiety. Poradzono mi, bym w swej
poradni naczyniowej uzyskata zaswiadczenie o medycznych wskazaniach do
przerwania cigzy.

Lekarz wystawit diagnoze: ,Chora nalezy do grupy wysokiego ryzyka powiktan
zakrzepowo-zatorowych. W przypadku wystgpienia zakrzepicy, ktorej ryzyko jest
znaczaco podwyzszone, moze dojs¢ do stanu bezposredniego zagrozenia zycia".
Napisat rowniez, ze po kazdym porodzie nastepowato u mnie pogorszenie stanu
zdrowia.

Nie napisat 0 mojej obecnej cigzy. Nie wiedziat. Batam sie do niej przyznac.

Pismo przedstawitam w szpitalu rejonowym i poprositam o aborcje. Lekarzowi moja
prosba wydata sie zabawna. Powiedziat, ze chyba zartuje.

Nie wiedziatam, co robi¢. Zabi¢ sie? Nie mogtam ze wzgledu na synow.
Wychowatam sie w domu dziecka.

Po powrocie do domu 11 lutego przez brzuch wstrzyknetam sobie ptyn do mycia
szyb. Zemdlatam, dostatam torsji. Ze strachu przed karg nie wezwatam pogotowia.
Nie poronitam. To byt tani ptyn. Zatuje, ze nie miatam na domestos. Zawiera chlor,
jestbardziej zracy.

Federacja wspierata mnie w walce o nalezne mi $wiadczenie. Ponownie posztam
do lekarza z poradni naczyniowej. Tym razem towarzyszyta mi pani redaktor Lidia
Ostatowska z ,Gazety Wyborczej”. Do gabinetu wesztam jednak sama.

Poprositam, by lekarz dopisat do diagnozy jedno zdanie: ,Kontynuacja cigzy
stanowi zagrozenie dla zdrowia pacjentki”.

Z gabinetu wysztam sptakana: Nie napisze! Nie chce iS¢ przeze mnie do wiezienia!

Pani Lidia rozmawiata z nim chwile pozniej. Wyjasnit, ze zylaki same w sobie nie
stanowig znaczacego zagrozenia dla zdrowia i zycia. Mogg nim by¢ w razie
komplikacji, np. przy wystapieniu zakrzepicy. A przeciez nie wiadomo, czy
zakrzepica sie pojawi. Na tutejszym oddziale patologii cigzy lezy wiele kobiet
w podobnej sytuacji. Medycyna potrafi im pomdéc. Na koniec powiedziat: ,Ryzyko
zakrzepu jest w wypadku tej pacjentki nizsze niz ryzyko porodowe. Zatézmy, ze do
powikfan dojdzie podczas aborcji. Wtedy sad spyta, kto jej wystawit skierowanie na
zabieg. | co bedzie?”

Wiem, ze Federacja zwrdcita sie w mojej sprawie do prof. Stanistawa Radowickiego,
krajowego konsultanta do spraw ginekologii i potoznictwa. Profesor stwierdzit, ze
nawet zakrzepica nie jest wskazaniem do aborcji. Powiedziat tez, ze o tym, co jest
wskazaniem, kazdorazowo decyduje lekarz. Profesor nie dat sie przekona¢ opinig
chirurga naczyniowego, bo ,.chirurdzy nic nie wiedzg o cigzy”.



Gdy krajem rzqdzq ci, ktdrych staé i na zabieg, i na dziedi...

Procedury zwigzane z mojg sprawg trwaty niemal dwa miesigce. Mimo to niewiele
udato sig uzyskac.

Federacja zatatwita mi wizyte na oddziale ginekologicznym szpitala, w ktéorym za
kilka miesiecy miatam rodzi¢. Ordynator zaproponowat, bym oddata dziecko do
adopciji.

Nikt nie wie, ze kiedys tak zrobitam. A potem zawieZzli mnie do psychiatryka. Wciaz
ptacze po tej dziewczynce, chociaz pare lat mineto.

Nie probowatam juz sama usunac tej cigzy. Batam sie, ze umre i osieroce swoich
synow. A jesli nawet przezyje, to bede miata na sumieniu to dziecko, ktére jest we
mnie. Bo mijatjuz pigty miesigc.

Zgodzitam sie na adopcje, ale postawitam dwa warunki. Urodze przez cesarskie

ciecie, zebym dziecka nie widziata. Podwigzg mi jajowody, cho¢ to nielegalne.
Ubtagatam ordynatora. Kazat lekarce zrobic to ,na lewo”.

Przy operaciji byty dwie pielegniarki. Jedna mnie uspokajata, a druga odwodzita od
adopciji. Mowita: ,Mam troje dzieci i zyje. Pani tez da sobie rade”. Czutam sie
osaczona, myslatam o jajowodach.

Do domu wrécitam sama. Czutam jedno: czego$ mi brak, czego$ nie ma. Jak
widziatam matki z wézkami, to mnie trafiato. Ptakatam. Bo tylko wyrodna matka bez
serca nie ptacze i nie mysli.

Myslatam, ze go nie oddam. | oddatam.

Miatam szes¢ tygodni na decyzje, zrzeczenie podpisatam po terminie. Zrozumiatam,
ze nie dam rady.

Zdrowie mi sie pogorszyto, choroba siega zyt gtebokich. Najstarszy syn widziat
ciagze, pyta o dziecko. Odpowiadam, ze braciszek jest u cioci.

Czuje sie pokrzywdzona. Zrobitam co$ wbrew swojej woli. Lekarze zmusili mnie do
tego.

Po operaciji nie chcieli ze mng rozmawiac. Byli wsciekli, wiec batam sie spyta¢, czy
podwigzali mi te jajowody.

Do dzi$ nie wiem.

Wierzytam, ze Federacja pomoze mi wywalczyé moje prawo, wierzytam w ,Gazete
Wyborczg”. Az zrozumiatam, ze nikt i nic mi nie pomoze. Bo w Polsce rzadzg

bogaci, ktérych sta¢ na dzieci. Chca, zeby Polska powiekszata sie kosztem zdrowia
innych. Matki niech rodzg, wychowuja, a jak nie mogg wychowac, niech oddadza.

Wocale nie zastanawiaja sie, co to znaczy.
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JEDNAK WIEDZA TO 2A MALO

Renata

Gdy rozpoczynatam zycie seksualne jako nastolatka, miatam obszerng i — jak teraz
stwierdzam — catkiem rzetelng wiedze dotyczaca cigzy i sposobow jej zapobiegania.
Zdobytam jg czytajac wszystko, co na ten temat wpadto mi w reke, gtownie kolorowe
czasopisma. W szkole co$ na ksztalt prawdziwej lekcji wychowania seksualnego
odbyto sie dopiero pod koniec liceum. Dla dziewczyn zorganizowano ,wycieczke” do
gabinetu ginekologicznego, gdzie mogtySmy zapoznacC sie z jego wyposazeniem,
dziataniem aparatu do USG oraz porozmawia¢ z lekarzem na temat wspétzycia
seksualnego i antykoncepcji. Ja w tym czasie bytam juz dawno po zabiegu
przerwania cigzy, a badan USG przesztam kilkanascie.

Cho¢ wiedze na temat seksu zdobylam odpowiednio wczesnie, ciekawos¢
pozostata, wiec gdy poznatam chtopaka, ktéry zapragnat ,rozwing¢ nasza
znajomos¢”, nie wahatam sie zbyt dtugo. Uzywalismy prezerwatyw, ale byto to dos¢
kosztowne i ucigzliwe. Raz zdarzyto sie nawet, ze prezerwatywa pekta, wiec
wybratam sie do ginekologa po pigutki.

Miata to by¢ moja druga wizyta u ginekologa. Pierwsza odbytam z mama
zaniepokojong bolami w podbrzuszu, jakie miatam od czasu pierwszej miesigczki.
PosztySmy wtedy do specjalnej poradni dla dziewczat. Wszystko odbyto sie
w dobrej atmosferze, wiec nie obawiatam sie samodzielnej wizyty w sprawie
antykoncepcji. Okazato sie jednak, ze tamten gabinet zostat zlikwidowany
i musiatam p6js$¢ do mojej przychodni rejonowej.

Pewna siebie wkroczytam do gabinetu i wytuszczytam cel mojej wizyty. W chwile
pozniej zatowatam, ze sie tam znalaztam, pani doktor obrzucita mnie bowiem
stekiem wyzwisk. Dowiedziatam sig, ze jestem ladacznicg, upadta moralnie
gowniarg i ze jesli chce cos zatatwi¢, mam przyjs¢ z matka. Zaptakana uciektam
stamtad, obiecujac sobie nigdy wiecej nie iS¢ do ginekologa.

Przyjscie z ktéryms z rodzicow nie wchodzito w gre. Matka jest katoliczka, osobg
0 bardzo tradycyjnych pogladach na sprawy seksu i antykoncepcji. Nigdy nie
probowata rozmawiac¢ ze mna na ten temat, mimo iz wiedziata, ze chodze na randki,
a moj trudny charakter i rozchwianie emocjonalne kazaty mie¢ niemal pewnosé¢, ze
szybko pozbede sie dziewictwa. Na moje pytanie, do czego stuzg podpaski
z reklamy telewizyjnej, otrzymatam ledwo wyksztuszong odpowiedz o krwi
wychodzacej tg sama droga — ,w dole brzucha” — co dziecko przy porodzie. Nie, nie
mogtam prosi¢ mamy, zeby ze mng poszta po pigutki! Poza aresztem domowym nic
bym nie zyskata. Do ojca tez batam sig z tym zwraca¢, bo spodziewatam sie, ze
mogtby na przyktad uderzy¢ mnie w twarz.
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Swojg niefortunng wizyte u lekarza zachowatam w tajemnicy i pozostatam przy
prezerwatywach. Miesigczkowatam juz regularnie i nauczytam sie rozpoznawac,
kiedy owuluje. Czasami odwazatam sie na stosunek przerywany, kiedy wiedziatam,
ze jest bezpiecznie, i nigdy mnie ta metoda nie zawiodta. Wpadtam przez peknietg
prezerwatywe.

Doktadnie wiedziatam, kiedy to sie stato. Nie watpitam ani przez chwile, ze zajde
w cigze. Catg sobg WIEDZIALAM, Ze to sie wlasnie dzieje, ale wiedziatam tez, ze
jeszcze mam czas, by przeciwdziatac.

O Postinorze styszatam juz dawno. Nastepnego dnia znéw siedziatam w tej samej
poczekalni co pare lat wczesniej. Nie wiem, czemu nie posztam do innej
przychodni, chyba mys$latam, ze obowigzuje rejonizacja. Zresztg miatam nadzieje,
ze Postinor zdobede bez trudu, nie wyobrazatam sobie odmowy w podbramkowe;j
sytuacji. Bytam juz starsza, trudno mnie bylo nazwac gdéwniarg, obiecatam sobie
trzymac¢ emocje na wodzy i nie przejmowac sig obelgami. Wiedziatam, ze Postinor
istnieje, sprawdzitam, ze jest w aptece, i moim celem byto go zdoby¢.

W gabinecie urzedowato wcigz to samo babsko, ktére wpadto we wsciektos¢, gdy
ustyszato moje zadanie. ,Srodkéw poronnych nie przepisuje!” — ustyszatam
i zrozumiatam, ze przegratam batalie. Gdybym wtedy wiedziata, ze mam 72, a nie
24 godziny na wziecie leku, moze sprébowatabym gdzie indziej, ale to byto 4 lata
temu i wtedy mowiono o jednej dobie, nie o trzech.

Zaczeto sie czekanie na okres. Zupetnie bez przekonania odliczatam dni do daty,
kiedy miat sie zaczg¢. Termin minagt. Powiedziatam chtopakowi, ze jestem pewna co
do cigzy, a on na to, ze to nie jego, a przeciez nigdy dotad nie kwestionowat mojej
wiernosci!

Czas mijat, amnie ogarniato coraz wieksze przerazenie. Nie potrafitam juz mysle¢ o
niczym, jak tylko o tym, co sig dzieje w moim brzuchui jak sig od tego uwolnic.

Z byle powodu zalewatam sie tzami. Nie wiedziatam, co sie dzieje na lekcjach.
Z dnia na dzien mdj stan sie pogarszat, nie bytam zdolna funkcjonowaé normainie,
nerwy miatam w strzepach, nie mogtam jes¢, tracitam na wadze.

W szkole dostatam ataku histerii. Omal nie zemdlatam, prawie nie mogtam
oddychac¢. Na kozetce pielegniarki szkolnej zanositam sig od ptaczu, nie mogac sie
opanowac. Nikomu nie powiedziatam, co mi jest, w obawie, ze mnie wyrzucg ze
szkoty. Wystano mnie do lekarza w towarzystwie przyjaciotki z klasy. W poczekalni
opanowatam nerwy na tyle, by gdy przyszta moja kolej, zrelacjonowa¢ cate
wydarzenie, nie wspominajgc o cigzy. Zostatam rutynowo zbadana, zrobiono mi
EKG. ,To na tle nerwowym” — powiedziata lekarka, po czym cicho, zatroskanym
tonem spytata, czy nie jestem w cigzy. Pamietam ulge, ze kto$ okazat szczere
zainteresowanie i wspotczucie. Poczutam, ze moge w koncu pozby¢ sie ciezaru.
Rozptakatam sie i przyznatam, ze jestem w cigzy. Czy bytam u ginekologa? Nie i nie
chce is¢. Wyttumaczytam, dlaczego. Pani doktor uspokoita mnie i dala wizytéwke
lekarza, o ktérym powiedziata, ze jest bardzo zyczliwy pacjentkom. Pojechatam do
niego potwierdzit moj stan. Znow ptakatam.




Piekfo kobiet trwa

Wiedziatam, ze musze pozbyc¢ sie tej cigzy. Robitam wszystko, o czym wiedziatam,
ze moze spowodowac poronienie. Zamykatam sie w tazience, nalewatam gorgce;j
wody do wanny, siedziatam w niej godzinami. Robitam brzuszki, napetniatam
wiadra wodg i podnositam, ile razy mogtam. Bitam sie po brzuchu, przejrzatam
wszystkie leki w apteczce i bratam te zabronione w czasie cigzy.

Myslatam z nienawiscig o ptodzie, o tym, jak bezpiecznie siedzi sobie wewnatrz
mnie, zamkniety w macicy ze szczelnie zamknietg droga dostepu. Bytam wsciekta,
ze nie moge sie do niego dostac, wyrzuci¢ stamtad, ze moje ciato tak go strzeze
i pilnuje. Obmacywatam sie po brzuchu prébujac zgadna¢, w ktérym miejscu sie
ulokowat, i rozmyslajgc, czy nie mogtabym dosiegna¢ go drutem do robotek.
Dziabna¢ raz i uszkodzi¢, zeby sam wylazt. Zastanawiatam sie, czy nie wstrzyknaé
sobie czegos, lecz nie miatam odwagi. Nienawidzitam wszystkiego, a najbardziej —
siebie.

Pozniej zaczety sie wymioty. Po powrocie ze szkoty padatam na t6zko, obok
trzymatam wiaderko, matka patrzyta na mnie ze wstretem i znecata sie psychicznie.

Odmoéwita mi aborcji. ,Powotaliscie nowe zycie, teraz masz obowigzek urodzi¢”
mowita. Pytata, czy wiem, jaki to bél dla kobiety straci¢ dziecko. Sama poronita, do
tego wtasnie nawigzywata, ale nie chciata zrozumiec¢, ze ja odczuwam inacze;.
Straszyta mnie, ze do konca zycia bede nosi¢ w sobie wine, ze dziecko bedzie mnie
odwiedzac w snach. ,Urodzisz i oddasz do adopcji”, zarzadzita. (Boze, co ja urodze
po tych wszystkich srodkach, legalnych i nielegalnych, ktérymi sie napychatam,
zeby spedzi¢ ptod?). ,Skoro mam urodzi¢, to je zatrzymam — powiedziatam. — Albo
bedzie moje, albo go w ogdle nie bedzie. Jak mogtabym je komus oddac?”

Pewnie jednak i tak bym nie urodzita. Predzej odebratabym sobie zycie. Mysl
0 samobojstwie zaczynata mnie bowiem przesladowac.

Podczas ktéregos z badan wykryto u mnie jakie$ nieprawidtowosci. Skierowano
mnie do szpitala. Dowiedziatam sie, ze prawdopodobnie mam cigze
pozamaciczng. Usung mi!ll Rados¢ nie do opisania. Z niecierpliwoscig czekatam
na badanie USG, ktére miato by¢ wykonane nastepnego dnia.

Rano bytam swiadkiem, jak na oddziat przyjmowano nowa pacjentke. Byta po
poronieniu i miata mie¢ zabieg wytyzeczkowania. Ordynator przybiegt na nasza
sale i krzyczat na te dziewczyne, ze jest cwana, bo chciataby sie za darmo
wyczysci¢. Widocznie myslat, ze prébowata sama wywota¢ aborcje i przyszta na
dokonczenie zabiegu. Mozliwe, ze tak byto. Dla mnie jednak byto jasne, ze to ta
,darmowos¢” tak bardzo ordynatora zabolata.

Po tym zdarzeniu posztam na USG. Badajacy mnie lekarz patrzyt na ekran, cos
mruczat pod nosem, ale mnie nie chciat nic pokazac¢ ani powiedzie¢. Dopiero gdy
moja mama przyszta z wizytg, ujawniono wyniki skanu. Miatam po prostu wielka
cyste najajniku, a ptod byt w macicy. Wypisatam sie na wtasne zadanie.

W tym czasie wrdécit z zagranicy moj tata. Obiecat mi poméc. Matka pozostawita
jemu decyzje. PoszliSmy razem do lekarza, jego znajomego, ktory miat zrobic
mi zabieg za niskg cene. Trzy dni wczesniej zrobitam USG, byt to 7-8 tydzien
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i pecherzyk cigzowy miat $rednice 2,2 cm. Smiesznie mato, zwazywszy na cale
zamieszanie wokot ,zycia poczetego”. Lekarz spytat, czy jestem pewna, ze chce
usungc i czy wiem, ze moge przez to stac sie bezptodna. Byto mi wszystko jedno,
byle juz sie tego pozbyc¢.

Nastepnego dnia rano stawitam sie w klinice. Dostatam miejscowe znieczulenie,
mimo ktérego czutam bdl, byt to jednak bdl niosacy wyzwolenie. Po zabiegu
pozwolono mi odpocza¢ chwile na kozetce, ale zaraz musiatam i$¢. Szczesliwa,
cho¢ obolata, gorgco dziekowatam lekarzowi za to, ze mnie ocalit, ze oddat mi
z powrotem moje zycie. Kazat mi przyj$¢ ponownie po dwoch tygodniach do kontroli
i po ,jakas sensowng antykoncepcje”, ale tym zajat sie juz moj nowy ginekolog.
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MNIE SIE NA S202ESCIE UDALD

Joanna

Moja historia zapewne nie rézni sie od innych historii wielu polskich kobiet
starajacych sie usunac¢ cigze. Moze z kilkkoma wyjatkami — mieszkam w duzym
miescie, nie jestem bezrobotna, mam przyjaciot, ktérzy nie tylko pozyczg mi
pienigdze w razie potrzeby, ale rowniez wespra w zamiarze przerwania cigzy
i zapewnig psychologiczne wsparcie osobie, ktéra zdajac sobie sprawe z tego,
iz wspotpracuje przy tamaniu prawa, woli to, niz co innego.

Fakt, ze zasztam w cigze, zawdziegczam w duzej mierze lekarzowi. Pytany
0 szczegoty dziatania tabletek antykoncepcyjnych, ktére mi zapisat, nie odpowiadat
precyzyjnie, i zapewne stad nie udato mi sie unikng¢ zaptodnienia. Pamietam jego
nonszalancje, rozbieznosci w udzielanych na moje pytania odpowiedziach. Wiem,
ze nie jest czlowiekiem ztosliwym, i ze jego zachowanie z pewnoscig nie byto
podyktowane niezyczliwoscig wobec mnie czy kobiet w ogdle. Uwazam jednak, ze
powinien przejsé jakis kurs informowania kobiet o antykoncepciji, tak by mimowolnie
nie wprowadzac ich w btgd. Uwazam tez, ze powinien byt bardziej zaangazowac sie
w mojg historie. Pomimo, iz mam sporo edukacyjnego zaciecia, nie zamierzam go
w tym zakresie pouczac. Przypuszczam zreszta, ze nie przyjatby moich uwag i nie
zmienitby swojego postepowania. Co innego, gdyby swiattych uwag udzielat mu
Konsultant Krajowy czy ktos taki. Wtedy z pewnoscig potraktowatby powaznie
konieczno$¢ zmiany strategiiinformowania kobiet o antykoncepcji.

Jestem osoba palaca, zdarzajg mi sie tez dos¢ czesto rozmaite ktopoty zotadkowe.
Mojemu ginekologowi niestety nie przyszto do gtowy poinformowanie mnie o tym,
ze palenie ostabia dziatanie srodkéw antykoncepcyjnych i wzmaga ryzyko choréb
zakrzepowych, natomiast niektére antybiotyki po prostu niwelujg dziatanie
antykoncepcji. Nie zaproponowat mi innych metod zapobiegania cigzy, jak na
przyktad wchodzace wtasnie na polski rynek plastréw antykoncepcyjnych.

Ptacac te 1500 zi. za zabieg myslatam, prawde mowigc przede wszystkim
o ekonomicznych nieréwnosciach miedzy kobietami i o wielkiej niesprawiedliwosci,
jaka jest zmuszanie kobiet do ptacenia takich wygorowanych kwot za niezbyt
skomplikowany zabieg. Wiedziatam, ze sama operacja trwa 15 minut, ze pozostate
30 minut to czas wchodzenia w narkoze i wychodzenia z niej. Wiedziatam, ze
obstugujace mnie lekarki to dobre specjalistki, ze zaraz po zabiegu przyjdzie po
mnie moj chiopak, ktory przyniesie mi kanapki, odda wiekszos$¢ pieniedzy, ktére
zaptacitam, i bedzie dla mnie czuly i opiekunczy po catej sprawie. Wiec
wyobrazatam sobie te tysigce kobiet i dziewczat, ktére takiego wsparcia nie maja,
i to byto dla mnie druzgocace. Tysigce kobiet, ktorych faceci nawet nie dowiadujg



Mnie sig na szczeécie udato

sie 0 zabiegu, ktore nie maja pieniedzy i zdobywaja je w przedziwny sposéb, kobiet,
ktére nie moga liczy¢ na spokojng rozmowe o catej sprawie. Myslatam tez o tych,
nielicznych na szczescie, przypadkach kobiet "przytapanych na aborcji".
O psychologicznej traumie, jaka w ten sposéb staje sie ich udziatem. Jak
wspominatam, zabieg wraz z narkoz trwat okoto 45 minut. Pamietam lekkie
halucynacje, w jakich wybudzatam sie z narkozy. Pamietam, jak budzac sie pytatam
wystraszone lekarki, czy pality kiedys konopie, bo ta narkoza jest jeszcze lepsza.
Pamietam, ze mowity, ze nie.

Pierwsze dwa - trzy dni po zabiegu bytam troche staba, moze bardziej z wrazenia
niz z racji jakichs szczegolnych fizjologicznych dolegliwosci. Nie miatam potem
probleméw zdrowotnych ani powiktan. Kontrole ginekologiczne nie wykazaty
zadnych zmian, wiec mojg aborcje uwazam za bardzo udana. Juz trzy dni po
zabiegu leciatam samolotem —tez nie byto z tym problemu.

Na koniec jedna wazna sprawa: moim zdaniem nie istnieje co$ takiego, jak
syndrom postaborcyjny. Cata mitologia dramatu kobiety, ktdra rzekomo zaczyna
$ni¢ o nienarodzonym dziecku, mie¢ wyrzuty sumienia i tak dalej, to, jak pokazuje
doswiadczenie —zwykty wymyst.

Oczywiscie w kulturach wysoce represyjnych, do jakich niewatpliwie nalezy Polska,
kobiety mogg mie¢ wyrzuty sumienia, sny, a nawet halucynacje na temat
nienarodzonych dzieci. Znani badacze kultury wyraznie wskazujg zwigzki miedzy
normami, zakazami i represjami, a obsesjami, jakie zaczynajg nawiedzac¢ ludzi
przez lata stresowanych zakazami. Ja nie doswiadczytam niczego takiego.
Oczywiscie wolatabym zazy¢ tabletki wczesnoporonne — sg one tansze i stanowiag
mniejsza ingerencje w organizm — niestety nie sg dostepne w Polsce. Wolatabym,
zeby takie zabiegi, jak moj, byty legalne. Nic nie usprawiedliwia zmuszania kobiet
do ponoszenia olbrzymich finansowych kosztéw z powodu braku wiasciwej
informacji o antykoncepcji. Restrykcyjne ustawa antyaborcyjna dzieli kobiety na te,
ktore stac, i te, ktorych nie sta¢ na zabieg. Uwazam, ze to forma dyskryminacji nie
tylko ze wzgledu na ptec, ale réwniez na status materialny.
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HISTORIA JAKICH WIELE

Magda

Jestem 34-letnig matkg dwoch synéw. Gdy starszy miat siedem, a mtodszy trzy lata,
po raz trzeci zasztam w cigze. Nie chciatam rodzi¢ trzeciego dziecka, tym bardziej
ze z mezem bylismy wtasnie w trakcie rozmow o rozwodzie. Wspdlnie podjelismy
decyzje o aborcji. RozmawialiSmy o tym otwarcie, uczciwie rozwazajac wszystkie
,za” i ,przeciw”’. Maz nie uchylat sie od odpowiedzialnosci za sptodzenie trzeciego
dziecka.

Natychmiast skontaktowatam sie z kolezankami, ktére miaty kontakt z lekarzami,
ktorzy dokonujg zabiegu aborcji. Telefon zdobytam juz nastepnego dnia.
Zadzwonitam. Potem wszystko poszio rownie szybko. Umowitam sie na wizyte
kilkka dni pozniej. Lekarz mnie zbadat, ustalit wiek cigzy i zapytat, z czym
przychodze. Wtedy powiedziatam mu, Ze jestem zainteresowana zabiegiem
aborcji. Lekarz wyjat kartke, zapisat na niej kwote — 3000 zt. Ja skinetam gtowa.
Ustalilismy termin odlegty o kolejne kilka dni.

Przyjechalismy razem z mezem. Lekarz czekat w towarzystwie pielegniarki
i anestezjologa. Wszyscy byli przemili i niezwykle profesjonalni. Dostatam narkoze
i stracitam swiadomos$¢, jak sie pdzniej okazato, na kilkanascie minut. Dostatam
instrukcje, co dalej robi¢ijak dbac¢ o higiene po zabiegu. Wrdécilismy do domu.

Przed zabiegiem bardzo martwitam sie, ze jestem w cigzy. | bezposrednio wptywato
to na moje samopoczucie. Nieustannie miatam wrazenie, ze w moim wnetrzu zalegt
sie nowotwor, ktdry rosnie i mnie pozera. Po zabiegu poczutam wielkg ulge. Czutam
wrecz euforie, ktéra stopniowo przechodzita w spokdj i zadowolenie po podjeciu
dobrej decyzji. A co do stynnej traumy po zabiegu, to zapewniam, ze po wyrywaniu
zeba madrosci miatam wiekszg!



D2IWNA NA WEASNE 2YC2ENIE

Katarzyna Wasilewska

Chyba wszystkim kobietom, ktére biorg pigutki, zdarzyta sie taka sytuacja. Dzien,
w ktorym mam zacza¢ kolejne opakowanie, spokojnie otwieram szafke, aby wzigé
kolejny listek, a tu... okazuje sie, ze znowu zapomniatam kupi¢. Goraczkowe
poszukiwania... moze jakas$ recepta sie znajdzie. NIC. Kompletna paranoja...
patrze na zegarek... jak sie pospiesze, to zdaze do lekarki i do apteki. Zwykle sie
udawato, niestety nie tym razem.

Zadyszana wbiegtam do przychodni. Mojg panig doktor zastepuje ktos inny — takg
informacje uzyskatam w recepcji. No trudno — mysle sobie — na szczgscie to nie sg
badania, tylko wypisanie recepty. Zadnych probleméw nie powinno byé, przeciez
w karcie mam wpisane zaréwno aktualne badania, jak i to, ze pigutki tykam
regularnie. Tylko zeby nie byto zbyt duzej kolejki, bo moge nie zdgzy¢ do apteki.

Na szczescie okazato sie, ze niewiele osob czeka w kolejce przede mna. Spokojnie
rozsiadtam sie w fotelu i czekatam na swojq kolej. W gabinecie zastatam mtodg
lekarke. ...Uf, na szczescie nie jaki$ okropny babsztyl — pomys$latam. Spieszyto mi
sie, wiec juz w drzwiach powiedziatam, ze ja tylko na chwilke, ze zadnych badan nie
potrzebuje i prosze tylko o recepte, bo zaraz zamykajg apteki, a ja dzi$ powinnam
juz wzig€. Lekarka przygladata mi sie zdziwiona przez chwile, otworzyta karte i ku
mojemu zdziwieniu powiedziata: ,Nie moge przepisac”’. Zaraz, zaraz — pomy$latam
i ze zdziwieniem zapytatam dlaczego. Po krétkiej chwili pani doktor stwierdzita: ,Nie
ma pani aktualnych badan, a hormony niszcza watrobe i powinna sie najpierw
pacjentka przebadac¢, a nastepnie zacza¢ bra¢”. Chwila mojego zastanowienia
i pytanie: jak to, przeciez krew pobierang miatam dwa miesigce temu i watrobowe
badania przy tej okazji tez zrobitam. Moje ttumaczenie nie przyniosty jednak
oczekiwanego efektu. Pani doktor postanowita uswiadomi¢ mnie, ze skoro nie biore
hormondw (bo przeciez ona na 100% mi ich nie przepisze), moge sie zabezpieczac
inaczej. Ja jednak nie chciatam ustapi¢ i po raz kolejny zapytatam o recepte.
Lekarka byta juz chyba lekko podenerwowana, ze nic z jej argumentacji do mnie nie
przemawiata. Jako$ nie chciato mi sie liczy¢ dni ptodnych, bada¢ $luzu ani o dziwo
stosowac prezerwatyw. Chciatam tabletki!!!! Od pani doktor ustyszatam, ze ,chyba
jestem dziwna, ze na wtasne zyczenie chce sobie zdrowie rozwalac, a istnieje tyle
innych skutecznych i wygodnych metod antykoncepcyjnych, ktére sg bardziej
zgodne z naturg”. Nadal stanowczo oponowatam, cho¢ powoli zaczynatam czu¢, ze
jestem coraz bardziej wsciekta i ze recepty to ja nie dostane. Ale co sie z gtupig babg
poktdce, to moje.

Lekarka juz byta bardzo zdenerwowana i stwierdzita: ,Ciezka pacjentka. Nic do niej
nie dociera”. Teraz ja juz nie wytrzymatam i po raz kolejny, cho¢ tym razem
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wzburzonym tonem zapytatam: przepisze mi pani Mercilon czy nie? Na co
ustyszatam odpowiedz: ,Ja takich rzeczy nie przepisuje i po to to pacjentka nie
powinna przychodzi¢”. Wéciekta wybiegtam z jej gabinetu trzaskajac drzwiami
i chyba... cho¢ juz tego nie pamietam, cos jeszcze mato mitego pod nosem
wymamrotatam.

Mam nadzieje, ze niewiele z nas spotkato sie z takg sytuacjg. Dla mnie jest to
ciemnogréd i pewnie warto by byto cos$ z tym dalej zrobic... ale czy warto? Pewnie
tak. Przeraza mnie jednak wizja uzerania sie z innymi lekarzami, i chyba tak do
konca nie wiem, jak sie za to zabra¢. Przychodnia nie informowata mnie, ze nie
wszyscy lekarze przepisujg antykoncepcje, ale... chyba czuje sie bardzo bezradna.
Znam moje prawa, ale chyba z braku czasu i z przekonania, ze tak naprawde nic nie
jestem w stanie tej ,pani doktor” udowodni¢, nie podjetam zadnych dziatan. A moze
bytoby warto. Mozna by stworzy¢ takg czarng liste, na ktérg wpisywani byliby
lekarze, ktérzy nie chca przepisywa¢ LEGALNYCH $rodkéw antykoncepcyjnych.
Przeciez oni za cos$ biorg nasze pienigdze. Dzi$, gdy przypominam sobie te
sytuacje, zachowatabym sie pewnie inaczej, ale...



2 MYSLA O NICH PRZERYWAM MILC2ENIE

Maria Chanska

Dtugo nie mogtam zrozumie¢, w jakim celu mam napisa¢ o swojej aborciji. Jest to
przeciez moja prywatna sprawa, jedna z wielu swiadomie podjetych decyzji, ktore
miaty istotny wptyw na moje zycie.

Zawsze wiedziatam, ze to ja sama ksztattuje swoje zycie i ze we wszystkich
sprawach mnie dotyczacych mam prawo podejmowac decyzje. | to rowniez ja mam
prawo wybiera¢ osoby, ktére chce prosi¢ o pomoc przy podejmowaniu decyzji
trudnych. Nie obowigzujg mnie obiegowe opinie instytucji, ktére uzurpuja sobie
prawo do pouczania innych.

W taki wiasnie sposéb podjetam decyzje o wyborze szkoty ogdlnoksztatcacej,
kierunku studiéw, o matzenstwie, o rodzaju $lubu. Moi rodzice, mniej lub bardziej
entuzjastycznie, ale zawsze akceptowali te wybory.

Draznito mnie, ze organizacje kobiece ciggle mowig o aborcji, molestowaniu,
maltretowaniu, utrwalajac w spoteczenstwie obraz kobiet, ktérym trzeba pomagac,
bo same sobie nie poradza. Wydawato mi sie, ze organizacje przedstawiajac taki
obraz, staraja sie przede wszystkim uzasadnic¢ wtasne istnienie.

Zachecona przez corke, aby przyjrze¢ sie tym zagadnieniom uwazniej, odkrytam,
ze zylam w innych czasach.

Rozpoczynatam doroste zycie, kitore chciatam wies¢ swiadomie planujac jego
etapy. Rok wczesniej skonczytam studia farmaceutyczne, podjetam pierwszg
prace w aptece, wysztam za maz. CzekaliSmy na wtasne mieszkanie, co wydawato
sie nam zupetnie realne, bo duzo wczesniej zatatwiliSmy w Spoétdzielni
Mieszkaniowej wszystkie zwigzane z tym formalnosci.

Obawiatam sie nieplanowanej cigzy i dlatego zapobiegatam jej dostepnymi
metodami. Kiedy te metody zawiodty i okazato sie, ze jestem w cigzy, byto to dla
mnie bardzo przykre doswiadczenie, o ktérym chciatam jak najszybciej zapomniec.
Uwazatam, ze to jest moja osobista porazka. Pojawit sie niepokdj, ze mimo
profesjonalnej ostroznosci takie zdarzenie moze mie¢ miejsce.

Nie miatam zadnych watpliwosci, ze poddam sie zabiegowi. Mieszkatam wtedy
z mezem u moich rodzicéw w dwupokojowym mieszkaniu w amfiladzie, a przydziat
wiasnego przesuwat sie na czas nieokreslony.

Decyzje o aborcji podejmowatam na poczatku lat siedemdziesigtych. Prawo
dopuszczato wowczas wykonanie zabiegu przerwania cigzy z tzw. wskazan
spotecznych. Nie znam jednak kobiet, ktére decydowaty sie na zabieg
w panstwowych placowkach stuzby zdrowia. Mysle, ze obawialy sie braku
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subtelnosci przy omawianiu ich przypadku na wspdlnej sali. Ponadto pobyt
w szpitalu trwatby zapewne kilka dni — i to bynajmniej nie ze wzgledu na dobro
pacjentki, lecz z powoddw natury organizacyjne;.

Umowitam sie na ptatny zabieg w prywatnym gabinecie znajomej lekarki. Nie
pamietam, jaka byta jego cena, ale wiem, ze spowodowata powazny uszczerbek
w naszym budzecie. Bytam umdwiona na konkretng godzine i zaskoczyt mnie fakt,
ze zastatam trzy inne panie oczekujace w kolejce. Uswiadomitam sobie, ze ten
.problem” pojawia sie czesciej, niz wczesniej sadzitam. Nie rozmawiatysmy ze
soba, pograzone we wtasnych myslach. Okazato sie, ze jako pracownik stuzby
zdrowia bede przyjeta poza kolejka.

Pamietam, ze zabieg odbywat sie w pomieszczeniu, ktére sprawiato wrazenie, ze
spetnia rézne funkcje. Zapewne pokdj mieszkalny w niektére dni tygodnia zmieniat
sie w gabinet lekarski wyposazony w dosy¢ zuzyty fotel ginekologiczny.

Zabieg odbywat sie w narkozie. Po obudzeniu, troche obolata, ale z uczuciem
ogromnej ulgi, zaopatrzona w recepty na $rodki przeciwbolowe i witamine K
udatam sie do domu.

Nastepnego dnia pomaszerowatam do pracy.

To wydarzenie ugruntowato we mnie wiare, ze poradze sobie w kazdej sytuacji, ale
rowniez wzmochito potrzebe poszukiwania skuteczniejszych metod zapobiegania
cigzy. Szczesliwie w aptece pojawit sie Femigen, pierwszy krajowy srodek
antykoncepcyjny. Wkrotce moja siostra mieszkajagca w Londynie zaczeta
dostarcza¢ mi srodki zagraniczne.

Kilkadziesiat lat pozniej pojawity sie publikacje opisujace stan ,syndromu
poaborcyjnego”, kiory jest niebezpieczny dla zdrowia. A najgrozniejszy wowczas,
gdy sie go wcale nie do$wiadcza. Jest to dla mnie oczywistym absurdem.

Dopiero inne doswiadczenia z mojego zycia pozwolity mi zrozumie¢ ten
mechanizm kreowania ,syndromow”. Przez kilka lat opiekowatam sie mojg mama,
do samej jej Smierci, ktéra nastapita w jej wtasnym domu, w obecnosci najblizszych
os6b. Dopiero wtedy, u schytku swego zycia, mama, osoba gteboko wierzaca,
ogromnie przerazona powiedziata mi, ze ma sSmiertelny grzech na sumieniu, bo
usunetfa cigze. Nie mogta tylko zrozumie¢, dlaczego, kiedy zaraz po skrobance
powiedziata o tym ksiedzu na spowiedzi, nie wywotato to zadnej reakcji z jego
strony. Teraz z ust przedstawicieli KoSciota styszata, ze dokonata morderstwa
,dziecka nienarodzonego” i czuta na sobie pietno dzieciobdjczyni.

W pierwszej chwili myslatam, aby powiedzie¢ mamie, ze ja tez miatam zabieg
i wcale nie mam takiego odczucia. Nie zrobitam tego jednak w obawie, ze bedzie sie
obwinia¢ rowniez za grzech, ktéry w przeswiadczeniu jej Kosciota popetnita corka.
Wydaje mi sie, ze zdotatam jg nieco pocieszy¢, kiedy powiedziatam, ze prawo do
oceny ma tylko jej ,mitosierny i sprawiedliwy B6g” i nikomu innemu nie wolno
uzurpowac sobie tego prawa. Do dzisiaj czuje niechec¢ i nie potrafie wybaczyc¢
ludziom, ktérzy wmowili mojej biednej, schorowanej mamie wine i wprowadzili jg
w stan przerazenia.



L myélq o nich przerywam milczenie

Wtedy tez zrozumiatam, jak przy pomocy sprytnych metod socjotechnicznych,
w imie przez siebie samych zdefiniowanych ,wyzszych celéw”, mozna pognebic
cztowieka i wmowi¢ mu odczucia, ktérych sam z siebie nigdy by nie doswiadczyt.

To réowniez dlatego postanowitam zabra¢ gtos w sprawie dostepu do aborgc;ji.

Z wiasnego doswiadczenia wiem, ze w niektérych sytuacjach zyciowych jest to
wentyl bezpieczenstwa, pozwalajacy optymistycznie patrze¢ w przysztos¢ i czu¢
sie odpowiedzialng za wiasne wybory. Nie zgadzam sie z opinig, ze myslace
kobiety siegaty po ten $rodek zbyt tatwo. W moim $rodowisku miato to miejsce tylko
wtedy, kiedy zawiodta dostepna antykoncepcja.

Nie mam watpliwosci, ze w obecnych czasach podjetabym taka sama decyzje.
Ja z jej realizacjg nie miatabym problemu. Moja sytuacja materialna pozwolitaby na
wybor najbezpieczniejszej metody. Ale co majg zrobic kobiety, dla ktérych koszty
zabiegow sa nieosiggalne?

To zmysla o nich przerywam milczenie.




Piekfo kobiet trwa

2 PERSPEKTYWY CZASU

Magdalena

Na imie mam Magdalena. Mam 64 lata. Wysztam za maz w wieku lat 20. Bytam
bardzo zakochana w swoim mezu, mtodym doktorancie na wyzszej uczelni. Bytam
jego studentka. Imponowat mi wiedzg, pracowitoscig i tymi cechami, na ktore
zwraca uwage kazda mtoda dziewczyna myslaca o zamazpdjsciu.

Maz pochodzit z tradycyjnej, katolickiej rodziny. Ja za$ bytam osobg niewierzaca.
Wyrazitam zgode na $lub koscielny, gdyz tego rodzaju ustepstwo wobec ukochanej
osoby wydawato mi sie rzeczg normalna.

Na trzecim roku studiéw urodzitam pierwsza corke. Cigza byta dla mnie catkowitym
zaskoczeniem. Kalendarzyk matzenski nigdy nie zdawat egzaminu w wypadku
kobiet z naszej rodziny. Moze dlatego moja babcia zmarta w wyniku krwotoku po
wizycie u ,babki”. Po urodzeniu sie dziecka byto nam bardzo ciezko. Maz pracowat
jako asystent i zarabiat grosze. Dziecko chowato sie pomiedzy biurkami w hotelu
asystenckim.

Ukonczytam studia z bardzo dobrym wynikiem. Zostatam zatrudniona na uczelni.
Maz zdobywat dalsze tytuty naukowe, a ja pracowatam nad doktoratem.

Trzy lata po urodzeniu pierwszej corki ponownie zasztam w cigze. Niczego nie
podejrzewatam. Nieregularne miesigczki byty dla mnie sprawg normalng. Wyrok:
10 tydzieh. Prébowatam rozmawia¢ z mezem. Na mojg propozycje, abysSmy
potraktowali naszg wpadke — przeciez wspdlng sprawe — w spos6b normalny,
ludzki, tak jak robig to tysigce zon i mezow na catym Swiecie, zareagowat niezwykle
nerwowo: , To ty chcesz usmierci¢ MOJE dziecko?!”

Nie miatam ochoty na dalsze pogarszanie naszych relacji. Powoli, lecz
systematycznie oddalaliSmy sie od siebie. M6j rozpoczety doktorat musiat
poczekac. Czutam sie nieszczesliwa. Bardzo Zle znositam okres cigzy. Szczerze
zazdroscitam kolezankom, ktére bez przeszkdd mogtly korzystaé z prawa do
aborcji. Wydawaty mi sie wolne i szczesliwe. W moim Srodowisku nie znatam ani
jednej kobiety, ktéra nie bytaby na zabiegu. Méwito sie o tym otwarcie. Zyty
skromnie, lecz w sprawach seksu czuly sie bezpieczne. Bez srodkow
antykoncepcyjnych, ale spokojne, ze wpadka nie bedzie koncem $wiata. Czgsto
nawet nie rozmawiaty o tych sprawach z partnerami, lecz same podejmowaty
decyzje. Ja chciatam by¢ lojalna wobec swojego meza.

Niestety, on nie byt lojalny wobec mnie. Zdradzat mnie. | nie ma znaczenia, czy byty
to jego studentki, czy nasze wspdlne dalsze znajome. Nadeszia ostatnia faza
naszego zwigzku. Okres gwattéw matzenskich.



L perspektywy czasu

Zrezygnowatam ze wszystkich swoich zawodowych ambicji. Cérki poszty do ztobka
i przedszkola. Ja do pracy w szkole $redniej. Mgz poszybowal w swiat na
konferencje, sympozja, zagraniczne stypendia naukowe. Wpadat do domu na
krétko, jak gdyby z wizyta. Wspdlne pozycie maizenskie — ja jak ktoda, on
odprezony. ,Dlaczego zachowujesz sie jak worek na sperme?” | jeszcze rzucane na
co dzien gtupie uwagi: ,No tak, kobiety nie sg cywilizacyjno-tworcze. Jak widze
twoje humory, to dziekuje Stwércy, ze nie urodzitem sie dziewczynka, lecz
mezczyzna, to znaczy: cztowiekiem. Ty chyba zawsze myslisz macica, a caty Twoj
mézdzek znajduje sie¢ w matym staniku. Ale kocham nasze corki. Chciatbym mie¢
jednak jeszcze syna. Dla ciebie to zaden problem. Zaskakujesz przeciez zawsze,
kiedy nie trzeba”.

No i zaskoczytam. Lecz tym razem wzietam sprawy we witasne rece. Dojrzatam. Nie
palitam stanikdéw, nie nositam czerwonych ponczoch, nie bytam rewolucyjng
feministkg w przepoconych rajstopach (jak okreslat to moj maz). Na zabieg
posztam z doswiadczona kolezanka (wtasciwie one wszystkie byly doswiadczone).

Szpital, izba przyje¢. Pytanie pielegniarki: ,Jednodniéwka?”. Odpowiadam, ze nie
rozumiem. ,No, na skrobanke?”. Céz za subtelno$¢; odpowiadam, ze tak. Mata
waska poczekalnia. Baby z siatkami. W siatkach trofea — to, co udato sie upolowac
dlarodziny. Duszno. Niektore poptakuja. Inne rechoca.

Wchodze. Pielegniarka warta lekarki: ,Pokaze wyniki! Rodzita? ktéry to juz raz? No
to wskakuj!”. Wydawato mi sie, ze czuje wszystko. Zimne narzedzia w $rodku.
Stysze rozmowy. Méwie btagalnym gtosem: boli! | stysze odpowiedz: ,Ma bolec!
Trzeba wiedzie¢, przed kim i kiedy rozktada¢ nogi”. Nie wierze wkasnym uszom. Po
chwili lekarka mieknie: ,No, moja droga, nie wier¢ sie tutaj, bo cie nigdy nie
wyskrobie. A tam na korytarzu kolejka. Stabe te nasze $rodki znieczulajgce. Na
Zachodzie... No, juz koncze. Aha, nogi to trzymaj razem az do nastepnej
miesiaczki, bo bedzie zakazenie”. Spojrzatam jej przez ramig, Swiadomie albo i nie,
i pomyslatam: To tylko tyle byto we mnie. Jak mate kawatki watrobki.

Ogromna ulga. Bdl fizyczny spory, ale teraz mysle tylko o moich céreczkach.
Zrobitam to dla nich. | dla siebie. Jestem silniejsza, wolna, znam swojg wartosc.
Jestem cztowiekiem.

Bytam bardzo wdzieczna mojej kolezance, ktéra czekata na mnie pod drzwiami
gabinetu. Ucatowata mnie i powiedziata: witaj w klubie.

Z mezem rozwiedliSmy sie. Po pewnym czasie uswiadomitam sobie, ze wcale nie
jestem samotna. Miatam wiele kolezanek, bliskich i serdecznych, uczynnych
kolegow. Bytam adorowana przez mtodszych i starszych mezczyzn.

Corki dorastaty, zmienitam prace. W peweksach pojawity sie Srodki
antykoncepcyjne. Po cichu, dyskretnie cieszytam sie seksem z partnerami, ktoérych
starannie dobieratam. Corki to akceptowaty.

Spotykatam sie z mtodszym ode mnie mezczyzna. LubiliSmy przebywaé w swoim
towarzystwie. Cieszytam sie nim. Dawatam mu to, czego nie zaznat w domu
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rodzinnym. Bardzo sie szanowali$my. Imponowatam mu. Nie bytam jednak gotowa
na matzenstwo, na dtugotrwaty zwigzek.

W zaskakujacy — i moze nierozsgdny — spos6b zasztam w cigze. Decyzje o jej
usunieciu podjetam natychmiast. Nauczona poprzednim doswiadczeniem,
starannie dobratam sobie lekarza. (...) Na koniec powiedzial: ,Jeste$
ginekologicznie czysciutka”. Tq aborcjg cieszytam sie we wszystkich aspektach
fizycznym i psychicznym. Kolezanka, ktéra pozyczyta mi czes¢ pieniedzy na zabieg
i zawiozta wtasnym samochodem, przywitata mnie bukietem réz. Doskonale sie
rozumiatysmy.

Majac 38 lat urodzitam syna. Bytam zabezpieczona materialnie (spory spadek po
bogatych, bezdzietnych krewnych), zdecydowatam sie na samotne, ale bardzo
Swiadome macierzynstwo. Bardzo chciatam przezy¢ zaplanowang cigze. Do tej
pory planowane byly jedynie zabiegi aborcyjne. Zapytatam o zdanie swoje
dorastajace corki. Nie byty zaskoczone i zaakceptowaty moja decyzje. CzytatySmy
fachowa literature, periodyki, analizowatysmy etapy rozwoju zarodka i ptodu. To byt
wspaniaty okres w moim zyciu. Urodzit sie piekny, zdrowy chtopczyk.

Jestem szczesliwa, ze dzieki aborcjom mogtam pokierowa¢ swoim zyciem.
Przezy¢é zaplanowang cigze. Mam madre i wyksztatcone dzieci, wolne od
fundamentalistycznych przesadéw. Dbatam o ich edukacje, takze seksualna.
Weszly w doroste zycie ze sporg wiedzg. Dzi$ mieszkamy w Szwecji, gdzie
swobodny dostep do dobrodziejstwa aborcji pozostaje ostatecznym wyjsciem.

O dokonanych aborcjach nalezy mowié otwarcie. Nalezy dzieli¢ sie swoimi
przezyciami z osobami bliskimi. Takie rozmowy moga pomdc kobietom, ktére
przezywaija jakies dylematy. Ja sama pomogtam kilku.

Mezczyzni, pozbawiajac kobiete prawa do aborcji, sadzg, iz w ten sposob
zachowujg panowanie na nia, a okreslajac jg jako ,pozbawiong cech cywilizacyjno-
twérczych” powoduja, ze bedzie im poddana. Nalezy wyzwoli¢ kobiety z tych mitow,
z poczucia frustracji, jakie wywotujg. Mamy tylko jedno zycie. Chcemy sie nim
cieszy¢.

Kobieta (réwniez za sprawg aborcji) musi chroni¢ swoje ciato, cieszy¢ sie nim dla
dobra swojego, posiadanych juz dzieci, dla bliskich jej mezczyzn.



LEKARZ TYLKO PODEJRZEWAL

Agnieszka Szymanska

Mam 28 lat i dwie wspaniate cérki — starszg oSmioletnia Weronike i mtodszg
Rozalke. Rozalka urodzita sie 8 stycznia 2004 r. bez konczyn, z chorobg fokomelia.
Dotychczas nasze warunki byty nie najgorsze, ale wszystko zmienito sie, gdy na
Swiat przyszta Rozalka. Niczemu niewinna mata istotka. Przed zaj$ciem w cigze
dtugo szukatam pracy i w koncu jg znalaztam. Potem, gdy pracowalismy oboje, ja i
mo&j maz, nasza sytuacja byta dobra. Ale tak byto zaledwie przez dwa miesigce, bo
pech chciat, ze znéw zasztam w cigze. Cigza co prawda byta nieplanowana, ale
cata nasza trojka bardzo sie nig cieszyta. Najwiekszg radosc¢ miata Weronika, ktora
juz od dawna wspominata o rodzenstwie.

W czasie cigzy bytam pod opiekg specjalisty ginekologa potoznika przyjmujacego
w gabinecie NZOZ (niepublicznego zaktadu opieki zdrowotnej). Podczas pierwszej
wizyty, ktéra miata miejsce w 6smym tygodniu cigzy, lekarz zrobit mi USG. W
trakcie badan nie zauwazyt nic niepokojacego. Po kolejnym badaniu USG, ktére
zostato przeprowadzone trzy miesigce pozniej, lekarz nadal uwazat, ze moje
dziecko rozwija sie prawidtowo. Podczas ostatniego badania chciatam poznac pte¢
dziecka, ale lekarz powiedziat mi, ze odwrdcone jest pleckami i on nic nie moze
zobaczy¢. Dodat rowniez patrzac w monitor: ,gigant to to nie bedzie”. To USG
trwato znacznie diuzej niz poprzednie, wiec zapytatam, czy z dzieckiem wszystko w
porzadku. Lekarz stwierdzit, ze rozwija sie prawidtowo. Czeste wizyty w gabinecie
dawaty mi pewnos¢, ze jestesmy pod dobrg opieka. Zreszta miatam zaufanie do
swojego lekarza. Bytam jego pacjentkg przez kilka lat i nigdy nie miatam powodu sie
skarzy¢ — az do chwili porodu w szpitalu powiatowym. Sam poréd przebiegat
dobrze az do momentu przyjscia na swiat Rozalki. Gdy sie urodzita, zapadta
grobowa cisza. Spojrzatam na moje dziecko. Chciatam zobaczy¢, czy urodzitam
chtopca, czy dziewczynke — wczesniej lekarz mi przeciez tego nie powiedziat.
Zobaczytam niedorozwinietg raczke. Serce mi staneto. Mys$latam, ze to koniec
niespodzianek, ze wiem juz wszystko, ale zaraz potem lekarze powiedzieli mi, ze
dziecko nie ma konczyn. Prosze mi wierzy¢ — w ciggu tych kilku sekund ubyto mi
chyba kilka lat zycia. Musiatam by¢ jednak silna—dla niej i dla jej starszej siostry.

Rozalka urodzita sie bez dolnych konczyn, z kikutem lewej raczki i z cze$ciowo
niedorozwinietg prawa (teraz wiem, ze ta niedorozwinieta raczka jest jej skarbem).

Lekarz prowadzacy mojg cigze nie zauwazyt lub nie chciat zauwazy¢, ze ptdd
rozwija sie nieprawidtowo. Jaki byt wiec cel badan USG, ktére przeprowadzat? Nie
moge zrozumie¢, dlaczego lekarz, do ktérego miatam petne zaufanie, zlekcewazyt
mnie i stan zdrowia mojego dziecka. Dlaczego nic mi nie powiedziat?!
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Gdy na drugi dzien po porodzie maz poszedt do niego i kazat sobie odczyta¢ mojg
dokumentacje, lekarz dalej twierdzit, ze wszystko byto w porzadku. Lecz kiedy magz
przedstawit mu fakty, powiedziat, ze to wtasnie podejrzewat. Uwazamy, ze jako
rodzice mieliSmy prawo wiedzie¢ o tych jego podejrzeniach. Nie miat prawa zatajac
przed nami tak waznych informacji dotyczacych naszej céreczki. MieliSmy przeciez
prawo przygotowac sie do przyjecia dziecka tak oczekiwanego i jednoczesnie tak
innego od reszty spoteczenstwa. Nie tylko my nie byliSmy przygotowani, ale
réwniez lekarze w szpitalu. Oni tez o niczym nie wiedzieli, no bo i skad mieli
wiedzie¢. Nie moge zrozumiec, dlaczego lekarz prowadzgcy mojg cigze poprzestat
na podejrzeniach. Miat przeciez do dyspozyciji taki dobry sprzet oraz mozliwosc¢
konsultacji z innymi specjalistami. Nic jednak nie zrobit, by potwierdzi¢ lub rozwia¢
swoje podejrzenia. Nie udzielit informacji nam — rodzicom, tym samym traktujac
nas, jakbysmy byli osobami najmniej uprawnionymi do tego, zeby wiedziec¢, z jakimi
wadami urodzi si¢ nasze dziecko. Uznat zapewne, ze w koncu i tak sie dowiemy,
aon przynajmniej uniknie przekazywania niemitych informaciji.

Nie przekazujgc nam informacji lekarz pozbawit nas prawa i mozliwosci
zadecydowania o losach cigzy, w tym takze prawa do tego, zebysmy swiadomie
mogli przyja¢ dziecko na swiat. Mysle, ze gdybysmy wczesniej poznali prawde,
przygotowaliby$my sie na to, co nas spotkato. Wczesniej dowiedzielibySmy sie o
wielu istotnych problemach dotyczacych naszego nowo narodzonego dziecka.
Wiedziatabym na przyktad, ze Rozalke trzeba ubierac Izej, bo krew w pozbawionym
konczyn ciatku krazy szybciej. W szpitalu, w ktérym rodzitam, nikt nie potrafit nam
niczego wyjasni¢ ani udzieli¢ jakichkolwiek rad. Wtasciwie wszyscy starali sie
unika¢ rozméw z nami. Mieli nam do zaoferowania tylko tabletki uspokajajace,
ktorych nie bratam, poniewaz uwazatam i nadal uwazam, ze jest to taki problem, do
ktorego trzeba podejs$¢ z trzezwym umystem.

Ludzi, ktérzy wspierali nas psychicznie w tych ciezkich chwilach, byto wielu. Byli tez
tacy, ktorzy nas dotowali, ale tych po prostu ignorujemy.

Wszystkie informacje, ktére posiadamy, a ktére dotycza naszej Rozalki,
zdobywalismy samii przy pomocy osob nam zyczliwych.

Zaktad pracy meza ,Horstmann” wspomadgt nas finansowo. Placéwki, do ktorych
zwrocilismy sie o pomoc — Centrum Pomocy Rodzinie i gmina — pokryty koszt
wyposazenia domu w niezbedng dla Rozalki klimatyzacje. Nalezg im sie za to
szczegolne podziekowania.

Anasza matg Rozalke kochamy za to, kim jest, a nie za to, jaka jest.



GDY LEKARZ SIE MYLI. ..

Beata Znamirowska-Soczawa

Jestem matka, ktora stracita swoje dziecko podczas porodu. Byto to dwa lata temu.
To byla moja trzecia cigza. Gdy po raz pierwszy spodziewatam sie dziecka,
szesnascie lat temu, w moim miescie funkcjonowat tylko jeden aparat USG, a
kolejki byly tak duze, ze praktycznie nie miatam szans na wykonania badania
prenatalnego w czasie trwania cigzy. Moja mtodsza céreczka ma pie¢ lat i podczas
tej cigzy bytam kilkakrotnie badana za pomoca USG. Jednak niewiele tak
naprawde wiedziatam o standardach badan prenatalnych, o ich sensie. Dopiero
tragedia, jakg przezytam, uzmystowita mi, jakie to jest wazne.

Wszystkie moje cigze prowadzita jedna lekarka, sasiadka. Miatam do niej
bezgraniczne zaufanie. Za p6zno zorientowatam sie, jak wiele zrobita bteddw.
Przez osiem miesiecy ona i lekarze wykonujacy badania USG utrzymywali mnie w
przekonaniu, ze urodze zdrowe dziecko. Kilkanascie dni przed porodem
dowiedziatam sie, ze moja coreczka nie ma szans na samodzielne zycie Mimo
mojego wieku, nie skierowano mnie na badania prenatalne, bo uznano, ze to
niepotrzebne. Lekarka ignorowata moje wszystkie uwagi o wynikach USG. A
miatam watpliwosci!

Badania ultrasonograficzne wykonywatam w szpitalu miejskim. Za kazdym razem
robit je inny lekarz. Znatam ich mniej wiecej, bo kilka lat wczesniej rodzitam w tym
szpitalu Anie. Co mnie niepokoito? Ze mimo uptywu czasu styszatam: to dziecko
jest jeszcze malutkie, a potem okreslano termin porodu — coraz odleglejszy. To
mogto oznaczac jedno — dziecko nie rozwija sie jak nalezy. Gdy zaniepokojona
wypytywatam, co jest nie tak, ttumaczyli mi, ze: pomylitam date miesiaczki, dziecko
nadrobi swoj rozwoj, jeden z lekarzy wmawiat mi, ze jajeczkowanie w moim wieku
moze by¢ na koniec cyklu, tuz przed rozpoczeciem okresu. Jednak — jak wszyscy
mnie zapewniali — proporcje dziecka sa idealne, serduszko zdrowe, tylko jest
malutkie. Byto tak malutkie, ze w si6dmym miesigcu wazyto 600 gram. Ale to nikogo
nie niepokoito. Badanie USG trwato zazwyczaj pie¢ minut, wypisywanie wyniku
drugie tyle, potem lekarz kasowat zwyczajowo 30 ztotych, oczywiscie bez zadnego
pokwitowania.

Wedtug moich obliczeh dziecko powinno urodzi¢ sie na przetomie wrzesnia
i pazdziernika. Ide na kolejne USG. Lekarz znéw monotonnym gtosem méwi, ze
dziecko jest malenkie, ale zdrowe. Termin porodu okresla na koniec listopada, dwa
miesigce po spodziewanym! Teraz jestem juz pewna, ze cos$ jest nie tak. W koncu
informuje mnie, ze skoro jestem taka nerwowa, to moge zgtosic¢ sie na specjalisty-
czne badania w klinice. Podaje mi telefon do specjalistki. ,Ale to drogie” — zaznacza.
Konsultuje sie ze swoim ginekologiem. ,IdZz” — doradza po raz pierwszy zdecydowanie.




Piekfo kobiet trwa

Pani dr Agata Wioch przyjmuje mnie w ciggu dwéch dni. W czasie badania milczy.
Przez ponad godzine nie pada ani stowo. A potem obwieszcza mi wyrok $mierci dla
mojego dziecka. | diagnoze. To trisomia 13.

Moja céreczka ma niewyksztatcony mozg i serce. Ma ubytki w kosciach czaszki
i nosa. Rozszczepy warg, podniebienia. Jedyne, co ma zdrowe, to nerki i...
proporcjonalng budowe ciata. Wazy tylko 1400 gram, a fozysko wskazuje, ze termin
porodu jest tuz tuz. Jedyna prawidtowa diagnoza, jakg wczes$niej postawili lekarze,
to ptec.

Powoli dociera do mnie znaczenie tych stow. Nie ma zadnej nadziei. Dziecko nie
przezyje porodu. No, moze kilka dni, w meczarniach. Nazwa choroby — trisomia 13
albo zesp6t Patau — ktuje mnie w mézgu jak szpilka. To choroba genetyczna, btad
w podziale komorek. Choroba, ktorej wykrycie w odpowiednim momencie
kwalifikuje wedlug polskiego prawa do legalnej aborcji. Fachowiec dobrze
odczytujacy obraz USG powinien wykry¢ jg juz w pierwszym trymestrze cigzy.
Jednym z charakterystycznych objawéw jest niewyksztatcone serce, podczas gdy
lekarze uwazali, ze jest ono prawidtowo zbudowane! Nigdy nie bytam zwolenniczkg
aborcji. Ale uzasadniona, tak jak w moim przypadku, jest czasami jedynym
wyjéciem. Nie wiem, jak zachowatabym sie wéwczas. Moze nie poddatabym sig jej
i liczyta na cud. Ale miatabym prawo wyboru. Jesli zdecydowatabym sie
kontynuowac cigze, to bytabym przygotowana na takie rozwigzanie. Teraz wiem,
ze aborcja sprawitaby mniejszy bdl. Nie ma nic gorszego na swiecie niz grzebanie
wiasnego dziecka.

Dramat trwat tydzien. Najgorszy tydzien naszego zycia. Lekarka uswiadamia mi, ile
btedow, podstawowych btedow, popetili lekarze prowadzacy mojg cigze
i diagnostyke. Choroby genetyczne w 95% mozna stwierdzi¢ na podstawie badania
cytogenetycznego. Dobry lekarz wykryje wady juz u matego ptodu podczas
badania USG.

Jestem dziennikarzem i wybratam specyficzng forme terapii. Opisatam mojg
historie w tygodniku ,Przeglad”. Dostatam mndstwo listow, wzigtam tez udziat
w programie Ewy Drzyzgi ,Rozmowy w toku” poswieconym diagnostyce
prenatalnej. Znaczenie badan prenatalnych dotarto do mnie ponownie w petni
dopiero po wielu rozmowach z matkami, ktére podobnie jak ja stracity swoje
niemowleta. Diagnostyka prenatalna to kolejny fatalnie zorganizowany fragment
polskiego lecznictwa. Dlatego postanowitam napisa¢ broszure, zbiér moich
reportazy wraz z konkretnymi informacjami o chorobach ptodu i mozliwosciach ich
rozpoznawania. Dzieki uprzejmosci Federacji broszurke mozna czyta¢ na jej
stronie internetowej (www.federa.org.pl). Namowitam tez telewizje polskg do
nakrecenia dwoch filméw na ten temat. Jeden zostat juz wyemitowany
w ,Ekspresie Reporterow”. Byta to historia kobiety z Opola, ktéra stracita juz dwoje
dzieci. Miaty wady serca i Smiem twierdzi¢, Zze drugi syn mogtby zostac¢ uratowany,
gdyby wczesniej te wade zauwazono. Druga historia byta przykladem pozytywnej
diagnozy. W czasie cigzy wykryto wade serca i dziecko zaraz po porodzie zostato
skierowane do odpowiedniej klinki i zoperowane. Ma dzi$ prawie dwa latka i jest to
cudowny, normalnie funkcjonujacy chtopczyk. Drugi film, dokumentalny, bedzie



Gdy lekarz sig myli...

wyemitowany w grudniu lub styczniu w cyklu ,Polska bez fikcji” w programie drugim.
Ciagle pisze nowe reportaze na ten temat. Nie chce atakowac lekarzy. Znam ich
fatalng sytuacje. Mdj przyjaciel pediatra pracuje niemal 24 godziny na dobe. Ze
szpitala do przychodni, potem dyzur w nastepnej. Musi tak robi¢, zeby przezyé. Na
oddziatach noworodkowych nikt nie chce pracowa¢. Odpowiedzialno$c¢ i stres sg
tak olbrzymie, ze mato kto potrafi wytrzymac takg presje. Nie ma drugiego takiego
zawodu, na ktérego koncu jest ludzkie zycie. A lekarzy zmusza sie do katorzniczej
pracy za grosze. Nie umozliwia sie powszechnego dostepu do szkolen,
bezptatnych, sg szpitale, ktére funkcjonujg tylko dzieki sprzetowi dostarczanemu
przez sponsorow w celu testowania. Jak dtugo tak ma by¢? Mimo to, gdy lekarz sie
pomyli, to musi ponosi¢ za to odpowiedzialno$¢. Nie dziwie sie wiec tej specyficznej
zawodowej solidarnosci. Dopdki w naszym kraju nie zostang stworzone
odpowiednie mechanizmy i przyjete odpowiednie standardy postepowania oraz
stworzone warunki do ich przestrzegania, takie przypadki jak moj beda sie
powtarzac. | kobiety beda przezywac¢ swoje dramaty w samotnosci. To trudne pisa¢
i opowiada¢ o tym wszystkim. Kazda rozmowa z matka, ktora stracita swoje
dziecko, niezwykle mnie wyczerpuje. Ale trzeba pokazac autentyczne dramaty
dotyczace zywych ludzi, a nie statystycznych pacjentéw ujmowanych w
sprawozdaniach. Moze to w koncu kim$ wstrzgsnie. Politykami, aby naprawili
stuzbe zdrowia. Lekarzami, aby w to, co robig, wktadali jeszcze wigkszg
odpowiedzialnos¢. Nie podchodzili rutynowo, nawet gdy sa przemeczeni i nie moga
juz patrze¢ na pacjentow. ldac sladami moich rozméwcow odkrytam, ze brak
wiedzy dotyczy tez mozliwosci pomocy w réznych schorzeniach. Na przyktad wade
serca, na jakg zmart syn jednej z moich bohaterek, od kilku lat leczy sie w Polsce, w
Krakowie. Podobnie jest z innymi chorobami. W wielu klinikach wspaniali fachowcy
specjalizujg sie w leczeniu niezwykle trudnych wad. Poswiecajg czas i energie na
doskonalenie swych metod, podczas gdy lekarze zza miedzy nie wiedzg, ze dane
schorzenie mozna wyleczy¢ i dopuszczajg do Smierci lub kalectwa matych
pacjentéw.

Broszura Beaty Znamirowskiej-Soczawy ,Pogrzeb zamiast chrzcin” jest dostepna na
stronie internetowej Federacji na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny www.federa.org.pl.
Jest to zbior reportazy o btednej i wtasciwej diagnostyce prenatalnej, chorobach ptodu i
noworodkéw wraz z komentarzamilekarzy specjalistow.
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ONI MAJA SWOJE PRAWA

Alicja Tysiac

Gdy zasztam w trzecig cigze w lutym 2000 roku przezytam wstrzas. Od dziecinstwa
cierpie na bardzo powazng wade wzroku (-24 dioptrie) i zwyrodnienie siatkowek.
Juz przy poprzedniej cigzy lekarka okulistka moéwita mi o ryzyku utraty wzroku. Mgj
0golny stan zdrowia rowniez pozostawiat wiele do zyczenia: miatam anemie,
bardzo niskie cisnienie (90/30), cierpiatam na niewyjasnione zaburzania neuro-
logiczne, zdarzaty mi si¢ omdlenia. Nie czutam sie na sitach i nie chciatam rodzi¢
dziecka. Tym bardziej, ze sytuacja materialna mojej czteroosobowej rodziny
réwniez byta dramatyczna — kawalerka bez centralnego ogrzewania, oboje
z mezem bez pracy. Gdy podjetam decyzje o skorzystaniu z prawa do przerwania
ciazy ze wzgledu na zagrozenie jakie ta stwarzata dla mojego zdrowia, obie
lekarki okulistki, u ktorych sie leczytam, odméwity wystawienia odpowiedniego
zaswiadczenia ttumaczac, ze przeciez nie mogg mie¢ pewnosci, ze cigza pozbawi
mnie wzroku. Zaswiadczenie odwazyta sie wystawi¢ lekarka rodzinna, ktora
dodatkowo wskazata na ryzyko wynikajace z tego, ze bytby to juz trzeci poréd przez
cesarskie ciecie. Gdy zjawitam sie z tym zaswiadczeniem u kierownika kliniki
ginekologiczno-potozniczej, doktora D., ten — bez zbadania mnie i bez konsul-
towania sie z innymi specjalistami — przybit na jego odwrocie kilka pieczatek
i napisat adnotacje, ze wymienione przeciwwskazania zadnymi przeciw-
wskazaniami nie sg. W ten sposdb zmusit mnie do urodzenia dziecka.

W czasie, ktory uptynat od tamtych wydarzen, stan mojego zdrowia znacznie sie
pogorszyt. Zauwazytam znaczne pogorszenie ostrosci widzenia prawym okiem.
Lewym widziatam bardzo stabo juz od ponad 10 lat. Mniej wiecej dwa miesigce po
porodzie zabrano mnie na ostry dyzur okulistyczny (do Kliniki Okulistyczne;j
CMKP). Lekarz, ktéry mnie przyjat, skrzyczat mnie: ,Kto Pani zezwolit na te cigze?!”
Jak na ironie byt to ten sam szpital, w ktorym odmoéwiono mi zabiegu. W trakcie
badan stwierdzit w plamce zoéttej w prawym oku resorbujacy sie wylew krwi, a w oku
lewym — degeneracje plamki siatkdwki (ostros¢ widzenia na prawe oko — liczenie
palcow z odlegtosci trzech metréw, na oko lewe — liczenie palcow z odlegtosci pie¢
metréw). Widziatam na odlegto$c¢ okoto pottora metra w okularach. Przed porodem
miatam drugg grupe inwalidzkg — w uzasadnieniu orzeczenia o jej przyznaniu
napisano, ze cho¢ stan mojego zdrowia nie zezwala na prace w normalnych
warunkach, nie wymagam opieki osoby drugiej. Po porodzie zakwalifikowano mnie
do wyzszej, pierwszej grupy inwalidzkiej, a w uzasadnieniu potwierdzajacym to
orzeczenie stwierdzono, ze teraz ,wymagam statej opieki i pomocy osob drugich
w petnieniu rél spotecznych i codziennej egzystencji”.

Mam ogromny zal do lekarzy — do okulistek, ktére tak lekcewazgco potraktowaty
moje problemy ze wzrokiem, i do doktora D., ktéry uniemozliwit mi skorzystanie
z prawa, jakie dawata mi i tak nieludzka ustawa antyaborcyjna. Poniewaz przez
caly czas ponosze konsekwencje postawy dr. D., w kwietniu 2001 r. ztozytam



Oni majg swoje prawa

w prokuraturze zawiadomienie o popetnieniu przez niego przestepstwa.
Zarzucitam mu, ze uniemozliwit mi poddanie sige legalnemu zabiegowi przerwania
cigzy, na skutek czego doznatam ciezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci
prawie catkowitej utraty zdolnosci widzenia. Prokurator, ktory mnie w tej sprawie
przestuchiwat, od razu dat mi do zrozumienia, ze jestem po przegranej stronie.
| rzeczywiscie, 31 grudnia 2001 r. $ledztwo zostato umorzone. Wczesniej
prokuratura postanowita zasiegna¢ opinii biegtych i wystata mnie na badania
okulistyczne do Akademii Medycznej w Biatymstoku. W opinii biegli stwierdzili, ze
.pogorszenie sie wzroku [...] wynika z istoty choroby, ktéra ma charakter
postepujacy, a nie z powodu cigzy i porodu”. Opinie podpisato trzech biegtych —
specjalisci od ginekologii i potoznictwa, choréb oczu i medycyny sadowej. Co
najmniej dwoéch z nich sformutowato swéj osad w mojej sprawie nie majac ze mna,
kontaktu. Przyjat mnie bowiem tylko jeden lekarz — okulista. Nie jestem pewna, czy
nalezat do grona biegtych, bo na pozegnanie powiedziat co$ w rodzaju ,ja panig
zbadatem, ale co na to biegli...” Badanie trwato 10 minut i odbyto sie bez
wykorzystania specjalistycznego sprzetu. Za to studiowanie materiatu aktowego
i dokumentacji lekarskiej zajeto biegtym 47 godzin, a koszty zwigzane z wystawie-
niem opinii wyniosty 2305 zt. Ostatecznie biegli stwierdzili: ,przy tak powaznej
wadzie wzroku ryzyko odwarstwienia siatkowki istniato u chorej od czasu
powstania tej wady i trwa nadal, a przebyta cigza i pordd nie miaty wptywu na
zwigkszenie sie tego ryzyka”. Byli rébwniez pewni, ze mikrowylew na poczatku
stycznia ,nie miat zadnego zwigzku przyczynowego z cigzg i porodem”. Wedtug
nich $wiadczy o tym to, ze dwie poprzednie cigze nie spowodowaty pogorszenia
wzroku. Uznaliréwniez, ze i po trzeciej takie pogorszenie nie nastgpito.

Prokuratura nie wzieta pod uwage zeznan $wiadkow, z ktorych wynika, ze
przeprowadzone u mnie po ostatniej cigzy i porodzie badanie wykazato
zwyrodnienie po wczesniejszych wylewach. Nie wypowiedzieli sie jednoznacznie
co do czasu powstania tych wylewow. Nie wykluczyli jednak, iz mogty powstac
w czasie cigzy, w trakcie porodu przez cesarskie ciecie lub bezposrednio po nim.

Najbardziej niezrozumiate jest dla mnie jednak to, ze prokuratura w ogdle nie
wezwata do ztozenia wyjasnien lekarza, ktéry zniszczyt moje zaswiadczenie
i odmowit mi wykonania zabiegu. A przeciez innych lekarzy wezwano do ztozenia
zeznan w mojej sprawie.

Mam wiele do zarzucenia prokuraturze takze pod wzgledem formalnym -
oburzajacy byt stan akt sprawy. Prokurator prowadzacy moja sprawe zachowywat
sie wobec mnie obrazliwie. Protokoty zawierajace zeznania Swiadkéw byty
nieczytelne, spisane odrecznie. Gdy zwrécitam na to uwage prokuratorowi
i poprositam o pomoc w odszyfrowaniu tekstu, ten oburzony powiedziat: ,Ja nie
bede czytat Pani akt sprawy”. A przeciez wiedzial, iz cierpie na powazng wade
krétkowzrocznosci.

Dla mnie — rencistki i osoby bardzo stabo widzacej — powazng barierg w docho-

dzeniu sprawiedliwosci byto to, ze za kazdym razem gdy chciatam mie¢ wglad do
akt, musiatam sktada¢ podanie oraz kupowaé znaczki skarbowe.
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Po umorzeniu $ledztwa prokurator powiedziat do mnie: ,| kto miat racje?”
Odniostam wrazenie, ze chodzi mu o to, iz nie ma zadnego sensu oskarzac lekarzy.
Postepowanie zostato umorzone. Napisatam zazalenie do prokuratury okregowej.
Prokuratura skierowata sprawe do sgdu rejonowego, gdyz tez nie dopatrzyta sie
zadnej winy ze strony lekarzy. Sad rejonowy rowniez nie dopatrzyt sie
w postepowaniu lekarza zadnych nieprawidtowos$ci. Nie wzigt pod uwage
drastycznego pogorszenia sie mojego zdrowia. Napisat tylko, ze wylewy sa rzeczg
naturalng przy wadzie, na ktora cierpie.

Pani sedzia po odczytaniu wyroku méwita, ze jest jej bardzo przykro i ze mnie
rozumie. Odnoszac sie do prowadzenia akt przez prokuratora powiedziata zas, ze
gdybym ztozyta skarge w tej sprawie, to by go ukarata, bo sama ich nie mogta
odczytac. Oczywiscie tego zrozumienia nie znalaztam w uzasadnieniu wyroku. Od
orzeczenia sgdu nie przystugiwato mi juz zadne odwotanie.

W czasie gdy w prokuraturze wazyty sie losy mojej sprawy, ztozytam
zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa do okregowej izby lekarskiej, a po
umorzeniu przez nig postepowania odwotatam sie do Naczelnej Izby Lekarskie;.
O postepach w sprawie praktycznie nie bytam informowana. Musiatam dzwoni¢
i dowiadywac sie o to osobiscie. Nie pozwolono mi kserowa¢ zadnych dokumentéw
— wolno mi je byto tylko przepisywaé. W teczkach z aktami sprawy zastoniete byty
tylko dane adresowe lekarza, moje nie byty zakryte. Lekarz mogtwiec mie¢ w wglad
w moje dane, ale ja w jego nie. Okazato sie tez, ze chociaz lekarza wezwano, by
dostarczyt mojg dokumentacje medyczng, nie dostarczyt jej, po prostu jej nie byto.
Panie w Izbie byty opryskliwe. Irytowaty sie, ze dzwonig i pytam o postepy w mojej
sprawie.

Po dtugim oczekiwaniu na jakgkolwiek odpowiedz zazgdatam rozmowy z panig
rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej. Chciatam wiedzie¢, dlaczego lekarz
zwracat sie do mnie po imieniu. Pani rzecznik wyjasnita, ze na pewno myslat, iz
jestem bardzo mtodziutka, zresztg na Zachodzie takie zachowanie jest normalne.
Zwrécitam uwage na to, ze w mojej obecnosci lekarka szeptata cos do ucha
lekarzowi, ktory zaraz potem ostemplowat i opatrzyt negatywnym komentarzem
moje zaswiadczenie na temat dokonania zabiegu. Pani rzecznik powiedziata, ze
sie o to lekarza zapyta, ale zebym sie nie martwita, bo to na pewno nie byto na mgj
temat. Wychodzgc ustyszatam stowa: ,Wie pani, powinni usung¢ pani te cigze, ale
oni majg swoje prawa”.

Chciatam dojs¢ sprawiedliwos$ci w polskich sgdach i udowodni¢, ze lekarze nie mieli
racji, ze przystugujgce mi prawo zostato ztamane. Tymczasem przez caty ten czas
czutam sig nie jak pokrzywdzona, ale jak oskarzona. Nie moge darowaé sposobu,
w jaki potraktowali mnie lekarze.

W skardze do Izb Lekarskich zarzucitam lekarzowi, ze nie dopetnit wobec mnie
obowigzku poszanowania godnosci i prywatnosci, a takze zyczliwego traktowania
pacjenta, obowigzku nalezytej starannosci i poswiecenia niezbednego czasu dla
pacjenta, obowigzku wskazania innej mozliwosci uzyskania pomocy lekarskiej,
obowigzku zapewnienia pacjentowi petnej informaciji.



Oni majg swoje prawa

Okregowa i Naczelna Izba Lekarska nie dopatrzyty sie jednak zadnych btedow ani
uchybien ze strony lekarzy. Postepowanie umorzono.

Poniewaz u siebie w kraju wykorzystatam wszystkie srodki odwotawcze przewi-
dziane polskim prawem, zdecydowatam sie ziozy¢ skarge do Trybunatu
Europejskiego w Strasburgu.

Chciatabym, zeby Trybunat w Strasburgu orzeki, ze polski system jest
niesprawiedliwy.

Obecnie nie jestem juz inwalidka Il grupy inwalidzkiej, lecz | grupy. Ta grupa zostata
mi juz przyznana na state. Do egzystencji wymagam pomocy 0s6b drugich. Po
pieciu latach borykania sie z réznymi trudnosciami i problemami zdrowotnymi lecze
nerwice lekowa objawiajaca sie silnymi dusznosciami. Przyjmuje bardzo duze
dawki lekéw uspokajajacych. Moj ogdiny stan zdrowia bardzo sie pogorszyt.
Ostatnio znalaztam sie pod opieka lekarza psychiatry.

Jesli chodzi o warunki zyciowe, to naprawde jest nam bardzo ciezko nie ptacimy
rachunkéw za mieszkanie, czesto zdarzaja sie dni, kiedy nie mamy co da¢ dzieciom
jesé. Utrzymujemy sie z renty i zasitkéw rodzinnych. Mieszkamy na 30 m’. Nie
mamy gdzie wstawi¢ t6zeczka dla najmtodszej cérki.

Pozostaje mitylko nadzieja, ze kiedys bedzie lepie;. ..

Post scriptum

20 marca 2007 r. Europejski Trybunat Praw Cztowieka wydat wyrok w sprawie
odmowy aborcji pani Alicji Tysigc. Trybunat uznat, ze panstwo polskie naruszyto
artykut 8 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka tj. prawo do poszanowania zycia
prywatnego i rodzinnego. Trybunat przyznat jej 25 000 Euro odszkodowania i
14 000 Euro jako zwrot kosztéw postepowania. W uzasadnieniu Trybunat stwierdzit,
ze sprawa dotyczy poszanowania zycia prywatnego, gdyz cigza i zwigzane z nig
okolicznosci odnosza sie zycia prywatnego. Trybunat zauwazyt, ze w Polsce
istnieje problem z dostepem do przerywania cigzy zgodnego z ustawa. Uznat, ze
brakuje efektywnego mechanizmu pozwalajacego na ustalenie, czy kobiecie
przystuguje prawo do aborcji oraz mozliwosci odwotania sie od decyzji lekarza.
Trybunat zalecit rzadowi stworzenie niezaleznego i dziatajacego w sposob szybki
organu, do ktérego kobieta bedzie mogta sie odwotac.

19 czerwca rzad polski ztozyt odwotanie do Trybunatu w Strasburgu od tego wyroku.
Ma nadzieje, ze Trybunat zmieni swoje stanowisko w tej sprawie, utrzymujac, ze
aby wprowadzi¢ jego zalecenia niezbedna jest zmiana prawa. A to, zdaniem rzadu
polskiego, wykracza poza kompetencje Trybunatu.

Alicja Tysiac musi wiec poczekac¢ na ostateczng decyzje Trybunatu w Strasburgu w
sprawie odwotania rzadu polskiego.
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HISTORII CIAG DALSZY

Barbara Wojnarowska

To moje drugie wystgpienie w trybunale. W pierwszym informowatam o sytuacji,
jaka nastagpita, gdy lekarz w szpitalu odméwit mi skierowania na badania prenatalne
w drugiej cigzy, mimo iz pierwsze dziecko urodzito sie chore, i zgodnie z prawem
przy kazdej kolejnej cigzy powinnam by¢ kierowana na takie badania. Drugie
dziecko urodzito sie z tg samg chorobg co starsze —z odmiang achondroplazji.

Od tego czasu sytuacja finansowa i mieszkaniowa catej naszej rodziny niewiele sie
zmienita. Duzo natomiast zmienito sie jesli chodzi o leczenie dzieci, jak i kwestie
sgdowe z powddztwa cywilnego, a takze stan sprawy w Naczelnej Izbie Lekarskiej.

Dzieki Federacji i poprzedniemu Trybunatowi poznatam osoby, ktdre chciaty
udzieli¢ nam pomocy — dziennikarzy, a w szczegolnosci panig Jolante Koral. Pani
Koral znalazta kancelarie prawng, ktéra nieodptatnie podjeta sie nam pomoc
w uzyskaniu renty dla corki.

Po trwajacym przez trzy lata procesie w maju biezacego roku zapadt wyrok
w Sadzie Rejonowym w tomzy, przyznajgacy nam okoto 67 000 zt za cierpienia
poporodowe zwigzane z depresjg poporodowg i czesciowg utratq dochoddw.
Jednak sad nie przyznat renty dziecku — odszkodowania pokrywajgcego koszty
leczenia i rehabilitacji — a wiec tego, co dla nas bylo najwazniejsze. Zaréwno
pozwani, jak i my odwotali§my sie od wyroku do sgdu wyzszej instanciji. To, co mnie
bardzo zabolato w czasie procesu, to fakt, iz pozwani za wszelkg cene starali sie
z tego zrobi¢ proces o aborcje, a nie o badania prenatalne. Bolato takze wiele
innych rzeczy, na przykfad: argumenty, ze zgdamy pieniedzy na ,wakacyjne
wojaze”, a chodzito o koszty pobytu w sanatorium, ze dzieci nie muszg mie¢
specjalistycznego obuwia za 150 zt, moge przeciez ,i$¢ na rynek i kupi¢ buty dla
dzieciza 20 z”, ze chcemy sie dorobi¢ na dzieciach, i wiele innych.

Sad okregowy w Biatymstoku uznat, ze urodzenie drugiego chorego dziecka nie
spowodowato utraty dochoddéw i zmniejszyt zasadzong poprzednio kwote
zados$c¢uczynienia do 60.000 zt. Od tego wyroku zaréwno my, jak i szpital
odwotalismy sie do Sadu Najwyzszego, ktéry w pazdzierniku 2005 r. catkowicie
przyznat nam racje i orzekt, ze mamy prawo do dochodzenia od szpitala w tomzy
kosztéw utrzymania niepetnosprawnego dziecka - ktorych nie musielibysmy
ponosi¢, gdyby szpital nie pozbawit nas prawa do decyzji. Sad okregowy w
Biatymstoku cofngt sprawe do sadu rejonowego w tomzy, gdzie sprawa
praktycznie toczy sie od poczatku. Obroncy lekarza za wszelkg cene chca dowiesc
niewinnosci lekarza, tym samym podwazajg wyrok Sadu Najwyzszego.

Rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej w Naczelnej Izbie Lekarskiej wielokrotnie
umarzat naszg sprawe. Odwolywalismy sie w tej sprawie dwukrotnie do Sadu
Lekarskiego. Niedawno poinformowano nas o tym, ze Sad Lekarski uchylit ostatnie
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umorzenie, wskazujgc na nierzetelnos¢ osoby prowadzacej sprawe. Krotko
moéwiac, prowadzacy przez pare miesiecy nie zebrat dodatkowych dowodow, nie
powotat biegtych i na podstawie tych samych przestanek, ktére uprzednio podwazyt
Sad, po raz kolejny umorzyt postepowanie przeciwko lekarzowi.

Syn jest po dwdch operacjach na kolankach, przeprowadzonych w krakowskim
szpitalu dzieciecym UJ. Pierwszg miat w maju — w szpitalu spedzit sze$¢ tygodni,
potem byliSmy z dzieémi w sanatorium, a w sierpniu miat drugg operacje na drugim
kolanie. Gdy pisze ten tekst, a jest 9 wrzesnia, syn jest od tygodnia na rehabilitacji
w Krakowie. Przechodze moralne piekfo, bo bylismy zmuszeni zostawi¢ siedmio-
letnie dziecko samo w szpitalu i z powodu brakéw finansowych nawet nie
jesteSmy w stanie odwiedzi¢ go w niedziele. Zaraz potem bedziemy starali sie
o kolejny turnus sanatoryjny — poszpitalny dla syna. | tu pojawi sie problem jak go
okreslaja pozwani ,wakacyjnych wojazy” — tymczasem syn jedzie za darmo, lecz
opiekun musi ponie$¢ petng odptatnosc¢ za turnus, to jest okoto 1500 zt albo i wiece;j.
Syn nie moze pojechac sam, gdyz od maja porusza sie na woézku i nie jest w stanie
samodzielnie funkcjonowac¢. Corka nadal choruje na gérne i dolne drogi
oddechowe tak czesto, ze nieraz nie starcza nam na leki. Teraz tez musiatam
przetozy¢ jej rehabilitacje, bo wtasnie ma zapalenie oskrzeli.

Przez pewien czas dzieci otrzymywaty rente z fundacji TVN ,Nie jestes sam”, ale
obecnie jej nie dostajg, poniewaz — jak wyjasniono mi w licie — jest za duzo osob,
ktére proszg o pomoc i Fundacja zdecydowata, ze bedzie raczej pomagac tylko
szpitalom, osrodkom rehabilitacyjnym i innym instytucjom. Gdy otrzymywali$my te
rente, starczato nam na leki, jedzenie, optaty i dojazdy do lekarzy dla dzieci. Dzi$
mamy tak duze dtugi, ze zarzadca mieszkania grozi nam procesem sgdowym. Byt
moment, gdy odcieto nam telefon z powodu nieoptaconych rachunkéw, a jak
mozna bez niego funkcjonowa¢, gdy nigdy nie wiadomo, kiedy bedzie trzeba
wezwac pogotowie dla dziecka?

Najwiekszym naszym problemem, ktérego nie udato sie rozwigza¢, mimo iz
interesowato sie nim kilkoro dziennikarzy, jest mieszkanie. Mieszkamy nadal na
32 m* w uzyczonym mieszkaniu. Jest tu tak mato miejsca, ze syn nie ma nawet
mozliwosci poruszania sie po domu. Od wrzesnia Mateusz chodzi do pierwszej
klasy, a wtasciwie szkota przychodzi do niego. W takich warunkach lokalowych
trudno jest dziecku zapewni¢ odpowiednie warunki do nauki. Panie nauczycielki
tez sq w trudnej sytuaciji, bo gdy Monika jest chora, lekcje z Mateuszkiem odbywajag
sie przy zabawie miodszej siostry. Podobno nasze panstwo zaktada zapewnienie
réwnego startu dzieciom zdrowym i niepetnosprawnym — w naszym wypadku to
czysta fikcja. Wielokrotnie zwracatam sie do Pana Prezydenta Miasta i do radnych
0 pomoc W uzyskaniu mieszkania — bez odzewu. Nie dostane go nigdy, bo — jak
ustyszatam — chore dzieci to moj problem. Mieszkanie powinnam sobie kupi¢ albo
wynajgc i nie zawracac gtowy urzednikom. W uchwale miasta nadal nie ma nic
o pierwszenstwie w przyznawaniu mieszkan takim rodzinom jak nasza. Predzej
dostanie mieszkanie rodzina wielodzietna niz my. Ja tez wolatabym mie¢ czworo
dzieci zdrowych i wstawi¢ do domu t6zka pietrowe, niz boryka¢ sie z takimi
uprzedzeniami i problemami jak dotychczas. W naszym lokum nie ma mowy
o wstawieniu tézka pietrowego, ze wzgledu na chorobe dzieci meble muszg by¢
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niskie, odpowiednio dostosowane do ich wzrostu. Dostosowana musi by¢ rowniez
kuchnia i fazienka. Rzad i parlamentarzysci rowniez przywiazujg mato wagi to
takich probleméw — zlikwidowano odgorne zapisy, ze takim rodzinom jak moja
przystugujg mieszkania w pierwszej kolejnosci i z dodatkowym metrazem, jezeli
osoba niepetnosprawna porusza sie na wézku lub wymaga oddzielnego pokoju.
Takich rodzin w kraju jest na pewno duzo, a problem nie dotyczy tylko mnie, nikogo
nie obchodzg jednak problemy tych, ktorzy nie moga sie sami broni¢, wyjsé na ulice,
zastrajkowac. Widac¢ to choc¢by po ostatnich zapisach dotyczacych ograniczenia
finansowania przez PFRON warsztatéw terapii zajeciowe;.

To, ze osoby niepetnosprawne i ich problemy nie interesujg naszych przedstawicieli
w Sejmie czy Senacie wida¢, gdy zwrécimy sie do nich o jakakolwiek pomoc —
nawet jesli nic nie mozna zrobi¢, to taka osoba powinna cho¢by odpowiedzie¢.
Sama osobiscie wystatam kilka listéw do jednego z postéw z naszego miasta i nigdy
nie dostatam zadnej odpowiedzi. Jestem jednak pewna, ze — przed kolejnym
gtosowaniem — ten sam poset bedzie ponownie zapewniat mnie i innych, ze zajmie
sie naszymi problemami, gdy go wybierzemy —to czysta obtuda, kietbasa wyborcza
naszych parlamentarzystéw.

Od dwdch lat mamy samochdéd dzieki kredytowi z PFRON, ktéry bedziemy sptacac
jeszcze przez trzy lata. Jest to nasza szansa na pomoc dzieciom, bo dzieki niemu
jesteSmy w stanie czesciej jezdzi¢ do lekarzy czy sanatorium. Problemem sg
natomiast wydatki na paliwo — w takich rodzinach zawsze na co$ brakuje. Maz
pracuje na caty etat, ale ja mam tylko pot etatu ze wzgledu na dzieci. Cérka chodzi
do przedszkola do grupy pieciolatkow. Do syna musze zatrudnia¢ pomoc do domu
ze wzgledu na fakt, iz dziecko nie moze zosta¢ samo nawet na 3-4 godziny, gdy
jestem w pracy. To wszystko oznacza koszty — koszty, ktérych nie ponosza rodziny
bez takich probleméw. Jesli policzymy wszystkie nasze wydatki i przychody
okazuje sie, ze na zycie (jedzenie, srodki czystosci, ubranie) zostaje cztero-
osobowej rodzinie okoto 500 zt.

W pracy tez bywa bardzo réznie. Ostatnio ustyszatam, ze musze wybiera¢ miedzy
awansem zawodowym nauczyciela a zdrowiem dzieci. Przed takim wyborem
potrafit postawi¢ mnie dyrektor, ktéry juz kilka lat wczesniej znat moje problemy.
Bardzo gteboko zabolaty mnie takie stowa. W tym roku szkolnym mam tylko
10 godzin tygodniowo, a dyrektor chciat, zebym w pracy bywata codziennie, i to
z okienkami migdzy lekcjami. Dtugie ttumaczenie i prosby doprowadzity do tego,
ze mam zajecia trzy dni w tygodniu. Jak przy takim podejsciu mozna mowic
o pomocnej dtoni? Chociaz sq i tacy, ktérzy tej pomocy nie odmawiajg — w zesztym
roku dzieki firmie TERRAZYT mogli$my wymieni¢ w mieszkaniu okna po bardzo
niskich kosztach. Stare byty tak nieszczelne, ze w czasie mrozéw przybijaliSmy koc
do okiennicy, ktory przymarzat do szyby wewnatrz mieszkania. Teraz mamy cieple;.
W zesztym roku na Boze Narodzenie napisata do nas list i przystata wielkg paczke
pani z Stanow Zjednoczonych Ameryki Potnocnej. W tym roku dzieki jej pomocy
mogliSmy wysta¢ Mateuszka do szpitala na operacje i dzieci do sanatorium —wiem,
ze nietatwo jej byto wysta¢ obcej rodzinie ciezko zarobione pienigzki — bedziemy za
tojej i jej rodzinie wdzieczni do konca zycia. Mozna wtasciwie powiedziec, ze dzieki
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jej ofiarno$ci nasz syn bedzie — po dtugotrwatej rehabilitacji — sam chodzit. W tym
roku w sierpniu napisata do nas list jedna z mieszkanek Warszawy jej listy
i mozliwos¢ wyzalenia sie sg dla mnie osobiscie bardzo pomocne. W ktoryms ze
swoich listow napisata, ze nie powinnam watpi¢ w ludzi — ludzie boja sie pomagac,
gdyz duzo jest nieuczciwych, ktorzy pod przykrywka choroby dzieci naciagajg
innych. Wierze jej i nie mam ludziom tego za zte. Mam tylko ogromny zal do tych,
ktorzy w taki okrutny sposob naciggajg innych i ci, ktérzy faktycznie potrzebujg
pomocy, moga jej nie uzyskac.

Wiem, ze takich rodzin jak nasza jest duzo, ale niech wszyscy, ktérzy ustysza lub
przeczytajq te zwierzenia, rozejrzg sie wokot siebie, swoich sgsiadow, znajomych
i popatrza, czy nie mogq innym pomodc. Moze wystarczy podarowac dziecku
sukienke, z ktérej wyrosto nasze dziecko. Moze mozna kupi¢ butke, bo rodzicéw nie
sta¢ na $niadanie dla dziecka zanim wyjdzie do szkoly, a moze komus$
z potrzebujacej wsparcia rodziny da¢, na przyktad, do posprzatania ogrédek, tak
aby mogt cos zarobi¢ dla swojej rodziny? Moze nie kazdy bedzie chciat od panstwa
uzyskac te pomoc, ale prosze sie nie zrazac i dalej pomagac potrzebujgcym.

Post scriptum

Ostatnio moje miodsze dziecko poszio do szkoly. Ze wzgledu na astme, czeste
ataki dusznosci oraz przyjmowane leki, konieczny okazat sie zakup drugiego
inhalatora. Dostatam skierowanie, posztam do Funduszu Zdrowia i dowiedziatam
sie ze musze wydac ponad 1000 zt., bo fundusz nie refunduje inhalatora przy tej
chorobie. Zapytatam, przy jakiej refunduje. Jakie byto moje zdziwienie, gdy
ustyszatam, ze refundacja dotyczy tylko jednej choroby mukowiscydozy. Inne
dzieci czy dorosli, chocby mieli udusi¢ sie przed przyjazdem lekarza, nie sg objeci
refundacja, ktora i tak nie pokrywa ona petnych kosztéw zakupu. Teraz wypada mi
czekac¢ na telefon czy dziecko wréci ze szkoty, czy karetka zdazyta dojecha¢ w
czasie ataku? Zastanawia mnie tylko, co jest bardziej ekonomiczne -
przeciwdziatanie ciezkim powiktaniom czy leczenie skutkdéw tych powiktan?

Juz od 2 lat zabiegam, aby w szkole, do ktérej chodzg dzieci, przystosowano do ich
potrzeb tazienke. Bezskutecznie. Odestano mnie do szkoty z klasami
integracyjnymi jedynej na 70-tysieczne miasto. Do szkoty uczeszcza ponad 1200
uczniéw i sg oni potencjalnym i bardzo realnym zagrozeniem dla moich dzieci, gdyz
ich niepetnosprawnos$¢ jest innego typu. Zreszta w niej rowniez nie ma
odpowiednich tazienek. Poza tym, nikogo to nie interesuje, jaki jest skutek, jesli
dzieci przestang sie uczy¢ wsréd réwiesnikow i uczeszczaé na tzw. rehabilitacje
spoteczng. Nie odmoéwi im sie nauki, bo ona jest obowigzkowa, ale na orzeczeniach
pojawig sie stowa , nauczanie indywidualne”, ,ze wzgledu na chorobe wskazana
izolacja dziecka od dzieci zdrowych”. Politycy w prosty sposob zmierzajg do
izolowania nas i wystawienia poza margines, najpierw pod przykrywkag ochrony
zycia, a potem ochrony zdrowych przed chorymi, czego dowodem moze by¢ fakt, iz
pod k. 2006 r. poinformowatam wszystkich postéw i senatoréw o dyskryminaciji
rodzin posiadajgcych wiecej niz jedno dziecko niepetnosprawne (m.in. zasitki
rodzinne, odpisy podatkowe, zasitki z pomocy spotecznej itp.) Na 560 osdéb tylko
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jedyna postanka zareagowata i napisata w tej sprawie do Rzecznika Praw
Obywatelskich.

Nam nie pozwolono sie dowiedzie¢, czy kolejne dziecko tez bedzie chore i podjgé
Swiadomie decyzje, co dalej? Skutki sg nastepujace ja zostatam zwolniona z pracy,
bo, jak to okreslit dyrektor, jestem pracownikiem niedyspozycyjnym. Chciat abym,
pracujac na 1/2 etatu, w szkole bywata codziennie $rednio 4-5 godzin, gdy tacznie
miatam miec tylko 9 lekcji w tygodniu. Wiedzac, ze jade z dzie¢mi do sanatorium
powiedziat mi w oczy: ,niech Pani wybiera albo awans zawodowy albo zdrowie
dzieci”. Wybratam dzieci, a awans na kolejny stopien nauczycielski mogtam zrobi¢
dopiero 6 miesiecy pozniej. Obecnie nikt mnie nie zatrudni, bo wigze sie to ze
zwolnieniami na dzieci i mojg niedyspozycyjnoscig. Panstwo, owszem, oferuje
Swiadczenie pielegnacyjne, ale sa one uzaleznione od dochodu, a jego kwota nie
starcza nawet w potowie na pokrycie czynszu. Wiec juz na moim przyktadzie wida¢
skutki spoteczne, jakie wywiera obecna, bardzo zaostrzona ustawa antyaborcyjna,
ktéra dopuszcza wyjatki od zakazu, ale nie jest przestrzegana.

Barbara i Stawomir Wojnarowscy



BEAD W SZTUCE LEKARSKIES?

Agata

Tragiczng historie Agaty Lamczak opisata w marcu 2005 roku Gazeta Wyborcza
(Cigza albo zycie, 2.05.2005). Agata, 25-letnia mieszkanka Pity, byta w cigzy, gdy
zdiagnozowano u niej wrzodziejgce zapalenie jelita grubego. Cho¢ choroba
postepowata, a stan zdrowia mtodej kobiety drastycznie sie pogarszat, lekarze nie
potraktowali jej cierpien powaznie. Koncentrowali sie na cigzy. Nie zdecydowali sie
nawet na wykonanie petnego badania endoskopowego. Na pytanie ,dlaczego?’,
lekarz prowadzgcy odrzekt, ze nie pozwala mu na to sumienie. Zgdania matki i
narzeczonego, by lekarze rozpoczeli skuteczne leczenie bez wzgledu na
konsekwencje dla ptodu nie przyniosty rezultatu. Po czterech miesigcach meczarni
Agata zmaria. Ostatnie miesigce zycia spedzita w szpitalach w Pile, Poznaniu, i
todzi.

Tragedia Agaty poruszyta opinie publiczng. Pod listami wystosowanymi do ministra
zdrowia, ministra sprawiedliwos$ci i marszatka Sejmu podpisato sie w ciggu trzech
dni ponad 400 osob i 30 organizacji pozarzgdowych. Do zbadania sprawy zostata
powotana przez Ministerstwo Zdrowia specjalna komisja. Prowadzone przez
Prokurature Okregowa w todzi $ledztwo w sprawie nieumysinego spowodowania
Jej Smierciwcigz trwa.

Ponizej opisujemy historie Agaty spisang na podstawie artykutu Barbary
Namystowskiej-Gabrysiak ,Btad lekarski czy niepowodzenie w leczeniu?”
opublikowanym w kwartalniku ,,Prawo i Medycyna”, nr 3/2005, 20, vol. 7).

Na jesieni 2003 roku Agata zgtaszata sie kilkakrotnie do lekarza rodzinnego w
Przychodni Rejonowej w Pile. W trakcie wizyt skarzyta sie na bdle brzucha, bole
stawow i ogolnie zte samopoczucie. Lekarka za kazdym razem zapisywata leki
przeciwbodlowe i przeciwdepresyjne, nigdy natomiast nie zlecita innych badan, niz
morfologia krwi.

W kwietniu 2004 roku, w trakcie prywatnej wizyty ginekologicznej, lekarka
stwierdzita cigze.

Ze wzgledu na koniecznos¢ wyboru lekarza prowadzgcego cigze oraz
powracajgce bole brzucha 13 maja Agata udata sie na prywatna wizyte do
ordynatora Oddzialu Potozniczego w Pile. Lekarz po zbadaniu pacjentki
powiedziat, ze takie bdle sg charakterystyczne dla poczatku cigzy i moga
wystepowacé do konca 3 miesigca, zlecit wykonanie badan i wyznaczyt termin
nastepnejwizyty za miesiac.

Jednak juz 18 maja Agata, bedac w okoto 8 tygodniu cigzy, trafita do Szpitala
Specijalistycznego w Pile na Oddziat Ginekologiczno-Potozniczy z objawami
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biegunki i krwawien z odbytu. Po wykonaniu morfologii krwi i konsultacji
internistycznej pacjentke skierowano na Oddziat Wewnetrzny.

Na tym oddziale Agata lezata od 19 maja do | czerwca. W trakcie hospitalizaciji
wykonano szereg badan, w tym badanie endoskopowe do 20 cm, w wyniku ktorych,
rozpoznano u niej wrzodziejgce zapalenie jelita grubego, a takze cukrzyce
ciezarnych. Po zastosowaniu leczenia farmakologicznego | czerwca Agate
wypisano do domu z zaleceniami opieki w poradni patologii cigzy, samokontroli
poziomow glikemii i przyjmowania wskazanych lekéw.

Jednak juz 4 czerwca ze wzgledu na silne bdle podbrzusza zostata ponownie
przyjeta na ten sam oddziat szpitala w Pile. Agata od poczatku leczenia szpitalnego
skarzyta sie na narastajgce bole brzucha oraz na bdéle odbytu potaczone z
oddawaniem 8-10 krwistych stolcow dziennie. Na Oddziale Choréb Wewnetrznych
Agata przebywata do 8 czerwca. W trakcie hospitalizacji stwierdzono u niej drugi
rzut wrzodziejacego zapalenia jelita grubego, niemniej nie wykonano ponownego
badania endoskopowego. Poprzestano na leczeniu farmakologicznym. W zwigzku
z tym, ze jej stan zdrowia nie ulegt poprawie, skierowano jg do Kiiniki
Gastroenterologii Akademii Medycznej w Poznaniu, do ktérej zostata przyjeta 8
czerwca. 1 lipca - po zastosowaniu steroidoterapii, Mesalazyny oraz suplementacji
potasu i zelaza - zostata wypisana do domu z zaleceniem przeprowadzania
okresowych badan ginekologicznych oraz stosowania diety i lekoéw, ktore
standardowo przyjmuje sie w czasie cigzy.

13 lipca Agata, w zwigzku z cukrzyca cigzowa, a jednoczesnie caly czas skarzac sie
na coraz silniejsze bole odbytu stawita sie w Szpitalu Potoznictwa i Choréb
Kobiecych w Poznaniu w celu ustawienia pozioméw cukréw. W szpitalu tym
przebywata trzy dni - do 15 lica. Podczas hospitalizacji koncentrowano sie
wytacznie na przebiegu cigzy. Nie zainteresowano sie natomiast ciggtym bdlem
odbytu pacjentki.

19 lipca Agata stawita sie w Poradni Przyszpitalnej Gastroenterologii w Poznaniu,
gdzie po konsultacji chirurgicznej stwierdzono oprézniajacy sie ropien
podsluzowkowy w kanale odbytu na przedniej Scianie odbytnicy wielkoSci
kasztana. Lekarz dyzurny chciat skierowa¢ Agate na Oddziat Chirurgiczny. Niestety
naten oddziat jej nie przyjeto ttumaczac sie brakiem miejsc. Nie chciano Jej rowniez
przyja¢ do Szpitala Potoznictwa i Choréb Kobiecych. Miejsce dla niej znalazto sie
dopiero w Klinice Gastroenterologii. W Klinice tej przeprowadzono zabieg
usuniecia ropnia okotoodbytniczego w znieczuleniu zewnatrzoponowym i zalecono
leczenie farmakologiczne. Podczas konsultacji ginekologicznej stwierdzono
dodatkowo pojawienie sie ropnia o $rednicy 5 cm w $cianie posladka. Agata byta w
tym czasie w 16. tygodniu cigzy. 28 lipca zostata wypisana do domu z zaleceniem
kontynuowania leczenia farmakologicznego i stosowania nasiadéwek w mydlanej
wodzie 3 razy dziennie. Zalecono jej réwniez, by zgtosita sie za miesigc na wizyte
kontrolng do Poradni Gastroenterologicznej. Wypisano jg pomimo tego, ze caty
czas skarzyta sie na bodle odbytu tak silne, ze praktycznie uniemozliwiaty
chodzenie. Wyniki badan krwi takze byty zte, Agata miata znacznie podwyzszone
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leukocyty i wysokie OB. W trakcie ostatniej rozmowy z lekarzem, jeszcze przed
wypisaniem coérki, matka Agaty skarzyta sie na brak poprawy jej stanu zdrowia i na
jej cierpienie. Lekarz wreczyt jej wizytowke z adresem prywatnej praktyki i
powiedziat, ze gdyby cos sie dziato, moze zgtosi¢ sie do niego prywatnie.

Zaraz po wyjsciu ze szpitala, w nocy z 28 na 29 lipca, matka wezwata do domu
pogotowie, poniewaz Agata nie mogta wytrzymac utrzymujacego sie caty czas bélu
odbytu. Pacjentke przewieziono do Szpitala Specjalistycznego w Pile najpierw na
Oddziat Ratunkowy, a nastepnie na Oddziat Chirurgiczny. Na tym oddziale
przebywata do 7 sierpnia. W trakcie pobytu w szpitalu zastosowano naciecie ropnia
wargi sromowej lewej, nastepnie wykonywano czyszczenie i zastosowano leczenie
farmakologiczne. Nie wykonano badania endoskopowego, opierajac sie caty czas
na badaniu fiberosigmoidoskopii do 20 cm wykonanym na Oddziale Wewnetrznym
Szpitala Specjalistycznego w Pile, podczas pierwszej hospitalizacji. Po tygodniu
leczenia, matka Agaty w trakcie rozmowy z lekarzem ordynatorem ustyszata, ze:
"to absurd, zeby leczy¢ ropien caty tydzien. Agata zajmuje sie za bardzo swoim
tytkiem, zamiast zaja¢ sie czym innym". Wypisujac ja ze Szpitala zalecono
codzienne wyciskanie ropy z wargi sromowej i stosowanie lekéw jak dotychczas.

Ze wzgledu na brak poprawy stanu zdrowia i trwajacy caty czas bol odbytu, a czesto
réwniez bole brzucha, 17 sierpnia Agata, przy wsparciu matki, zdecydowata sie
rozpocza¢ leczenie w Wojewddzkim Specjalistycznym Szpitalu im. Pirogowa w
todzi, w Klinice Chirurgii Ogdlnej i Naczyniowej. Agatg zajat sie tam lekarz
proktolog. W trakcie badania chorej lekarz znalazt narastajacy ropien w okolicach
odbytu i przetoke. 17 sierpnia zastosowano szersze niz poprzednio naciecie ropnia
wargi sromowej lewej, a nastepnie kazdego dnia odbywato sie czyszczenie
pojawiajacej sie caty czas tresci ropnej. Pomimo, ze stan zdrowia Agaty ulegat
ciggtemu pogorszeniu lekarze nie zdecydowali sie na przeprowadzenie petne;j
endoskopii. Na pytanie skierowane do prowadzacego lekarza, dlaczego nie chce
wykonac¢ tego badania lekarz odpowiedziat: "sumienie mi nie pozwala".

Pod koniec sierpnia, w trakcie pobytu Agaty w Klinice w todzi, Jej matka i
narzeczony, widzac, jak cierpi i jak bardzo pogarsza sie jej stan zdrowia
przeprowadzili z lekarzem prowadzacym rozmowe, w ktorej zazgdali rozpoczecia
zdecydowanego leczenia, bez wzgledu na konsekwencje dla zycia ptodu. Lekarz
odpowiedziat pytaniem: "To, co, mam usung¢ cigze?". Matka i narzeczony Agaty
jeszcze raz stanowczo zazadali, zeby ratowac¢ przede wszystkim jej zycie, i
pozostawi¢ losowi to, czy cigza sie utrzyma. Niestety, ich zadania i prosby nie
przyniosty zadnych rezultatow.

4 wrzesnia Agate przyjeto do Szpitala im. Madurowicza, | Kliniki Ginekologii i
Onkologii Ginekologicznej w todzi z objawami otrzewnowymi. Wykonano zabieg
wyciecia wyrostka robaczkowego. Nastepnie, jeszcze tego samego dnia,
przewieziono Agate, ze wzgledu na niewydolno$¢ oddechowa, na Oddziat
Intensywnej Terapii Szpitala im. Barlickiego. Na oddziat zostata przyjeta z
objawami wstrzasu septycznego i niewydolnoscia wielonarzgdowa. Jej stan byt
bardzo ciezki. Krgzenie wymagato wspomagania wlewem katecholamin. Podczas
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badania USG stwierdzono cechy obumarcia ptodu. Ze wzgledu na bezskuteczng
indukcje poronienia 6 wrzesnia wykonano cesarskie ciecie. W trakcie zabiegu
odessano okoto 800 ml. tresci ropnej z jamy otrzewnej oraz usunieto martwy ptod.

13 wrzesnia wykonano ponowng laparotomie i usunieto krwiak w jamie Douglasa.
Ze wzgledu na duze ilosci ropnej wydzieliny w drzewie oskrzelowym wykonywano
kilkakrotnie bronchoskopie. 15 wrzesnia znoéw przeprowadzono laparotomie i
ponownie wyptukano tres¢ ropna, a takze usunieto macice. Po kolejnych dwdch
laparotomiach w dniach 17 i 18 wrzesnia stan chorej ulegt dalszemu pogorszeniu,
pojawity sie cechy niewydolnosci nerek, wobec czego zastosowano ciagta
hemodiafiltracje. Pomimo stosowanego leczenia nerkozastepczego,
przeciwgrzybicznego i dializoterapii stan zdrowia Agaty ulegat pogorszeniu. 29
wrzesnia w godzinach rannych doszto do zatrzymania krazenia. Zastosowane
postepowanie reanimacyjne nie dato zadnych rezultatow. O godzinie 6.30 Agata
zmarta.
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